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സുസ്ഥിര വഥികസന ലക്ഷ്യങ്ങളുടെ പ്രാദേശഥികവത്കരണം

അവതോരറിേ

മോനവരോശിയുകട പുഡരോഗതി കുട്ികളുകട വികസനത്ികറെ അടിത്റയി�ോണ് 
നി�നില്‍ക്കുന്നത്. ഡ�ോകത്ി�ോകമോനമോയി ഉരുതിരിഞ്ഞുവരുന്ന ആഡഗോള പ്രശ്നങ്ങകള 
മനുൈ്യർകക്കോപ്ം പ്രകൃതിയും �ീവ�ോ�ങ്ങളും സംസ്കൃതിയുകമലോം ഇഴഡേർന്നിരിക്കുന്നു
കവന്ന് സുസ്ിര വികസന �ക്യങ്ങൾ ഓർമ്മകപ്ടുത്തുന്നു. ഈ �ക്യങ്ങൾ കുട്ികളുകട 
വികസനം ഉറപ്ോക്കകപ്ടുന്നുഡ്ോ എന്ന് പരിഡശോധിക്കുന്നതിന് ഉതകുന്ന സൂേകങ്ങകള 
അടിസ്ോനമോക്കിയുള് തിട്കപ്ടുത്ലുകൾക്കും ഊന്നല്‍ നല്‍കിയിരിക്കുന്നു. സുസ്ിര 
വികസന �ക്യങ്ങളുകട സോധ്യതകകള ഉപയുക്തമോക്കുകകയന്നതോണ് തഡദേശ 
ഭരണ സ്ോപനങ്ങൾക്കോയി രൂപകപ്ടുത്ിയിട്ടുള് പ്രോഡദശിക സൂേകങ്ങൾ കകോ്് 
ഉഡദേശിക്കുന്നത്. (Local Indicator Frame Work) ഇത് കുട്ികളുകട വികസനത്ിനും 
അവകോശോധിഷ്ിത സമീപനത്ിനും എപ്രകോരം ഉപയുക്തമോക്കോം എന്നത് സുേിന്ിതമോയി 
പരിഡശോധിഡക്ക്തു്്. 

ഡകരളം പ� സംസ്ോനങ്ങഡളക്കോളും കുട്ികളുകട വികസനത്ില്‍ മുഡന്നോട്ടു ഡപോയി
ട്ടുക്ങ്ിലും അത് അന്ർഡദശീയ നി�വോരത്ിഡ�ക്ക് ഇനിയും ഉയഡര്ിയിരിക്കുന്നു. 
�നകീയോസൂത്രണ പ്രസ്ോനവം അധികോര വിഡകന്ദീകരണവം അഡതോകടോപ്ം നവഡകരള 
പരിപോടിയുകട നവീനോശയങ്ങളും കുട്ികളുകട ഡമഖ�യില്‍ വ�ിയ സ്ോധീനം കേലുത്ിയിട്ടു്്. 
കി� ഡനതൃത്ം നല്‍കിയ ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശഭരണ പരിശീ�നങ്ങളുകട പ്രസക്തിയും 
ശ്ഡധേയമോയിരുന്നു. ഈ സോഹേര്യങ്ങളുകട അടിസ്ോനത്ി�ോണ് തഡദേശഭരണ 
സ്ോപനങ്ങൾക്കോയുള് സുസ്ിര വികസന പരിശീ�നത്ില്‍ വളകര പ്രധോനകപ്ട് 
വിൈയഡമഖ�കളിക�ോന്നോയി ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശഭരണം ഉൾകപ്ടുത്ിയിട്ടുള്ത്.

കുട്ികളുകട വികസനത്ിന് അനുഡയോ�്യമോയ പധേതികൾ ആവിൈ്ക്കരിക്കുന്നതി
നുള് �ക്യങ്ങൾ രൂപകപ്ടുത്തുന്നതിനോയി സുസ്ിര വികസന�ക്യ സൂേകങ്ങൾ 
ഉപഡയോഗകപ്ടുത്ോൻ തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങകള പ്രോപ്തമോക്കുന്നതിന് ഈ 
പരിശീ�നംകകോ്് കഴിയുകമന്നോണ് പ്രതീക. പരിശീ�നത്ിന് ഡനതൃത്ം നല്‍കുന്ന 
പരിശീ�കർക്കും തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾക്കും സുസ്ിര വിക�ന ൈക്ഷ്യങ്ങളുടട 
പ്രാസേശികവത്കരണം - ബാൈ�ൗഹൃേ തസദേശഭരണം എന്ന ഈ പഠനസഹോയി 
തികച്ം ഉപഡയോഗപ്രദമോകുകമന്ന് പ്രത്യോശിക്കുന്നു. ഇതുമോയി ബന്ധകപ്ട് പ്രവർത്
നങ്ങൾക്ക് ഡനതൃത്ം നല്‍കിയ കി�യിക� അഡസോസിഡയറ്റ് കപ്രോഫസർ ഡ�ോ. പീറ്റർ 
എം രോ�ിഡനയും സഹപ്രവർത്കഡരയും പ്രഡത്യകം അഭിനന്ിക്കുന്നു.

സഡാ. സ�ാേ് ഇളമൺ
�യറക്ടർ �നറല്‍, കി�
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ഒരു രോഷ്ട്രത്ികറെ വികസനം തിട്കപ്ടുത്തുന്നത് മോനവവികോസ സൂേകങ്ങകള 
അടിസ്ോനമോക്കിയോണ് ഇതില്‍ അതിപ്രധോന ഘടകം കുട്ികളുകട വികസനമോണ്. 
കുട്ികളുകട വികസനം ഉറപ്ോക്കുന്നതിന് ഏറ്റവം കൂടുതല്‍ സോധ്യത തഡദേശഭരണ 
സ്ോപനങ്ങൾക്കോയത് കകോ്ോണ് ഈ പ്രവർത്നങ്ങൾക്ക് ഡനതൃത്ം നല്‍കുക 
എന്നത് തഡദേശഭരണ സ്ോപനത്ികറെ ഭരണഘടനോപരമോയ ഉത്രവോദിത്മോയി 
മോറുന്നത്. കുട്ികളുകട വികസനത്ിന് സൗഹൃദപരമോയ അന്രീകം സൃഷ്ിക്കോൻ 
ഡകരളത്ിക� �നകീയോസൂത്രണം വ�ിയ പ്രോധോന്യമോണ് നല്‍കിയിട്ടുള്ത്. ഈ 
രംഗത്് സ്തുത്യർഹമോയ പ� യജ്ഞങ്ങളും ഡകരളത്ിക� പ്രോഡദശിക സർക്കോരുകൾ 
ഏകറ്റടുത്ിട്ടുക്ങ്ിലും ഇവകയ സൂേക ബന്ധിതമോയി �ക്യനിർണ്ണയം നടത്തുന്നതിലും 
ഡമോണിട്ർ കേയ്യുന്നതിലും േി� വിടവകൾ ഉള്തോയി േർച്ച കേയ്യകപ്ട്ിരുന്നു. ഈ 
സോഹേര്യത്ി�ോണ് സുസ്ിര വികസന �ക്യങ്ങളുമോയി ബന്ധകപ്ട് പരിശീ�നം 
തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾക്ക് നല്‍കോൻ ഉഡദേശിക്കുന്നത്. ബോ�സൗഹൃദ ഭരണകത് 
ഫ�ോധിഷ്ിത ആസൂത്രണ സൂേകബന്ധിതമോയിക്കി തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങകള 
സഹോയിക്കുക എന്ന �ക്യഡത്ോകടയോണ് സുസ്ിര വിക�ന ൈക്ഷ്യങ്ങളുടട 
പ്രാസേശികവത്കരണം - ബാൈ�ൗഹൃേ തസദേശഭരണം എന്ന ഈ പഠന സഹോയി 
തയ്യോറോക്കിയിട്ടുള്ത്. 

ആറ് അധേ്യോയങ്ങളോയോണ് ഈ പഠന സഹോയി ക്രമകപ്ടുത്ിയിട്ടുള്ത്. 
ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശസ്യംഭരണം എന്ന ഒന്നോം അധേ്യോയത്ില്‍ സുസ്ിര 
വികസന �ക്യങ്ങൾ കുട്ികളുകട വികസന സമീപനങ്ങൾ കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങൾ 
എന്നിവയോണ് വിൈയങ്ങൾ. കുട്ികളുകട വികസനം എന്ന ര്ോം അധേ്യോയത്ില്‍ 
സുസ്ിര വികസന �ക്യ വിൈയഡമഖ�കൾ, ആസൂത്രണ മോർഗനിർഡദേശങ്ങൾ, 
കുട്ികളുകട വികസന സമീപനങ്ങൾ എന്നിവയോണ് പ്രതിപോദിക്കുന്നത്. കുട്ികളും 
തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങളും എന്ന മൂന്നോം അധേ്യോയത്ി�ോകകട് കുട്ികൾ ഡനരിടുന്ന 
പ്രശ്നങ്ങൾ, മോർഗഡരഖപ്രകോരമുള് ബോ�സൗഹൃദ ഇടകപടലുകൾ, ബോ�ോവകോശ 
ഇടകപടല്‍ ഡമഖ�കൾ എന്നിവയോണ്. എന്ോണ് ബോ�സൗഹൃദ പ്രോഡദശിക ഭരണം 
എന്ന നോ�ോം അധേ്യോയത്ില്‍ കുട്ികൾക്കോയുള് കപോതുഡവദികൾ, ഷേല്‍�് 
കപ്രോട്കൻ കമ്മിറ്റി, പ്രോഡദശിക സൂേക �ക്യങ്ങൾ എന്നിവ േർച്ച കേയ്യുന്നു. 
ബോ�സൗഹൃദ ഭരണ �ക്യങ്ങളും, ഷേല്‍�് ബ�്�റ്റിംഗം സുസ്ിര വികസന 
�ക്യങ്ങകള അടിസ്ോനമോക്കിയുള് ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശഭരണ രൂപീകരണം എന്നിവ 

ആമുഖം
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സുസ്ഥിര വഥികസന ലക്ഷ്യങ്ങളുടെ പ്രാദേശഥികവത്കരണം

അഞോം അധേ്യോയത്ില്‍ വിവരിച്ചിട്ടു്്. ആറോം അധേ്യോയത്ില്‍ ഡമോണിട്റിംഗികറെ 
ആവശ്യകതയും അതിനുള് സംവിധോന രൂപീകരണവമോണ് പ്രതിപോദിക്കുന്നത്.

ഈ പഠനസഹോയി ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശഭരണം സുസ്ിരമോക്കോനും ആവശ്യമോയ 
തീരുമോനങ്ങകളടുക്കോനും തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾക്ക് സഹോയകരമോകുകമന്ന് 
പ്രതീകിക്കുന്നു. 

സഡാ. പീറ്റർ എം രാ�്
അഡസോസിഡയറ്റ് കപ്രോഫസർ, കി�
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ഉള്ളടക്ം

അദ്ഷ്യാേം വിഷേം സപ�് നം

1 ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശഭരണം 09

2 കുട്ികളുകട വികസനം 12

3 കുട്ികളും തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങളും 20

4 എന്ോണ് ബോ�സൗഹൃദ പ്രോഡദശിക ഭരണം 26

5 സുസ്ിര വികസന �ക്യങ്ങകള അടിസ്ോനമോക്കിയുള് 
ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശഭരണ രൂപീകരണം 40

6 ഡമോണിട്റിംഗ് -  സ്ീകരിക്കോവന്ന  കപോതു സൂേകങ്ങൾ 45

അനുബന്ധം 49
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ബോ�സൗഹൃദ തകദേശഭരണം

ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശഭരണം ആശയത്ിലും പ്രഡയോഗത്ിലും ഇന്്യയില്‍ ഏകറ 
പ്രേോരം ഡനടികകോ്ിരിക്കുന്ന ഭരണമോതൃകയോണ്. ഡകരളം ഉൾപ്കടയുള് വിവിധ 
സംസ്ോനങ്ങളില്‍ തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾ ഏകറ്റടുത്ിട്ടുള് മോതൃകോപരമോയ 
പ്രവർത്നങ്ങളോണ് ഈ മുഡന്നറ്റത്ിന് ഡപ്രരണയോയി തീർന്നത്. സുസ്ിര വികസന 
�ക്യങ്ങൾ ഡനടികയടുക്കുന്നതില്‍ തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങളുകട പങ്് വളകര 
വലുതോണ്. കുട്ികളുകട വികസനഡമഖ�യില്‍ സൂേകബന്ധിതമോയി �ക്യങ്ങൾ 
തിട്കപ്ടുത്ി മുഡന്നോട്ടുഡപോകോൻ കഴിഞ്ോല്‍ മോത്രഡമ ഷകവരിക്കുന്ന ഡനട്ങ്ങൾ 
ശോശ്തമോക്കി മോറ്റോൻ സോധ്യമോകൂ. 

ഐക്യരോഷ്ട്രസഭയുകട കുട്ികൾക്കോയുള് അന്ർഡദശീയ ഉടമ്പടിയില്‍ വിഭോവനം 
കേയ്യുന്ന കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങൾ സോകോല്‍കരിക്കുന്നതിന് നമ്മുകട രോ�്യം 
പ്രതിജ്ഞോബധേമോണ്. സുസ്ിര വികസന �ക്യങ്ങളിഡ�ക്കുള് പുഡരോഗതിയുകട 
പ്രധോന മോർഗങ്ങളിക�ോന്നോണ് കുട്ികളുകട സമഗ്വികസനം. അതുകകോ്്തകന്ന 
സുസ്ിര വികസന അ�ണ്ഡയില്‍ ബോ�ോവകോശങ്ങകള അടിസ്ോനമോക്കിയുള് 
സമീപനം വളകര പ്രസക്തമോണ്. ഗ്ോമപഞോയത്് വികസന പധേതി മോർഗഡരഖ 
ഡകന്ദധനകോര്യ കമ്മീൈൻ ഗ്ോറെ്, ബോ�സൗഹൃദ പഞോയത്തുകൾക്കുള് പഞോ
യത്ീരോ�് മന്തോ�യത്ികറെ അവോർ�് തുടങ്ങിയവ ബോ�സൗഹൃദ ഗ്ോമങ്ങകള 
ഡപ്രോത്ോഹിപ്ിക്കുന്നതിനുള് ചുറ്റുപോടുകൾ സൃഷ്ിക്കുന്നു.
സമീപനം

വിൈയോധിഷ്ിത സുസ്ിര വികസന �ക്യങ്ങൾക്കനുസരിച്ച് ഏകഡദശം 22 പ്രോഡദശിക 
ഇറെർകസക്രേല്‍ സൂേകങ്ങൾ ബോ�സൗഹൃദ ഭരണസംബന്ധിയോയ ഡ�ോക്കല്‍ 
കരെയിം വർക്കില്‍ നല്‍കിയിരിക്കുന്നു. പ്രോഡദശിക സോഹേര്യങ്ങകള അടിസ്ോനമോക്കി 
തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾക്ക് കൂടുതല്‍ സൂേകങ്ങൾ കൂട്ിഡച്ചർക്കോനോകും. ബോ�സൗഹൃദ 
തഡദേശസ്ോപന പദവി ഷകവരിക്കുന്നതിന് തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾ വിവിധ 
�ക്യങ്ങൾ തിരകഞ്ടുക്കണം. മുഴുവൻ കുട്ികൾക്കും ശോരീരികവം മോനസീകവം 
സോമൂഹികവമോയ വളർച്ചക്കും വികസനത്ിനും അനുഡയോ�്യമോയ സോഹേര്യങ്ങൾ 
സൃഷ്ിച്കകോ്് അവരുകട �ീവിതം സഡന്ോൈകരമോക്കുന്നത് രോഷ്ട്രപുഡരോഗതിക്ക് 
അനുഡപകണീയമോണ്. എലോയിടത്തും എഡപ്ോഴും യോകതോരുവിധ വിഡവേനങ്ങളും 
കൂടോകത ബോ�ോവകോശങ്ങൾ ഉറപ്ോക്കകപ്ടുകയോണ് ബോ�സൗഹൃദ ഭരണ�ക്യം.

അദ്ധ്ോയം 1
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മുൻകോ� പരിശീ�നങ്ങളില്‍ കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങകള ബന്ധകപ്ടുത്ിയോണ് 
ബോ�സൗഹൃദ പ്രോഡദശികഭരണം േിട്കപ്ടുത്ിയിരുന്നത്. സംവിധോനങ്ങൾക്കും, 
സമ്പ്രദോയങ്ങൾക്കുമോയിരുന്നു പ്രോധോന്യം. സുസ്ിര വികസന രീതിയിഡ�ക്ക് മോറും
ഡമ്പോഴും മുൻ മോതൃകയനുസരിച്ള് സംവിധോനങ്ങളും ഇടകപടലുകളും തകന്നയോണ് 
പരിപോടികളും കപ്രോ�ക്ടുകളുമോയി സ്ീകരിഡക്ക്ത്. എന്നോല്‍ മൂ�്യ നിർണ്ണയ 
പ്രക്രിയയിലും �ക്യങ്ങൾ രൂപീകരിക്കുന്നതിലും സുസ്ിര വികസന �ക്യങ്ങകള 
മോതൃകയോക്കി േിട്കപ്ടുഡത്്തോണ്. ഇതനുസരിച്ച് ഓഡരോ ഇടകപടല്‍ഡമഖ�യിലും 
ഏഡതത് സൂേകങ്ങൾ പ്രസക്തമോകണന്ന് തിട്കപ്ടുത്ി ആ സൂേകങ്ങളുകട നി�വിക� 
അവസ് കണക്കോക്കിയോണ് പ്രവർത്നങ്ങൾ രൂപകപ്ടുഡത്്ത്. സൂേകങ്ങളുകട 
നി�വിലുള് അവസ് എന്ോകണന്ന് വി�യിരുത്തുഡമ്പോൾ ഈ ഡമഖ�യില്‍ ഇനിയും 
എത്രമോത്രം പുഡരോഗതി ഷകവരിഡക്ക്തു്് എന്ന് തിട്കപ്ടുത്ോൻ സോധ്യമോകും. 
ഇതനുസരിച്ച് �ക്യങ്ങൾ മുഡന്നോട്ടുവക്കുകയും അവ എത്രമോത്രം ഡനടോനോയി എന്ന് 
ഓഡരോ ഘട്ങ്ങളിലും പരിഡശോധിക്കുകയും തല്‍ഫ�മോയി കോണകപ്ടുന്ന വിടവകൾ 
നികത്തുന്നതിന് നടപടികൾ സ്ീകരിക്കുന്നതിന് സോധ്യത ഷകവരുകയും കേയ്യും. 
ഇതുവഴി ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശഭരണം സൂേകോടിസ്ോനത്ില്‍ വി�യിരുത്കപ്ടുകയും 
ഇഡതോകട നമ്മുകട കുട്ികളുകട പുഡരോഗതി അന്ോരോഷ്ട്ര സൂേകങ്ങൾക്ക് ഒപ്ോമോകുകയും 
കേയ്യും. ഇത്രം ശോസ്തീയമോയ �ോറ്റകബയ്സ്�് ആസൂത്രണമോണ് തുടർന്നുള് 
കോ�ങ്ങളില്‍ ബോ�സൗഹൃദ ഭരണം സുസ്ിരമോക്കുന്നതിനോയി സ്ീകരിഡക്ക്ി വരിക.

സുസ്ിര വികസന �ക്യങ്ങളില്‍ കുട്ികളുമോയി ബന്ധകപ്ട് ഡ�ോക്കല്‍ ഇറെിഡക്കറ്റർ 
കരെയിമില്‍ ആവശ്യകപടുന്ന (�ോൈ്ഡബോർ�്) എലോ സ്ിതിവിവര കണക്കുകളും 
യഥോസമയം �ഭ്യമോക്കുന്നതിന് തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങകള പ്രഡേോദിപ്ിക്കുകയും, 
പ്രോപ്തരോക്കുകയും കേയ്യുക എന്നുള്തോണഡലോ പരിശീ�നത്ികറെ അടിസ്ോന 
�ക്യം. എന്നോല്‍ ഇത്രം കണക്കുകൾ നല്‍കുന്നത് ഒരു യോന്തിക പ്രക്രിയ 
വഴിയോകുന്നതുകകോ്് ഒരു പ്രഡയോ�നവം �ഭിക്കികലന്ന് മോത്രമല �ക്യങ്ങൾ 
ആർജ്ിക്കുന്നതിന് സോധ്യമോവകയും കേയ്യണകമന്നില. ഈ സോഹേര്യത്ി�ോണ് 
സുസ്ിര വികസന �ക്യങ്ങകള വിൈയോധിഷ്ിതമോയി (തീമോറ്റിക്) വികസന 
വിൈയങ്ങളോയി സമീപിക്കുന്നതിന് തീരുമോനിക്കുന്നത്. വികസന സൂേകങ്ങകള തോകഴ 
പറയുന്ന 10 വിൈയോധിഷ്ിത ഡമഖ�കളോയി തിരിച്ച് നിരന്ര അവസ്ോപഠനവം 
കുറവകൾ തിട്കപ്ടുത്ി പരിഹോര നടപടികൾ സ്ീകരിക്കുകയും കേയ്യുന്ന വിധത്ില്‍ 
പ്രഡയോഗത്ില്‍ കകോണ്ടുവരുന്നതിനോണ് ശ്മിച്ചിട്ടുള്ത്. 
സുസ്റിര വറിേസന �ക്ധ് വറിഷയോധറിഷ്റിത കമഖ�േൾ

1.  ദോരിദ്്യരഹിതവം കമച്ചകപ്ട് ഉപ�ീവനമോർഗമുള്തുമോയ ഗ്ോമം/നഗരം

2. ആഡരോഗ്യ ഗ്ോമം/നഗരം

3. ബോ�സൗഹൃദം ഗ്ോമം/നഗരം

4. ��സമൃധേ ഗ്ോമം/നഗരം

5. ശുേിത്വം ഹരിതോഭവമോയ ഗ്ോമം/നഗരം

6. സ്യം പര്യോപ്തമോയ അടിസ്ോന സൗകര്യങ്ങഡളോടു കൂടിയ ഗ്ോമം/നഗരം
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സുസ്ഥിര വഥികസന ലക്ഷ്യങ്ങളുടെ പ്രാദേശഥികവത്കരണം

7. സോമൂഹ്യ സുരകിത ഗ്ോമം/നഗരം

8. സദ്ഭരണം

9. �ിംഗ സമത് വികസനം

10. ഗണഡമന്മയുള് വിദ്യോഭ്യോസം

ബോ�സൗഹൃദ ഭരണവമോയി ബന്ധകപ്ട് സൂേകങ്ങളുകട പട്ിക പ്രഡത്യകം 
നല്‍കിയട്ടുള്ത് ശ്ധേിക്കുക. നിർദേിഷ് സൂേകങ്ങൾ, തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾ 
നിശ്ചയിക്കുന്ന സൂേകം പ്രസ്തുത സൂേകത്ികറെ നി�വിക� അവസ്, ഉഡദേശിച്ച 
നി�യില്‍ എത്ിയിട്ികലങ്ില്‍ എത്രമോത്രം കുറവോണ്, പരഹരിക്കോൻ സ്ീകരിക്കുന്ന 
നടപടികൾ തുടങ്ങിയ നിർദേിഷ് ഘട്ങ്ങളില്‍ പരിഡശോധിച്ച് ഡമോണിട്ർ കേയ്യുക വഴി 
ബോ�സൗഹൃദ ഭരണം സുസ്ിരമോയി പ്രഡയോഗത്ില്‍ എത്തും എന്നോണ് പ്രതീക. 
ഡകവ�ം കണക്കുകളുകട ഡശഖരണവം പരിഡശോധനയുമല മറിച്ച് കുട്ികളുകട വികസനം 
ഉറപ്ോക്കകപ്ടുകയോണ് �ക്യം. 
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കില

കുട്റിേളുടെ വറിേസനം

കുട്റി ഒരു നറിർവ്വചനം
കുട്ികളുകട അന്ോരോഷ്ട്ര ഉടമ്പടിയില്‍ 18 വയസ്ില്‍ തോകഴ പ്രോയമുള് എലോ മനുൈ്യ

ഡരയും കുട്ികളോയി കണക്കോക്കുന്നുകവന്ന് നിർവ്വേിച്ചിട്ടു്്. ഇന്്യയിക� ബോ� നീതി 
നിയമവം ഇഡത നിർവ്വേനമോണ് കുട്ികകള നിർണ്ണയിക്കുവോൻ കണക്കോക്കിയിട്ടുള്ത്. 
കുട്റിേളുടെ അവസ്

കുട്ികളുകട മൂ�്യം നിർണ്ണയോതീതമോണ്. ഓഡരോ കുടുംബവം സമൂഹവം അതികറെ 
ഭോവിയുകട സൂേകമോയി കണക്കോക്കുന്നത് കുട്ികകളയോണ്. എന്നോല്‍ അവർക്ക് 
�ഭിക്കുന്ന പിൻതുണകളും അവരുകട അവസ്യും എലോയിടത്തും ഒരുഡപോക�യല. 
ബോ�മരണങ്ങളും ഡരോഗങ്ങളും ഇന്നും കുട്ികകള ബോധിച്കകോ്ിരിക്കുന്നു. 
ഇഡതോകടോപ്ം ദോരിദ്്യവം പട്ിണിയും പ്രകൃതി ഡകോഭങ്ങളും ക�ോപങ്ങളും അക്രമങ്ങളും 
എലോം കുട്ികകള ബോധിക്കുന്നു്്. ഭൂരിഭോഗം കുട്ികളും ഈ ദുരവസ്യില്‍ നിന്നും 
ഡമോേിതരോകണങ്ിലും ഒരു വിഭോഗം കുട്ികൾ ഇന്നും ഡലേശം അനുഭവിച്കകോ്ിരിക്കുന്നു. 
കുട്ികൾ രോഷ്ട്രത്ികറെ അമൂ�്യ സമ്പത്ോണ് എന്ന് പ്രഖ്യോപിക്കുന്ന ഡദശീയ നയം 
ഈ കുട്ികൾക്ക് അതുകകോണ്ടുതകന്ന അപ്രോപ്യമോയി തുടരുന്നു. 
കുട്റിേളുടെ വറിേസനം 

മനുൈ്യകറെ �നനം മുതല്‍ മരണം വകര വളർച്ചയിലും വികോസത്ിലും ശോരീരി
കവം, മോനസീകവമോയ പ�വിധമുള് മോറ്റങ്ങൾ സംഭവിച്കകോ്ിരിക്കും. ഉയരം 
കൂടുക, അറിവ് വർധേിക്കുക, പുതിയ മഡനോഭോവങ്ങൾ ഷകവരിക്കുക തുടങ്ങിയ 
അഭിവൃധേികരമോയ പരിവർത്നങ്ങളോയിരിക്കും േി�ത്. ശരീരം കമ�ിയുക, 
ഓർമ്മ കയിക്കുക, ഡപശികൾ ദുർ�ഭമോകുക എന്നിങ്ങകന കഡയോന്മുഖങ്ങളോയ 
മോറ്റങ്ങളു്ോകോം ഇവയില്‍ പുഡരോഗമഡനോന്മുഖങ്ങളോയ പരിവർത്നങ്ങളോണ് 
വികോസം എന്ന് പറയുന്നത്. വികോസത്ിന് ഒരു പരിധിയു്്. ഈ പരിധികയ 
പരിപക്ത എന്ന് പറയുന്നു. ക്രമോനുസൃതമോയ വ്യതിയോനങ്ങളോണ് പരിപക്ത
യിഡ�ക്ക് നയിക്കുന്നത്. ചുരുക്കത്ില്‍ �ീവിതോരംഭം മുതല്‍ പരിപക്തവകരയുള് 
പുഡരോഗമനോത്മകവം ക്രമോനുസൃതവമോയ പരിവർത്നങ്ങളുകട പരമ്പരയോണ് 
കുട്ികളുകട വികോസം. കുട്ികളുകട വികസനത്ിന് പ്രധോനമോയും ര്് സമീപന
ങ്ങളോണ് സ്ീകരിച്വരുന്നത്. 

അദ്ധ്ോയം 2
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സുസ്ഥിര വഥികസന ലക്ഷ്യങ്ങളുടെ പ്രാദേശഥികവത്കരണം

1. ജീവറിത ചക്ം അെറിസ്ോനമോക്കറിയുള്ള സമീപനം

പ്ര�നനം മുതല്‍ പരിപക്ത ആർജ്ിക്കുന്നതുവകരയുള് (0-18) ഓഡരോ വികോസഘട്
ങ്ങളിലും കുട്ികൾക്ക് വ്യത്യസ്ങ്ങളോയ ആവശ്യങ്ങളും ധർമ്മങ്ങളുമോണ് ഉള്ത്. സമഗ് 
വികസനത്ികറെ കോഴ്ചപ്ോഡടോകട അതോയത് ശോരീരികം മോനസീകം ഷവകോരികം 
സോമൂഹികം എന്നിങ്ങകന �ഭ്യമോഡക് ആവശ്യങ്ങൾ ഉറപ്ോക്കകപ്ടുകയും പ്രോയോനു
സൃതമോയി ആർജ്ിക്കപ്ഡട് ഡശൈികൾ ഡനടുന്നതിനോവശ്യമോയ ഇടകപടലുകൾ 
നല്‍കുകയുമോണ് ഈ സമീപനത്ികറെ രീതി.

കുട്ികളുടട വികാ�ഘട്ങ്ങടള താടെ പറയം പ്രകാരം കണക്ാക്ാവുന്നതാണ്. 

  1. ഗർഭസ് ശിശു - ഗർഭോവസ്യില്‍
  2. പ്രോഥമിക ഷശശവം - 0 - 1 വയസ്്
  3. ഷശശവം - 1 - 3 വയസ്്
  4. ആദ്യബോ�്യം - 3 - 6 വയസ്്
  5. ബോ�്യം - 6 - 10 വയസ്്
  6. കൗമോരം - 10 - 18 വയസ്്
ആഡരോഗ്യമുള് പൗരർ, ഭോവിയിക� മോതൃത്ം, സഡന്ോൈകരമോയ ഗർഭോവസ്, 

സുരകിതമോയ പ്രസവം, ഉത്രവോദിത്മുള് രകോകർതൃത്ം ആർജ്ിക്കുന്നതിഡ�ക്കുള് 
വളർച്ച എന്നിവക്ക് ആവശ്യമോയ എലോ പ്രവർത്നങ്ങളും ഉൾകക്കോള്ളുന്ന സിധേോന്
മോണ് ശിശുവികസനത്ിനോയുള് �ീവിതേക്ര സമീപനം. ഗർഭിണികൾ, കുഞ്ഞുങ്ങൾ, 
കൗമോരപ്രോയക്കോർ എന്നിവരുകട അടിസ്ോന വികസന ആവശ്യങ്ങൾ നിറഡവറ്റോൻ 
�ക്യമിട്ടുള് ഇറെഡഗ്റ്റ�് ഷേല്‍�് ക�വ�പ് കമറെ് സർവീസസ് (ഐസി�ിഎസ്). 
മോതൃശിശു ആഡരോഗ്യം (MCH)എന്നിവ ഇതിനോയുള് പധേതികളോയിരുന്നു.
2. അവേോശങ്ങടള അെറിസ്ോനമോക്കറിയുള്ള സമീപനം

കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങകള അടിസ്ോനമോക്കിയുള് സമീപനം എന്നത് 
മനുൈ്യവികസന പ്രക്രിയയുകട ആശയപരമോയ േട്ക്കൂടോണ്, അത് കുട്ികളുകട 
അന്ോരോഷ്ട്ര അവകോശ മോനദണ്ഡങ്ങകള (UNCRC) അടിസ്ോനമോക്കിയുള്തും 
കുട്ികളുകട മനുൈ്യോവകോശങ്ങൾ ഡപ്രോത്ോഹിപ്ിക്കുന്നതിനും സംരകിക്കുന്നതിനും 
സോകോത്കരിക്കുന്നതിനും പ്രവർത്നപരമോയി ശ്ധേ ഡകന്ദീകരിക്കുന്നതോണ്.
കുട്റിേളുടെ വറിേസന കമഖ�േൾ

കുട്ികളുകട വികസനം പരസ്പരബന്ധിതവം തനിമഡയോകട നിരീകിക്കോവന്നതുമോയ 
വ്യത്യസ്ത�ങ്ങളില്‍ വ്യോപരിക്കകപ്ട്ിരിക്കുന്നു. ശിശു വികസനകത് നോ�് പ്രധോന 
ഡമഖ�കളോയി തരംതിരിക്കോം. ഓഡരോ വികോസ ഡമഖ�ക്കും അനുഡയോ�്യമോയ, സഹോ
യകമോയ ഇടകപടലുകൾ ഒരുക്കുക വഴി കുട്ികളുകട സമഗ് വികസനം സോധ്യമോക്കോം.

    1. ശോരീരിക വികോസം
    2. മോനസീക വികോസം
    3. ഷവകോരിക വികോസം
    4. സോമൂഹിക വികോസം
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കില

േട്റിേളുടെ അവേോശങ്ങൾ 
1. അതറിജീവനം 

എലോകുട്ികളും ആഡരോഗ്യഡത്ോകട �ീവിച്ചിരിക്കുന്നത് ഉറപ്ോക്കോനോവശ്യമോയ 
നി�വോരമുള് ആഡരോഗ്യ ഡസവനങ്ങൾ, ഡപോൈണമൂ�്യമുള് ഭകണം, ശുധേ��ം, 
ശുേിത്മുള് പരിസ്ിതി എന്നിവ ഉറപ്ോക്കുക അനിവോര്യമോണ്.
2. വറിേസനം

കുട്ികളില്‍ അന്ർ�ീനമോയ മുഴുവൻ ഡശൈികളും അതോയത് കോയികം, ബൗധേീകം, 
സോമൂഹികം, ഷവകോരികം, എന്നീ ഡശൈികൾ പൂർണ്ണമോയും വികസിപ്ിക്കുന്നതിനും 
അവരുകട വ്യക്തിത്വം സോംസ്ക്കോരിക �ീവിതവം ഉറപ്ോക്കുകയും കേയ്യുന്ന ഇടകപടലുകൾ 
അനിവോര്യമോണ്. 
3. സംരക്ണം 

കുടുംബത്ിഡ�ോ സ്ോപനങ്ങളിഡ�ോ, കപോതുഇടങ്ങളിഡ�ോ, സമൂഹത്ിഡ�ോ കുട്ികൾ 
ഡനരിഡട്ി വരുന്ന എലോതരം അനുേിത കപരുമോറ്റങ്ങളില്‍നിന്നും അതിക്രമങ്ങളില്‍ 
നിന്നും അപോയകരമോയ സോഹേര്യങ്ങളില്‍ നിന്നും പരിരക �ഭിക്കോനുള് അവകോ
ശമോണ് സംരകണം

കുട്ിയടട വളർച്ചയം 
വികാ�വും - 

�്ാധീനഘടകങ്ങള്‍
സപാഷകാഹാരം, 

പരിചരണം

പ്രസചാേനം 
പഠനാനുഭവം

പരഷ്യാവരണം

പാരമ്പരഷ്യം

കുടംബഘടനയം 
ബന്ധങ്ങളും

ആസരാഗഷ്യ സുരക്, 
പ്രതിസരാധം

�ാമ്പത്ിക നിൈ

കുട്ിയടട സ്ാനവും, 
ൈിംഗവും 

വളർച്ചടയയും വറിേസനടതെയും സ്ോധീനറിക്കുന്ന മോട്റിേ്റസ്റ
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4. പങ്ോളറിതെം 

കട്ികകള ഡനരിഡട്ോ, അലോഡതഡയോ ബോധിക്കോവന്ന ഏത് ഭരണതീരുമോന നടപടി
കളിലും അവകര കൂടി പങ്ോളികളോക്കുക എന്നതോണ് ഈ അവകോശത്ിക� ഊന്നല്‍. 
ഉള്ില്‍ അന്ർ�ീനമോയ കഴിവകകള പുറത്തുകകോണ്ടുവരോനുള് പ്രവർത്നങ്ങളും 
ഇതികറെ ഭോഗമോണ്. 
എന്ോണ്റ കുട്റിേളുടെ അവേോശങ്ങൾ?

18 വയസ്ിന് തോകഴയുള് എലോ വ്യക്തികൾക്കും രോ�്യകത് നിയമങ്ങളും രോ�്യം 
അംഗീകരിച്ച അന്ോരോഷ്ട്ര നിയമങ്ങളും സംവിധോനങ്ങളും ഉറപ്പുനല്‍കുന്ന മോനദണ്ഡ
ങ്ങൾക്കും അവകോശങ്ങൾക്കും സോഹേര്യങ്ങൾക്കും അർഹതയു്്.
ഇന്ധ്ൻ ഭരണഘെനയും കുട്റിേളുടെ അവേോശങ്ങളും

ഇന്്യയിക� പ്രോയപൂർത്ിയോയ ഏകതോരോകളയും ഡപോക� കുട്ികൾക്കും തു�്യ 
പൗരരോയി പരിഗണിക്കകപ്ടോനും അവകോശങ്ങളു്്

• സമത്ത്ിനുള് അവകോശം (ആർട്ിക്കിൾ 14).

• വിഡവേനത്ികനതിരോയ അവകോശം (ആർട്ിക്കിൾ 15).

• പ്രഡത്യക പരിഗണന �ഭിക്കോനുള് അവകോശം (ആർട്ിക്കില്‍ 15(3))

• വ്യക്തിസ്ോതന്ത്യത്ിനും നിയമോനുസൃതമോയ നടപടിക്രമത്ിനുമുള് അവകോശം 
(ആർട്ിക്കിൾ 21).

• കടത്ികക്കോണ്ടു ഡപോകുന്നതില്‍ നിന്നും നിർബന്ധിത കതോഴിലുകളില്‍ നിന്നും 
സംരകിക്കകപ്ടോനുള് അവകോശം (ആർട്ിക്കിൾ 23)

• സോമൂഹിക അനീതിയില്‍ നിന്നും എലോത്രം ചൂൈണങ്ങളില്‍ നിന്നും സംരകി
ക്കകപ്ടോനുള് ദുർബ� വിഭോഗങ്ങളുകട അവകോശം (ആർട്ിക്കിൾ 46).

• 6-14 വയസ് പ്രോയമുള് എലോ കുട്ികൾക്കും സൗ�ന്യവം നിർബന്ധിതവമോയ 
പ്രോഥമിക വിദ്യോഭ്യോസത്ിനുള് അവകോശം (ആർട്ിക്കിൾ 21 എ – 2009 
ആർടിഇ).

• 14 വയസ്് വകര അപകടകരമോയ കതോഴി�ില്‍ നിന്ന് സംരകിക്കകപ്ടോനുള് 
അവകോശം (ആർട്ിക്കിൾ 24)

• അവരുകട പ്രോയത്ിഡനോ ശക്തിഡക്കോ അനുഡയോ�്യമലോത് കതോഴിലുകളില്‍ 
പ്രഡവശിക്കോൻ സോമ്പത്ിക ആവശ്യം മൂ�ം ദുരുപഡയോഗം കേയ്യകപ്ടോകതയും 
നിർബന്ധിതരോകോകതയും സംരകിക്കകപ്ടുന്നതിനുള് അവകോശം (ആർട്ിക്കിൾ 
39(ഇ)).

• ആഡരോഗ്യകരമോയ രീതിയിലും സ്ോതന്ത്യത്ിലും അന്സ്ിലും വികസിക്കോനുള് തു�്യ 
അവസരങ്ങൾക്കും സൗകര്യങ്ങൾക്കുമുള് അവകോശം, ചൂൈണത്ികനതികരയും 
ധോർമ്മികവം ഭൗതികവമോയ ഉഡപകിക്ക�ികനതികരയും ബോ�്യത്ികറെയും 
യുവത്ത്ികറെയും സംരകണം ഉറപ്പുനല്‍കുന്നു (ആർട്ിക്കിൾ 39 (എഫ്)).
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കില

• ബോ�നീതി നിയമം 2015
കുട്റിേളുടെ അവേോശങ്ങൾക്കോയുള്ള ഐേധ്രോഷ്ട്ര േൺടവൻഷൻ ( UNCRC) 1989

• ഭോഗം ഒന്ന് (ആർട്ിക്കിൾ 1 - 41) എലോ കുട്ികളുകടയും അവകോശങ്ങൾ, 
തത്ങ്ങൾ, നി�വോരങ്ങൾ, �ക്യങ്ങൾ എന്നിവയുകട േട്ക്കൂട് പ്രതിപോദിക്കുന്നു.

• ഭോഗം ര്് (ആർട്ിക്കിൾ 42 - 45) കൺകവൻൈകറെ നിരീകണത്ിനും 
നടപ്ോക്ക�ിനും ഡവ്ി നല്‍കുന്നു.

• ഭോഗം മൂന്ന് (ആർട്ിക്കിൾ 46 - 54) പ്രോബ�്യത്ില്‍ വരുന്നതിനുള് ക്രമീകര
ണങ്ങൾ ഉൾകക്കോള്ളുന്നു.

കുട്റിേളുടെ അവേോശങ്ങൾ സംബന്റിച്ച യുഎൻ േൺടവൻഷൻ 
കുട്ികൾ ഉൾകപ്കട, പ്രോയഡഭദമഡന്യ എലോ മനുൈ്യർക്കും അവകോശകപ്ട്തോണ് 

മനുൈ്യോവകോശം. എന്നിരുന്നോലും, അവരുകട പ്രഡത്യക പദവി കോരണം - കുട്ികൾക്ക് 
മുതിർന്നവരില്‍ നിന്ന് അധിക സംരകണവം മോർഗനിർഡദശവം ആവശ്യമോണ് - 
കുട്ികൾക്കും അവരുഡടതോയ േി� പ്രഡത്യക അവകോശങ്ങളു്്. ഇവകയ കുട്ികളുകട 
അവകോശങ്ങൾ എന്ന് വിളിക്കുന്നു, അവ കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങൾ സംബന്ധിച്ച് 
യുഎൻ കൺകവൻൈനില്‍ (സിആർസി) പ്രതിപോദിച്ചിട്ടു്്.
കുട്റിേളുടെ അവേോശങ്ങൾക്കോയുള്ള യുഎൻ േൺടവൻഷടറെ (CRC) 
സുപ്രധോന സവറികശഷതേൾ

• 18 വയസ്സുവകരയുള് എലോ വ്യക്തികളും (വിവോഹിതരോകണങ്ിലും, കുട്ികൾ 
ഉക്ങ്ിലും ) (UNCRC) വിഭോവനം കേയ്യുന്ന അവകോശങ്ങൾക്ക് അർഹരോണ്.

• 'കുട്ിയുകട ഉത്മ തോല്‍പ്ര്യം', 'വിഡവേനരഹിതമോയ പരിഗണന, 'കുട്ിയുകട 
കോഴ്ചപ്ോടുകഡളോടുള് ബഹുമോനം' എന്നീ തത്ങ്ങളോല്‍ നയിക്കകപ്ടുന്നു.

• കുടുംബത്ികറെ പ്രോധോന്യവം കുട്ികളുകട ആഡരോഗ്യകരമോയ വളർച്ചയ്കം വികോ
സത്ിനും അനുകൂ�മോയ അന്രീകവം സൃഷ്ിഡക്ക്തികറെ ആവശ്യകതയും 
ഇത് ഊന്നിപ്റയുന്നു.

കുട്ികൾക്ക് സമൂഹത്ില്‍ ന്യോയവം നീതിയുക്തവമോയ പരിഗണന �ഭിക്കുന്നുക്ന്നും 
ഉറപ്ോക്കോൻ ബഹുമോനിക്കകപ്ടുന്നുക്ന്നും ഇത് ഭരണകൂടകത് ബോധ്യസ്മോക്കുന്നു
അവേോശങ്ങളുടെ "നോ�്റ ക്ലസ്റ്റുേൾ" (ടഡോടമയറിൻ)

1.  അതി�ീവന അവകാശങ്ങള്‍: �ീവൻ നി�നിർത്ോനും വളർച്ചക്കും പരിേര
ണത്ിനും ഉള് അടിസ്ോന പരമോയ അവകോശങ്ങൾ

2.  വിക�ന അവകാശങ്ങള്‍: കുട്ികളില്‍ അന്ർ�ീനവം സോധ്യവമോയ അവരുകട 
മുഴുവൻ കഴിവകളും വികസിപ്ിക്കുന്നതിനുള് ഡസവനോവകോശങ്ങൾ 

3.  �ംരക്ണ അവകാശങ്ങള്‍: എലോത്രം അവഗണനകളില്‍ നിന്നും 
ചൂൈണങ്ങളില്‍ നിന്നും പീ�നങ്ങളില്‍ നിന്നും ദുരുപഡയോഗങ്ങളില്‍ നിന്നും 
കുട്ികൾക്ക് അർഹമോയ സംരകണം ഉറപ്ോക്കല്‍
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4.  പങ്ാളിത് അവകാശങ്ങള്‍: കുട്ികകള സംബന്ധിക്കുന്ന എലോ കോര്യങ്ങളിലും 
പകങ്ടുക്കോനും, ഡനതൃപോടവം, വ്യക്തിത്ം എന്നിവ വികസിപ്ിക്കുന്നതിനും 
സോധ്യത ഉറപ്പു വരുത്തുന്ന അവകോശങ്ങൾ

കുട്റിേളുടെ സംരക്ണതെറിനോയുള്ള ഇന്ധ്ൻ നറിയമങ്ങൾ
• ഷമൻസ് ആക്ട് 1952

• ഫോക്ടറി നിയമം 1954

• ഹിന്ദു അഡ�ോപ്ൈൻ ആൻ�് കമയിറെനൻസ് ആക്ട് 1956

• കപ്രോഡബൈൻ ഓഫ് ഒഫൻഡ�ഴ്സ് ആക്ട് 1958

• അനോഥോ�യങ്ങളും മറ്റ് േോരിറ്റബിൾ ഡഹോമുകളും (ഡമല്‍ഡനോട്വം നിയന്തണവം) 
നിയമം 1960

• �നന-മരണ ര�ിസ്ഡരേൈൻ നിയമം 1969

• ഡബോ്�് ഡ�ബർ സിസ്റം (അഡബോ�ിൈൻ) നിയമം 1976

• ഷശശവ വിവോഹം, നിയന്തണ നിയമം 1979 - 2006

• ഇഡമ്മോറല്‍ രേോഫിക് പ്രിവൻൈൻ ആക്ട് 1986

• ബോ�ഡവ� (നിഡരോധനവം നിയന്തണവം) നിയമം 1986

• നോർഡക്കോട്ിക് ഡ്രഗ് സ് ആറെ് ഷസഡക്കോഡരേോപിക് സബ് സ്റൻസസ് ആക് ട് 
1987 ക� അനധികൃത കടത്് തടയല്‍

• പ്രി-നോറ്റല്‍ �യഡ്ോസ്റിക് കടസ്റ് (നിയന്തണവം ദുരുപഡയോഗം തടയലും) 
നിയമം 1994

• ഭിന്നഡശൈിക്കോരോയ വ്യക്തികൾ (അവകോശങ്ങളുകട തു�്യ സംരകണവം 
പൂർണ്ണ പങ്ോളിത്വം) നിയമം 2000

• ജുവഷനല്‍ �സ്റിസ് നിയമം 2015

• കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങൾ സംരകിക്കുന്നതിനുള് കമ്മീൈനുകൾ നിയമം 2005

• വിദ്യോഭ്യോസ അവകോശ നിയമം 2009

• കുട്ികൾകക്കതിരോയ ഷ�ംഗികോതിക്രമം തടയല്‍ നിയമം 2012 (ഡപോഡക്ോ)
കുട്റിേളുടെ പ്രധോന പരറിരക്ോ നറിയമങ്ങൾ
കുട്റിേൾക്കോയുള്ള കദശീയ ചോർട്ർ

കുട്ികൾക്കോയുള് അന്ർഡദശീയ പ്രഖ്യോപനം പൂർണ്ണമോയും ഉറപ്പുവരുത്ണം 
എന്ന ഉഡദേശഡത്ോകട 2004 കഫബ്രുവരി 9 ന് കുട്ികൾക്കോയുള് ഡദശീയ േോർട്ർ 
(2003) പ്രസിധേീകരിക്കകപ്ട്ടു. എലോ കുട്ികൾക്കും ആഡരോഗ്യകരമോയ വളർച്ചയും 
വികോസവം ഉറപ്പു വരുത്തുന്നഡതോകടോപ്ം കുട്ികകള എലോ വിധ ദുരുപഡയോഗങ്ങളില്‍ 
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നിന്നും പരിരകിക്കുന്നതിനും കുടുംബസംവിധോനം ശക്തികപ്ടുത്തുന്നതിനും സോമൂഹ്യ 
മനസോകി ഉയർത്ികകോ്് വരുവോൻ ഈ നിയമം വിഭോവനം കേയ്യുന്നു. ഈ 
നിയമത്ികറെ ഭോഗമോയിട്ോണ് ബോ�ോവകോശ കമ്മീൈൻ രൂപീകരിച്ചിട്ടുള്ത്. 
ബോ�നീതറി നറിയമം 2015 – കുട്റിേളുടെ ശ്രദ്യും സംരക്ണവം

നോളിതുവകര നി�നിന്നിരുന്ന കുട്ികകള സംബന്ധിക്കുന്ന നിയമങ്ങൾ അവഡ�ോ
കനം കേയ്തും അന്ോരോഷ്ട്ര നിയമങ്ങളില്‍ നിന്ന് പ്രഡേോദനം ഉൾകകോ്്കകോണ്ടും 
സുരകിത ബോ�്യത്ിന് സമഗ്മോയ ബോ�നീതി നിയമം സർക്കോർ ആവിൈ്ക്കരിച്ച് 
നടപ്ി�ോക്കിയത്. നിയമവമോയി കപോരുത്കപ്ടോത് കുട്ി, ശ്ധേയും സംരകണവം 
ആവശ്യമുള് കുട്ി എന്നിങ്ങകന പ്രഡത്യക പരിഗണനഡവ് കുട്ികകള ര്ോയി 
തരം തിരിക്കുകയും കേയ്യുന്നു. നിയമവമോയി കപോരുത്കപ്ടോത് കുട്ികൾക്ക് 
ഡവ്ി ജുവഷനല്‍ �സ്റിസ് ഡബോർഡം ശ്ധേയും സംരകണവം ആവശ്യമുള് 
കുട്ികൾക്കുഡവ്ി ഷേല്‍�് കവല്‍കഫയർ കമ്മിറ്റിയും എലോ �ിലകളിലും രൂപീ
കരിക്കുവോൻ ഈ നിയമം അനുശോസിക്കുന്നു. ദകത്ടുക്കല്‍, ഡസ്പോൺസർൈിപ്്, 
ഡഫോസ്റർ കകയർ എന്നിവക്ക് ഡവ്ി CARA (Central Adoption Resource 
Authority), കുട്ികളുകട സുരകിതത്ത്ിനോയി കസ്പൈല്‍ ജൂവഷനല്‍ ഡപോ�ീസ് 
യൂണിറ്റ്, �ിലോ ശിശുസംരകണ യൂണിറ്റുകൾ, കസ്പൈല്‍ ഡഹോം, േില്‍ഡ്രൻസ് 
ഡഹോം, ഒബ്സർഡവൈൻ ഡഹോം തുടങ്ങിയവ സ്ോപിക്കുന്നതിനും ബോ�നീതി നിയമം 
നിർഡദേശിക്കുന്നു.
ക�ംഗീേ അതറിക്മങ്ങളറിൽ നറിന്ം കുട്റിേടള സംരക്റിക്കുന്ന നറിയമം 2012 (POCSO Act 2012)

കുട്ികൾകക്കതിരോയ അതിക്രമങ്ങൾ ഫ�പ്രദമോയി ഡനരിടോനുള് സമഗ്മോയ 
ഒരു നിയമമോണിത്. ഷ�ംഗീക അക്രമങ്ങൾ, ഷ�ംഗീക പീഢനം, അശ്ീ�ത 
തുടങ്ങിയ കുറ്റകൃത്യങ്ങളില്‍ നിന്നും കുട്ികകള സംരകിക്കുന്നതിലും അങ്ങികനയുള് 
കുറ്റകൃത്യങ്ങളുകട വിേോരണക്കുഡവ്ി കസ്പൈല്‍ ഡകോടതികൾ സ്ോപിക്കുന്നതിനും 
ഇതുമോയി ബന്ധകപ്ട് മറ്റു കോര്യങ്ങൾക്കും ഡവ്ിയോണ് ഈ നിയമം. കുട്ികകള 
നിയമവിരുധേമോയി ഷ�ംഗീക കൃത്യങ്ങളില്‍ ഏർകപ്ടോൻ ഡപ്രരിപ്ിക്കുകയും 
നിർബന്ധിക്കുകയും കേയ്യുക, ഡവശ്യോവൃത്ിഡക്കോ, മറ്റു നിയമ വിരുധേ ഷ�ംഗീക 
പ്രവർത്നങ്ങൾഡക്കോ ഡവ്ി കുട്ികകള ചൂൈണം കേയ്യുക, അശ്ീ� വസ്തുക്കൾ 
നിർമ്മിക്കുന്നതിനും അവ അനുകരിക്കുന്നതിനും കുട്ികകള ഉപഡയോഗിക്കുക എന്നീ 
സോഹേര്യങ്ങൾ ഫ�പ്രദമോയി തടയുന്നതിനുഡവ്ിയോണ് ഇത്രകമോരു നിയമം 
സർക്കോർ പ്രോബല്യത്ില്‍ വരുത്ിയത്.
കശശവ വറിവോഹ നറികരോധന നറിയമം – 2006

2006 ക� ഷശശവ നിഡരോധന നിയമം 01.11.2007 മുതല്‍ �മ്മു – കോശ്ീർ സംസ്ോനം 
ഒഴികകയുള് ഇന്്യ രോ�്യത്് മുഴുവൻ ബോധമോക്കി വിജ്ഞോപനം പുറകപ്ടുവിക്കുക
യു്ോയി. ഡമല്‍ നിയമപ്രകോരം 21 വയസ്് പൂർത്ിയോകോത് പുരുൈനും 18 വയസ്് 
പൂർത്ിയോകോത് കപൺകുട്ിയും തമ്മിലുള് വിവോഹം കുറ്റകരമോയി പ്രഖ്യോപിച്ചിരുന്നു. 
21 വയസ്ിന് തോകഴയുള് പുരുൈഡനോ 18 വയസ്ിന് തോകഴയുള് സ്തീഡയോ , ഏകതങ്ിലും 
ഒരോൾ ഏർകപ്ടുന്ന വിവോഹകത്യോണ് ഷശശവ വിവോഹമോയി നിർവ്വേിച്ചിരിക്കുന്നത്. 
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സുസ്ഥിര വഥികസന ലക്ഷ്യങ്ങളുടെ പ്രാദേശഥികവത്കരണം

ബോ� – േൗമോരകവ� (നറികരോധനവം നറിയന്ത്രണവം) നറിയമം - 1986

ഈ നിയമപ്രകോരം ഒരു കുട്ി ഏകതങ്ിലും തരത്ിലുള് കതോഴിഡ�ോ സംസ്ക്കരണ 
പ്രവർത്നങ്ങളിഡ�ോ പകങ്ടുക്കുവോൻ പോടുള്തല. എന്നോല്‍ നിയമത്ില്‍ കോണിച്ച 
പട്ികയില്‍ വിവരിച്ച കഠിന ഡ�ോ�ിയലോത്തും തകറെ കുടുംബഡത്ഡയോ കുടുംബത്ിന് 
പങ്ോളിത്മുള് സംരഭത്ഡ�ോ സ്കൂൾ സമയമലോത്ഡപ്ോഴും ഒഴിവ് ദിവസങ്ങളിലും 
സഹോയിക്കുന്നതിന് ഈ നിയമപ്രകോരം കുറ്റകരമല. കൂടോകത സർക്കസ്ലോത്, 
ഓ�ിഡയോവിൈ്ല്‍ സംരംഭത്ിഡ�ോ , ഡസ്പോർട്സ് പ്രവർത്നത്ിഡ�ോ, ഫി�ിം തുടങ്ങിയ 
സംരംഭത്ിഡ�ോ ഒരു ക�ോകോരനോയി ഡ�ോ�ി കേയ്യുന്നതും ഈ നിയമപ്രകോരം 
കുറ്റകരമല. എന്നോല്‍ ഇത്രം യോകതോരു പ്രവർത്നവം കുട്ിയുകട സ്കൂൾ പഠനകത് 
ബോധിക്കുവോൻ പോടില.
ഗർഭസ്ശറിശു പരറികശോധന നറിയമം (PCPNDT Act) 2003

കുട്ികളുകട �ിംഗോനുപോതത്ില്‍ ഗണ്യമോയ കുറവിന് കോരണമോയി ചൂ്ികോ
ണിക്കുന്നത് രോ�്യത്ികറെ േി� ഭോഗങ്ങളില്‍ ഗർഭസ്ശിശു പരിഡശോധന വഴി 
ഭ്രൂണത്ികറെ �ിംഗം തിരിച്ചറിഞ്് കപൺകുഞ്ോകണങ്ില്‍ ഗർഭഛിദ്ം നടത്തുന്ന 
ദുഷ്പ്രവണതയോണ്. ഇത്രം ദുരുപഡയോഗം ഒഴിവോക്കുന്നതിനോയി ഭോരത സർക്കോർ 
ഗർഭസ് ശിശു പരിഡശോധന നിയമം ( വ്യവസ്കളും നിയന്തണങ്ങളും 2003 (PCPNDT 
Act 2003) പോസോയിട്ടു്്. 

എല്ാ കുട്ികള്‍ക്ം അവകാശങ്ങളുണ്്
എല്ാ കുട്ികള്‍ക്ം - എല്ാ �മേത്തും എല്ാ �ാഹചരഷ്യങ്ങളിലം 

എല്ാേിടത്തും അവരുടട കെിവുകള്‍ വിക�ിപ്ിക്ടപ്ടന്നതിനും �ംര
ക്ണത്ിനും അവകാശമുണ്്.

ബഹുമാനിക്ക-അംഗീകരിക്ക-�ംരക്ിക്ക- തിരിച്ചറിയക
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കുട്റിേളും തകദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങളും

അദ്ധ്ോയം 3

കുട്ികളുകട സംരകണത്ിലും ഡപോൈണത്ിലും തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾക്ക് 
നിർണ്ണോയക പങ്കു്്. �നങ്ങളുമോയി അടുത്് ഇടപഴകുന്ന തഡദേശഭരണ സ്ോപന
ങ്ങൾക്ക് സമൂഹം കുട്ികഡളോട് എങ്ങികന കപരുമോറുന്നു അവരുകട പ്രശ്നങ്ങൾ തുടങ്ങിയ 
വിവരങ്ങൾ എളുപ്ത്ില്‍ �ഭ്യമോകും. 73 ഭരണഘടനോ ഡഭദഗതിയുകട 11ോം കൈ�്യൂളില്‍ 
പഞോയത്ീരോ�് സ്ോപനങ്ങൾക്കോയി നിർഡദേശിക്കകപ്ട് 29 ചുമത� പ്രവർത്ന
ങ്ങളില്‍ ഒന്നോണ് സ്തീകളുകടയും കുട്ികളുകടയും വികസനം. 74ോം ഭരണഘടനയിലും 
ഡഭദഗതിയിലും ഇഡതോകടോപ്ം ചുമത�കൾ പറയുന്നു്്. ഭരണഘടനയുകട 11, 12 
കൈ�്യൂളില്‍ (ആർട്ിക്കിൾ-243 �ി 243 W) �ിസ്റ് കേയ്ിരിക്കുന്ന കോര്യങ്ങൾക്കോയി 
സോമ്പത്ിക വികസനത്ിനും സോമൂഹിക നീതിക്കും ഡവ്ിയുള് പധേതികൾ 
തയ്യോറോക്കോനും സ്ീമുകൾ നടപ്ി�ോക്കോനും പ്രവർത്നങ്ങൾ നിർവഹിക്കോനും 
തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾ ബോധ്യസ്രോണ്. ഇത് തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾ 
കുട്ികളുകട ആവശ്യങ്ങൾക്ക് മുൻഗണന നല്‍കണം എന്ന് പ്രഖ്യോപിക്കുന്നു. തഡദേശഭരണ 
സ്ോപനം നിർബന്ധമോയി രൂപീകരിഡക്ക്  സ്റോൻ�ിംഗ് കമ്മിറ്റികളില്‍ ഒന്നോണ് 
ഡകമകോര്യം. �ോതി-മത-ഭോൈോ-�ിംഗ വിഡവേനങ്ങൾ ഇലോകത നി�വിലുള് നിയമ
ങ്ങളും പധേതികളും കുട്ികൾക്ക് �ഭ്യമോകുന്നുകവന്ന് ഉറപ്പു വരുത്ോൻ തഡദേശഭരണ 
സ്ോപനങ്ങൾക്കോണ് കൂടുതല്‍ സോധ്യമോവക
ബോ�സൗഹൃദ അന്രീക്ം സൃഷ്റിക്കോൻ എങ്ങറിടന േഴറിയും

• 5 വയസ്ില്‍ തോകഴയുള് കുട്ികൾക്ക് ഗണഡമന്മയുള് ഡപോൈകോഹോരം ഉറപ്ോക്കുക
• ഐസി�ിഎസികറെയും ആഡരോഗ്യ ഡകന്ദങ്ങളുകടയും ഡസവനങ്ങൾ നിരീകിക്കുക
• അങ്ണവോടികളിലും സ്കൂളുകളിലും ന്യൂരേി ഗോർ�ൻ ഡപ്രോത്ോഹിപ്ിക്കുക
• കുട്ികൾക്കിടയിക� വളർച്ച മുരടിപ്് നിരീകിക്കുന്നതിനും കുട്ികൾക്ക് പതിവോയി 

പ്രതിഡരോധ മരുന്നുകൾ നല്‍കുന്നത് ഉറപ്ോക്കുന്നതിനും ആഡരോഗ്യ ക്യോമ്പ് 
സംഘടിപ്ിക്കുക സക�ിതവം ഗണനി�വോരമുള്തുമോയ വിദ്യോഭ്യോസം ഉറപ്ോക്കുക

• സ് കൂളില്‍ സുരകിതമോയ കുടികവള്വം ഷക കഴുകുന്നതിനുള് സംവിധോനവം 
ഉറപ്ോക്കുക

• ഉച്ചഭകണത്ികറെ ഗണനി�വോരം നിരീകിക്കുക
• എലോത്രം അക്രമങ്ങളില്‍ നിന്നും ദുരുപഡയോഗങ്ങളില്‍ നിന്നും സംരകണം 

ഉറപ്ോക്കുക
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• ഷശശവ വിവോഹം നടക്കുന്നികലന്ന് ഉറപ്ോക്കുക
• ബോ�ഡവ�യുകട ഡകസുകൾ കുറയ്കകയും കുടിഡയറ്റം നിരീകിക്കുകയും കേയ്യുക
• വികസന പ്രവർത്നങ്ങളില്‍ കുട്ികളുകട പങ്ോളിത്ം ഉറപ്ോക്കോൻ ബോ�സഭ, 

കുട്ികളുകട ഗ്ോമസഭ സംഘടിപ്ിക്കുക
• പങ്ോളിത് ആസൂത്രണ പ്രക്രിയയിലൂകട അതി�ീവനം, വികസനം, സംരക

ണം, പങ്ോളിത്ം എന്നിവയ്കള് കുട്ികളുകട അവകോശവമോയി ബന്ധകപ്ട് 
പ്രവർത്നങ്ങൾ നടപ്ി�ോക്കുകയും പധേതികൾ വികസിപ്ിക്കുകയും കേയ്യുക. 
യഥോസമയം ഗണനി�വോരമുള് ഡസവനം നല്‍കുന്നതിനോയി എലോ 
ഡസവനദോതോക്കകളയും/�ിപ്ോർട്് കമറെല്‍ പ്രവർത്കകരയും പിന്തുണയ്കകയും 
ഡസവനം ഉറപ്പു വരുത്തുകയും കേയ്യുക

• കുട്ികൾക്കോയി പ്രവർത്ിക്കുന്ന കമ്മ്യൂണിറ്റി മോഡന�്കമറെ് സമിതികൾ 
രൂപീകരിക്കുകയും ശക്തികപ്ടുത്തുകയും കേയ്യുക 

• കേ�വ് ഇലോത്തും/കുറഞ്തുമോയ പ്രവർത്നങ്ങൾ വഴി പൗരവിദ്യോഭ്യോസം 
നടപ്ി�ോക്കുക (ഡബോധവല്‍ക്കരണ ക്യോമ്പയിൻ സംഘടിപ്ിക്കുക, വർക്ക്ഡൈോപ്്, 
ഡടോക്ക് ഡൈോ, റോ�ികൾ, ചുവർ േിത്രരേന/എഴുത്്, വീ�ിഡയോ)

• കുട്ികൾക്കോയുള് പ്രവർത്നങ്ങളുകട പുഡരോഗതി നിരീകിക്കുകയും ആവശ്യമോയ 
പിൻതുണ നല്‍കുകയും കേയ്യുക

• ഷേല്‍�് ഷ�ൻ-1098 (24 X 7) സംബന്ധിച്ച് സമൂഹകത് പ്രഡത്യകിച്ച് 
കുട്ികകള ഡബോധവോന്മോരോക്കുക

ബഹുമാനം: നിയമപരമോയ നിർഡദേശങ്ങൾ ഡസവന പരിപോടിയിക� േട്ക്കൂടില്‍ 
പ്രതിഫ�ിക്കുന്ന വിധം കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങൾ ഉറപ്ോക്കോൻ തഡദേശഭരണ 
സ്ോപനങ്ങൾമതിയോയ നടപടികൾ ഷകകക്കോള്ളുണം. ഉദോഹരണത്ിന്, 
സർക്കോർ ശോരീരിക ശിക നിഡരോധിക്കുകയും നിർഡദേശങ്ങൾ പുറകപ്ടുവിക്കുകയും 
കേയ്ിട്ടുള്തിനോല്‍ ശിശുസൗഹൃദ സ് കൂൾ വിദ്യോഭ്യോസകത്ക്കുറിച്ച് �ീവനക്കോർക്ക് 
പരിശീ�നം �ഭ്യമോയിട്ടുക്ന്ന് തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾ ഉറപ്പു വരുത്ണം.

പരിരക്: ഒരു കകിയുഡടയും ഒരു തരത്ിലുമുള് ഇടകപട�ിന് സോധ്യത നല്‍കോകത 
കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങൾ വിഡവേനങ്ങളിലോകത തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾ 
ഉറപ്ോക്കണം. ഉദോഹരണത്ിന്, സ് കൂളുകളില്‍ കപോതുവോഡയോ സ്കോര്യമോഡയോ ഉള് 
ശോരീരിക ശിക ക്രിമിനല്‍ കുറ്റമോക്കുകയും നിയമം നടപ്ി�ോക്കുകയും കേയ്യുണം.

തിരിച്ചറിേൽ: ഒരു വ്യക്തിയുകട അവകോശം നിറഡവറ്റകപ്ടുകയും നി�നിർത്കപ്ടുകയും 
കേയ്യുന്നുകവന്ന് ഉറപ്ോക്കോൻ പുഡരോഗമനപരമോയ, ഡബോധപൂർവമോയ നടപടി 
സ്ീകരിക്കുന്നു. ഉദോഹരണത്ിന്, എലോ കുട്ികകൾക്കും �നന ര�ിസ്ഡരേൈനും 
ആധോർ കോർഡം ഉറപ്ോക്കകപ്ടുന്നു.

സപ്രാത്ാഹനം: വിദ്യോഭ്യോസം ഡപ്രോത്ോഹിപ്ിക്കുന്നതിനും അവകോശങ്ങകള കുറിച്ള് 
അവഡബോധം വളർത്തുന്നതിനും ആവശ്യമോയ ഇടകപടലുകൾ സന്ർശനങ്ങൾ 
സഹോയങ്ങൾ തുടങ്ങിയവ ഏർകപ്ടുത്തുന്നു. സ്കൂളിലും ഗ്ോമത്ിലും കുട്ികളുകട 
കൂട്ോയ്മകളുകട രൂപീകരണവം ഡശൈി വികസനവം ഉറപ്പു വരുത്തുന്നു.



22

കില

കുട്റിേൾ കനരറിടുന്ന പ്രശ്നങ്ങൾ
• ഡപോൈകോഹോര പ്രശ്നങ്ങൾ

• ആഡരോഗ്യ പ്രശ്നങ്ങൾ

• വിദ്യോഭ്യോസത്ികറെ അഭോവം, കകോഴിഞ്് ഡപോക്ക്

• ബോ� വിവോഹം

• അതിക്രമം – ശോരീരിക മോനസീക ഷ�ഗീക ചൂൈണം, ദുരുപഡയോഗം

• ഷവക�്യങ്ങൾ

• ബോ�ഡവ� 

• അതി�ീവന പ്രശ്നങ്ങൾ
കുട്റിേൾേടള പ്രതറികൂ�മോയറി ബോധറിക്കോവന്ന സോഹചരധ്ങ്ങൾ

1. അമ്മയുകട ഗർഭകോ�ം, പ്രസവം 

2. �നനോനന്ര പരിഡശോധനകൾ

3. ഡപോൈണ സുരക 

4. ഷശശവകോ� പരിരക

5. ഷശശവകോ� വിദ്യോഭ്യോസം

6. കപോതുവിദ്യോഭ്യോസം

7. അതിക്രമങ്ങൾ

8. കോണോതോകല്‍ 

9. തട്ികകോ്് ഡപോകല്‍

10. മയക്കുമരുന്ന് 

11. ഷ�ംഗീകോതിക്രമങ്ങൾ 
കുട്റിേൾ കനരറിടുന്ന ടപോതു പ്രശ്നങ്ങൾ

• ഡരോഗവം – ആഡരോഗ്യവം

• വളർച്ചയും – ഡപോൈണവം

• വികോസവം – വിദ്യോഭ്യോസവം

• കൗമോരമോനസീക ആഡരോഗ്യം

• പ്രഡത്യക പരിരക ആവശ്യമോയ കുട്ികൾ

• പട്ിക�ോതി – വർഗ പോർശ്വല്‍കൃത സമൂഹം
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• ശോരീരിക മോനസീക കവല്ലുവിളികൾ ഡനരിടുന്ന കുട്ികൾ

• പരിസ്ിതി, ശുേിത്ം, കുടികവള്ം, ഗതോഗതം

• സമഗ്വികസന കോഴ്ചപോടികറെ അഭോവം

• ഡസവനങ്ങളുകട ഗണഡമന്മ
രണോം ത�മുറ പ്രശ്നങ്ങൾ

രകിതോക്കളുകട മദ്യപോനം – കുടുംബ സംഘർൈങ്ങൾ

കുട്ികളുകട ഇടയില്‍ വർധേിച്വരുന്ന മദ്യപോന മയക്കുമരുന്ന് ശീ�ങ്ങൾ

മോനസീക ആഡരോഗ്യകുറവ് – ആത്മഹത്യോ പ്രവണത

കമോഷബല്‍ ഇറെർകനറ്റ് സംവിധോനങ്ങളുകട ദുരുപഡയോഗം

വർധേിച്വരുന്ന വോഹനോപകടങ്ങൾ

ആത്മഹത്യ – മോതോപിതോക്കളുകട വിവോഹഡമോേനം

പ്രവോസവമോയി ബന്ധകപ്ട് പ്രശ്നങ്ങൾ

കുടുംബത്ില്‍ കുട്ികൾ അനുഭവിക്കുന്ന അവഗണനയും പീഢനവം

ഇതരസംസ്ോനങ്ങളില്‍ നിന്നുള് കുട്ികളുകട വിദ്യോഭ്യോസ ആഡരോഗ്യ പ്രശ്നങ്ങൾ
ബോ�സൗഹൃദ തകദേശഭരണ പ്രകദശം

• തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾ കുട്ികഡളോട് ഏറ്റവം അടുത്തുനില്‍ക്കുന്ന 
ഭരണത്ികറെ ആദ്യ ഘടകമോണ്, അതിനോല്‍ അവരുകട പ്രവർത്നങ്ങൾ 
കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങൾ ഉയർത്ിപ്ിടിക്കോൻ സഹോയകരമോയിരിക്കും.

• കുട്ികളുകട അവകോശ പ്രഖ്യോപന ഡരഖയില്‍ നിർഡദേശിച്ചിട്ടുള് കുട്ികളുകട 
എലോ അവകോശങ്ങളും ക്രമോനുഗതമോയി സോകോത്കരിക്കകപ്ടുന്നുകവന്ന് 
ഉറപ്ോക്കുന്നതില്‍ പ്രോഡദശിക സർക്കോരുകൾ ഒരു പ്രധോന പങ്് വഹിക്കുന്ന 
തത്വം പ്രഡയോഗവമോണ് ബോ�സൗഹൃദ പ്രോഡദശിക ഭരണം.

• ആഡരോഗ്യം, ഡപോൈകോഹോരം, വിദ്യോഭ്യോസം, സുരകിതമോയ കുടികവള്ം, 
ശുേിത്ം, ദുരുപഡയോഗം, ചൂൈണം എന്നിവയില്‍ നിന്നുള് സംരകണം, സോമൂഹിക 
സംരകണം, തുടങ്ങിയ കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങൾ ഉറപ്പുനല്‍കുന്നതിനുള് 
ഒരു സമീപനമോണിത്. 

• ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾക്ക് പ്രഡത്യക അംഗീകോരം 
(അവോർ�്) നല്‍കുന്നതിന് ഡകന്ദ സർക്കോർ പഞോയത്ീരോ�് മന്തോ�യം 
(MoPR) നിർഡദേശങ്ങൾ പുറകപ്ടുവിച്ചിട്ടു്്. ഇത് ഇത്രം ശ്മങ്ങൾക്കുള് 
അംഗീകോരം കൂടിയോണ്

ബോ�സൗഹൃദ തകദേശഭരണ പ്രകദശങ്ങൾ സമീപനങ്ങളും രീതറിശോസ്ത്രവം
• കുട്ികളുകട ആവശ്യങ്ങകളയും പ്രശ്നങ്ങകളയും കുറിച്ള് ഡബോധവല്‍ക്കരണം
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• ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശഭരണത്ിനോയുള് �ക്യങ്ങൾ സ്ോപിക്കല്‍

• പ്രവർത്ന പധേതി സജ്ീകരിക്കുന്നു

• നടപ്ോക്കല്‍, നിരീകണം, വി�യിരുത്ല്‍

• സ്യം വി�യിരുത്ല്‍

• ഡസോൈ്യല്‍ ഓ�ിറ്റ്
തകദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾക്ക്റ ബഡ്റജ്്റ വേയറിരുതെ�റില്ോതെ പ്രവർതെനങ്ങൾ

• ഗർഭിണികളുകട ര�ിസ്ഡരേൈനും വോക്ിഡനൈനും

• കുട്ികളുകട പ്രതിഡരോധ കുത്ിവയ്പ്്

• അങ്ണവോടി, സ്കൂൾ, ഗോർഹിക ത�ങ്ങളില്‍ സുരകിതമോയ കുടികവള്വം 
ശുേിത് സൗകര്യങ്ങളും

• ഗ്ോമ ആഡരോഗ്യ ശുേിത് ഡപോൈകോഹോര ദിനം (VHSND) പതിവോയി നടത്തുക

• കുട്ികളുമോയി ബന്ധകപ്ട് വിവിധ വിൈയങ്ങളില്‍ എസ്എച്ച്�ി, സിബിഒ കൾ 
എന്നിവരുമോയി ഡബോധവല്‍ക്കരണ പരിപോടികൾ നടത്തുക

• സ്കൂൾ, അങ്ണവോടി , ഗോർഹിക ത�ങ്ങളില്‍ ഡപോൈകഡത്ോട്ം ഡപ്രോത്ോഹിപ്ിക്കുക
ആസൂത്രണ മോർഗകരഖ നറിർകദേശങ്ങളറിലുള്ള ഇെടപെലുേൾ

കുട്ികളുകട സംരകണം

വിദ്യോഭ്യോസം

ഡപോൈകോഹോരവം ആഡരോഗ്യവം

കുട്ികളുകട ബ�റ്റ്

ശുധേ��വം ശുേിത്വം

പ്രകൃതി ദുരന്ങ്ങൾ

സുസ്ിര വികസന �ക്യങ്ങൾ പ്രോഡദശികവല്‍ക്കരിക്കുക
അനറിവോരധ്തയും സോധധ്തയും

വിവിധ തരത്ില്‍ സമൂഹത്ികറെ പിന്നോംമ്പുറങ്ങളിഡ�ക്ക് തള്കപ്ട്വർ പരോശ്യം 
ഡവ്വർ കുട്ികൾ എന്നിവകര കക്ത്ി അവരുകട പ്രശ്നങ്ങൾ ഡനരിട്് മനസ്ി�ോക്കി 
കൂട്ോയ ശ്മങ്ങളിലൂകട പരിഹരിക്കോൻ ഉേിതമോയ സംവിധോനം ഒരുക്ക�ോണ് പ്രോഡദശിക 
സർക്കോരുകളുകട സോധ്യതകൾ. ഗർഭസ്ശിശു മുതല്‍ 18 വയസ്സുവകരയുള്വകരയോണ് 
കുട്ികൾ എന്ന് നോം നിർവ്വേിക്കുന്നത്. കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങൾ സംരകിക്കുക 
അഡതോകടോപ്ം ആവശ്യമോയ ഡസവനങ്ങളും സൗകര്യങ്ങളും അവർക്ക് പ്രോപ്യമോക്കുക 
എന്നത് തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങളുകട ചുമത�യോണ്. ഡകരളത്ിക� കുട്ികൾ 
ഡനരിടുന്ന വിവധങ്ങളോയ പ്രശ്നങ്ങൾ കണക്കിക�ടുത്് ഒരു സമഗ് വികസന സമീപനം 
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തഡദേശസർക്കോർ രൂപീകരിഡക്ക്തു്്. 
പ്രശ്ന പരറിഹോരങ്ങൾ ത്രറിതടപെടുത്തുേ

കുട്ികളുകട പ്രശ്നങ്ങൾ വിവിധ ഡരഖകളുകട പരിഡശോധന വഴിയും ഗ്ോമസഭ നിർഡദേശങ്ങൾ 
വഴിയും കക്ത്ോനും വിപു�കപ്ടുത്ോനും കഴിയും. ഈ പ്രശ്നങ്ങളുകട ഒരു കോരണം 
പ� സന്ർഭങ്ങളിലും �ഭ്യമോയ ഡസവനങ്ങൾ 100 ശതമോനവം ഉപഡയോഗിക്കകപ്ടോത് 
സോഹേര്യങ്ങളോണ്. എന്നോല്‍ ര്ോം ത�മുറ പ്രശ്നങ്ങൾ മുൻ കോ�ങ്ങളിലു്ോയിരുന്ന 
പധേതികളുഡടയും പരിപോടികളുഡടയും പരിധിക്ക് പുറത്ോകണന്ന് നമ്മുക്ക് കോണോം. 
�ഭ്യമോയ ഇടകപടലുകൾ ഉദോഹരണത്ിന് മയക്കുമരുന്ന് ദുരുപഡയോഗം എകഷസസ് 
വകുപ്ിഡറെയും ഇറെകനറ്റ് ദുരുപഡയോഗം ഷസബർ ഡപോ�ീസിഡറെയും സഹോയഡത്ോകട 
�ഘൂകരിക്കോൻ കഴിയും. കുടുബ സഘർൈങ്ങളോകകട് കൗൺസ�ിംഗ് ക�ോമസ്റിക് 
വയ�ൻസ് നിയമങ്ങൾ, ഡപോഡക്ോ നിയമങ്ങൾ തുടങ്ങിവ ഉപഡയോഗിച്ം മോറ്റം വരുത്ോം. 
എന്നോല്‍ കപോതു പ്രശ്നങ്ങളില്‍ നിന്നും ഭിന്നമോയി ഈക്കോര്യങ്ങൾ ഒരു വിഭോഗഡത്ഡയോ 
േി� ഡമഖ�കഡളഡയോ മോത്രമോയി ബോധിക്കുന്നതുകകോ്് പ�ഡപ്ോഴും യഥോർത്ഥ 
പ്രശ്നമോയി കണക്കോക്കകപ്ടോത് ഒരു പ്രവണത നമ്മുക്ക് കോണോം. ഇത്രം പ്രശ്നങ്ങകള 
ഒറ്റകപ്ട് പ്രശ്നങ്ങളോയി കണക്കോക്കോകത വിപു�മോയ പ്രത്യോഘോതങ്ങൾ സൃഷ്ിക്കുന്നതും 
സുസ്ിരതകയ ബോധിക്കുന്നതുമോകണന്നുള് തിരിച്ചറിഡവോകട ഇടകപടലുകൾ 
ത്രിതകപ്ടുഡത്്തു്്.
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എന്ോണ്റ ബോ�സൗഹൃദ പ്രോകദശറിേ ഭരണം

മുഴുവൻ കുട്ികൾക്കും ശോരീരികവം മോനസീകവം സോമൂഹികവമോയ വളർച്ചക്കും 
വികസനത്ിനും അനുഡയോ�്യമോയ സോഹേര്യങ്ങൾ സൃഷ്ിച്കകോ്് അവരുകട 
�ീവിതം സഡന്ോൈകരമോക്കുന്നഡതോകടോപ്ം അവരിലൂകട രോഷ്ട്രത്ികറെ പുഡരോഗതി ഉറപ്പു 
വരുത്തുക എന്നതോണ് കുട്ികകള സംബന്ധിച്ച ഡദശീയ കോഴ്ചപോട്. കുട്ികൾ രോ�്യത്ികറെ 
അമൂ�്യ സമ്പത്തും, ഡശ്യസ്രമോയ നിധിയുമോകണന്ന് കുട്ികൾക്കോയുള് ഡദശീയ 
നയം പ്രഖ്യോപിക്കുന്നു. ഡ�ോക �നസംഖ്യയിക� 24 ശതമോനഡത്ോളം കുട്ികളോണ് 
എങ്ില്‍ ഇന്്യയില്‍ ഇത് 39 ശതമോനമോണ്. ഡകരളത്ിക� കുട്ികളുകട �നസംഖ്യ 
30 ശതമോനം വരും (2011 കസൻസസ്). 
കുട്റിേൾക്കോയുള്ള േർമ്മപദ്തറി – തകദേശഭരണ സ്ോപനത�തെറിൽ

കുട്ികൾക്കോയുള് ഭരണഘടനോ നിർഡദേശങ്ങൾ പ്രഡയോഗത്ില്‍ വരുത്തുന്നതിനു് 
ഡദശീയ – സംസ്ോനത�ത്ില്‍ കുട്ികൾക്കോയുള് കർമ്മപധേതി രൂപകപ്ടുത്തുന്ന
തിനും പരിപോടികൾ ആസൂത്രണം കേയ്യുന്നതിനും കഴിഞ്ിട്ടു്്. ശോസ്തീയമോയ 
ഈ പ്രവർത്നങ്ങൾ കുട്ികളുകട അവസ്ോവിശക�നത്ികറെ അടിസ്ോനത്ില്‍ 
പ്രശ്നങ്ങൾ കക്ത്ി പരിഹോരം നിർഡദേശിക്കുന്ന ഒന്നോണ്. ഗ്ോമപഞോയത്തുകളുകട 
കർമ്മപധേതിയുകട അടിസ്ോനത്ി�ോകണം ഡ്ോക്ക് �ിലോപഞോയത്ികറെ 
കർമ്മപധേതി രൂപകപ്ടുത്തുവോൻ. തൃശ്ശൂർ �ിലോപഞോയത്ികറെ ബോ�സൗഹൃദ�ിലോ 
പധേതിയും, പുഴക്കല്‍ ഡ്ോക്കികറെ ബോ�സൗഹൃദ ഡ്ോക്ക് കർമ്മപധേതിയും ഈ 
രംഗത്് മോതൃകകളോണ്.
ബോ�സൗഹൃദടമന്നോൽ

സൗഹൃദം എന്ന വോക്കികറെ അർത്ഥം – ആദരണീയമോയ, സ്ോഗതോർഹമോയ 
കപരുമോറ്റം എകന്നോകക്കയോണ്. കുട്ികകള ആദരഡവോകട, ബഹുമോനഡത്ോകട 
– അവരുകട ആവശ്യങ്ങകള ഗൗരവഡത്ോകടയും ബഹുമോനഡത്ോകടയും പരിഗണി
ക്കുകയും ആവശ്യമോയ ഇടകപടലുകൾ നടത്തുകയും കേയ്യുന്ന ഒരു പ്രക്രിയയോണ് 
ബോ�സൗഹൃദം. കുട്ികളുകട പങ്ോളിത്ം ഉറപ്ോഡക്ക്ത് ഈ ഭരണപ്രക്രിയയിക� 
അനിവോര്യഘടകമോണ്. ആഡരോഗ്യം, വിദ്യോഭ്യോസം, സുരകിതമോയ കുടികവള്ം, 
ദുരുപഡയോഗം, ചൂൈണം എന്നിവയില്‍ നിന്നുള് സംരകണം, പങ്ോളിത്ത്ിനുള് 
അവസരങ്ങൾ തുടങ്ങി അവർക്ക് അവകോശകപ്ട് എലോ അവകോശങ്ങളും �ഭ്യമോക്കുന്ന 
ഒരു സമീപനമോണിത്. കുട്ികൾക്ക് മുന്ിയ പരിഗണന നല്‍കികകോ്് അവർക്ക
നുഡയോ�്യമോയ ഡ�ോകക്രമം രൂപകപ്ടുത്തുക എന്ന �ക്യം എലോ അന്ർഡദശീയ, 

അദ്ധ്ോയം 4
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ഡദശീയ കോഴ്ചപോടുകളും വ്യക്തമോക്കുന്നു. കുട്ികളുകട വികസന മികവില്‍ ഇന്്യയിക� 
മറ്റു സംസ്ോനങ്ങകള അഡപകിച്ച് ഡകരളം മുൻപന്ിയി�ോണ്. കുട്ികൾക്ക് ആഡരോ
ഗ്യകരമോയ വളർച്ചക്കും വികസനത്ിനും അനുഡയോ�്യമോയ അന്രീകം ഉറപ്ോക്കുക 
എന്നതോണ് സോമൂഹിക വികസനത്ികറെ അടിസ്ോനം. ഡകരളത്ിക� പഞോയത്ീരോ�് 
നിയമവം വിഡകന്ദീകൃത ആസൂത്രണ മോർഗഡരഖയും കുട്ികൾക്കോയി കോര്യകമമോയ 
ഡപ്രോ�്കടുകൾക്കും, വകയിരുത്ലുകൾക്കും അവസരം നല്‍കിയിട്ടു്്. ഈ സോധ്യത 
പൂർണ്ണമോയും പ്രഡയോ�നകപ്ടുത്തുന്നതിന് ആവശ്യമോയ നിർഡദേശങ്ങൾ ബോ�സൗഹൃദ 
പ്രോഡദശികഭരണ സമീപനം വഴിയും വർക്കിംഗ് ഗ്രൂപ്പുകളുകട പ്രവർത്നം വഴിയും 
സോധ്യമോഡക്തു്്. 

�ക്ധ്ങ്ങൾ
വികസന രംഗകത് അവകോശത്ികറെ േട്കൂട്ില്‍ കോണുന്ന ഒരു പ്രക്രിയയോണ് 

ഇന്ന് സ്ീകരിച്ഡപോരുന്നത്. കുട്ികളും പൗരരോണ് എന്ന കോഴ്ചപോഡടോടുകൂടി അവരുകട 
മനുൈ്യോവകോശങ്ങൾക്കുഡവ്ിയുള് പ്രവർത്നങ്ങൾ ഏകറ്റടുക്കുക എന്നതോണ് ഇതികറെ 
കോതല്‍. സർവ്വഡദശീയത�ത്ില്‍ അംഗീകരിക്കകപ്ട് കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങളോയ 
അതി�ീവനം, വികസനം, സംരകണം, പങ്ോളിത്ം എന്നിവ ഉറപ്ോക്കുക അനിവോ
ര്യമോണ്. എലോ കുട്ികൾക്കും �നിക്കോനും എലോ സോധ്യതകഡളോടുകൂടി �ീവിക്കോനും 
ആവശ്യമോയ സോഹേര്യം സൃഷ്ിക്കുന്നതോണ് അതി�ീവനോവകോശം. ഗണഡമന്മയുള് 
ആഡരോഗ്യസംരകണം, ഡപോൈണഗണമുള് ഭകണം, ഗണഡമന്മയുള് വിദ്യോഭ്യോസം, 
വൃത്ിയുള് അന്രീകം എന്നിവ ഉറപ്ോക്കകപ്ട�ോണ് വികസനോവകോശം �ക്യം 
കവഡക്ക്ത്. എലോതരത്ിലുള് ദുരുപഡയോഗങ്ങളും തടയ�ോണ് സംരകണോവകോശം 
വിഭോവനം കേയ്യുന്നത്. പങ്ോളിത്ോവകോശകമന്നോല്‍ കുടുംബത്ിഡ�ോ, വിദ്യോ�യത്ിഡ�ോ, 
സമൂഹത്ിഡ�ോ, ഭരണനടപടിക്രമത്ിഡ�ോ കുട്ികൾക്ക് ഡവ്ി ഏകറ്റടുക്കുന്നതും 
അവകര ബോധിക്കുന്നതുമോയ എലോ തീരുമോനങ്ങളിലും കുട്ികൾക്ക് പങ്ോളികളോകോനും 
അവരുകട വിഡനോദവം കളികളും വഴി കോയിക സോംസ്ക്കോരിക നി�വോരവം, ഡനതൃത് 
പോടവവം ഉറപ്ോക്കകപ്ടുകയോണ് ഈ അവകോശത്ികറെ �ക്യം. 
ബോ�സൗഹൃദ സമീപനം

• കുട്ികൾക്കുള് സ്ോപനങ്ങളുകട ശോക്തീകരണം (AWC, PHC, SCHOOL, 
BUDS പ്രി കമരേിക് ഡഹോസ്റല്‍) 

• ബോ�സൗഹൃദ കപോതുഇടങ്ങളുകട ഡമന്മവല്‍ക്കരണം 
• കുട്ികൾക്കോയുള് സംവിധോനങ്ങൾ ഉറപ്ോക്കല്‍ -കുമോരിലേബ്്, ബോ�സഭ, 

�ോഗ്ത സമിതി, കുട്ികളുകട ഗ്ോമസഭ
• ഡസവനങ്ങളുകട നി�വോരം വർധേിപ്ിക്കല്‍
• നിയമപരിരകകൾ പൂർണ്ണമോയും പോ�ിക്കുക

രീതറിശോസ്ത്രം
• കുട്ികളുകട ആവശ്യങ്ങകളയും പ്രശ്നങ്ങകളയും കുറിച്ള് ഡബോധവല്‍ക്കരണം
• ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശഭരണത്ിനോയുള് �ക്യങ്ങൾ സ്ോപിക്കല്‍
• പ്രവർത്ന പധേതി സജ്ീകരിക്കുന്നു
• നടപ്ോക്കല്‍, നിരീകണം, വി�യിരുത്ല്‍
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• സ്യം വി�യിരുത്ല്‍
• ഡസോൈ്യല്‍ ഓ�ിറ്റ്

തകദേശസ്ോപനങ്ങളുടെ പ്രധോന ഇെടപെൽ സോധധ്തേൾ
• അനിവോര്യ വകയിരുത്ലുകൾ ഉറപ്ോക്കുക
• കുട്ികൾക്ക് �ഭ്യമോയ സബ്സി�ി ആനുകൂ�്യങ്ങൾ ഉറപ്ോക്കുക
• ഉപപധേതികൾ ഘടകപധേതികൾ
• വകുപ്്ത� സ്ീമുകൾ ഫ�പ്രദമോക്കുക
• പ്രഡത്യക ഗ്ോമസഭകൾ വർക്കിംഗ് ഗ്രൂപ്് പ്രോതിനിധ്യം ഉറപ്ോക്കുക
• കുട്ികളുകട വിവരഡശഖരണം പുതുക്കുക
• കുട്ികൾക്കോയുള് ബ�്�റ്റ് അപഗ്ഥനം പരിഡശോധിക്കുക
• കുട്ികൾക്കോയി വികസന നയം പ്രഖ്യോപിക്കുക
• രേോൻസ് ക�ൻ�ർ ഉൾപ്കട വ്യത്യസ്തകൾ ഡനരിടുന്ന കുട്ികളുകട ഡകമവം 

വികസനവം
• തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങളുകട ഇടകപടല്‍ സോധ്യതകൾ

അതറിജീവനോവേോശ സംരക്ണ കമഖ�േൾ
  1. കുട്ികളില്‍ കുറഞ്ഞുവരുന്ന �ിംഗോനുപോതം
  2. ഗർഭിണികൾക്കും പോലൂട്ടുന്ന അമ്മമോർക്കും ഗണനി�വോരമുള് ഡസവനം
  3. പ്രതിഡരോധ േികിത്
  4. ശുധേ��വം ശുേിത്വം
  5. അഞ്ചു വയസ്ിന് തോകഴയുള് നവ�ോത ശിശു മരണവം മരണങ്ങളും

കപ്രോജ്റ്്റ ആശയങ്ങൾ 
1. എലോ ആഡരോഗ്യസ്ോപനങ്ങളും – ബോ�സൗഹൃദം, തടസ്വിമുക്തം, ലേീൻ 

ആറെ് ഗ്ീൻ
2. കുട്ികൾ എത്തുന്ന എലോ സ്ോപനങ്ങളും ബോ�സൗഹൃദം – ആഡരോഗ്യകരമോയ 

സംവിധോനങ്ങൾ, അപോയരഹിത പരിസ്ിതി
3. കുട്ികളുകട മരണം, മോതൃമരണം - സീഡറോ
4. ഇമ്മ്യൂഷണഡസൈൻ പ്രതിഡരോധ മരുന്നുകൾ 100 ശതമോനം
5. ഇ കഹല്‍ത്്, വോതില്‍പടി ആഡരോഗ്യഡസവനം

വറിേസനോവേോശ സംരക്ണ കമഖ�േൾ
1.  ആദ്യ ഷശശവകോ� പരിേരണവം ഉഡത്�നവം
2.  സോർവ്വത്രിക ഷശശവകോ� പരിരകയും വിദ്യോഭ്യോസവം
3.  എലോ കുട്ികൾക്കും നിർബന്ധിത വിദ്യോഭ്യോസം
4.  ആഡരോഗ്യ വിദ്യോ�യം
5.  ഡപോൈണനി�വോരവം കോയികകമതയും
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സുസ്ഥിര വഥികസന ലക്ഷ്യങ്ങളുടെ പ്രാദേശഥികവത്കരണം

കപ്രോജ്്റ ആശയങ്ങൾ
• അങ്ണവോടി കകട്ിടം പൂർണ്ണം 
• ശിശുക്കൾക്ക് ഡ� കകയർ
• ആഡരോഗ്യവിദ്യോ�യം
• ഭിന്നഡശൈി വിദ്യോഭ്യോസം – ഓപ്ൺ സ്കൂൾ
• വളർച്ചോ നിരീകണം – ഡപോൈകോഹോരം
• ഏർളി �ിറ്റകൻ
• കൗൺസ�ിംഗ് ഡസവനം – മോനസീക സമ്മർദേം അനുഭവിക്കുന്ന കുട്ികളുകട 

ശോക്തീകരണം
സംരക്ണോവേോശ കമഖ�േൾ

1.  കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങൾ നിയമോനുസൃതം സംരകിക്കുക
2.  കുട്ികൾക്ക് ഡമലുള് ദുരുപഡയോഗങ്ങൾ തടയല്‍
3.  സുരകിതമോയ സ്കൂൾ പരിസരം
4.  സുരകിതമോയ കൗമോരം
5.  നിയമോനുസൃത പ്രോയത്ിന് മുമ്പുള് വിവോഹം തടയല്‍
6.  പരിേരണവം പിൻതുണയും ഉറപ്ോക്കുന്ന കുടുംബം
7.  ഷവക�്യ �ഘൂകരണവം ഭിന്നഡശൈി സൗഹൃദവം

കപ്രോജ്്റ ആശയങ്ങൾ
• ഷേല്‍�് കപ്രോട്കൻ കമ്മിറ്റി രൂപീകരണം, പ്രവർത്നം
• വൾണറബി�ിറ്റി മോപ്ിംഗ്
• സ്ോപനങ്ങളില്‍ കഴിയുന്നവരുകട പട്ികയും റിഹോബ് പ്ോനും
• ഈ കുട്ികളുകട കുടുംബങ്ങൾക്ക് പ്രഡത്യക പരിരക
• എസ് പി സി, ഒ ആർ സി, സ്കൂൾ വി�ി�ൻസ് കമ്മിറ്റി
• സ്കൂൾ സീഡറോ ഡസോൺ, മയക്കുമരുന്ന് വിരുധേപ്രേരണം
• ഭിന്നഡശൈി സഹോയങ്ങൾ ഉറപ്ോക്കല്‍

പങ്ോളറിതെോവേോശ കമഖ�േൾ
1.  ബോ�സഭ
2. കൗമോരലേബ്ബുകൾ
3.  സ്കൂൾ ലേബ്ബുകളിക� കുട്ികളുകട പങ്ോളിത്ം
4. ആസൂത്രണ പ്രക്രിയയില്‍ കുട്ികളുകട പങ്ോളിത്ം – (വർക്കിംഗ് ഗ്രൂപ്പുകൾ, 

കുട്ികളുകട ഗ്ോമസഭ)
5.  ബോ�സൗഹൃദ കപോതുഇടങ്ങൾ

കപ്രോജ്്റ ആശയങ്ങൾ
• വിഡനോദം, കോയികം തഡദേശസ്ോപന,വോർ�്ത� ടീം - പരിശീ�നം
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• എലോ കോയിക കളിസ്�ങ്ങളും മോപ്ിംഗ്, ബോ�സൗഹൃദം
• നീന്ല്‍ പരിശീ�നം 
• വർക്കിംഗ് ഗ്രൂപ്ില്‍ കുട്ികളുകട പങ്ോളിത്ം
• കുമോരിലേബ്് – കപൺകുട്ികളുകട ക�ോകോയികഡവദി
• ക�ോ, സോഹിത്യ, മത്ര ഡപ്രോത്ോഹനം (�ി�ിറ്റല്‍)
• നോടൻ വിഡനോദങ്ങൾ ഡപ്രോത്ോഹനം

എങ്ങറിടനയോണ്റ ഒരു തകദേശഭരണ സ്ോപനം ബോ�സൗഹൃദമോകുന്നത്റ
എലോ അംഗങ്ങളും ബോ�സൗഹൃദ പ്രവർത്നങ്ങൾ മനസ്ി�ോക്കുകയും നടപ്ി�ോ

ക്കുകയും ഡപ്രോത്ോഹിപ്ിക്കുകയും കേയ്യുക, കുട്ികളുകട പ്രശ് നങ്ങകള അടിസ്ോനമോക്കി 
കർമ്മ പധേതികൾ വികസിപ്ിക്കുക നി�വിലുള് കർമ്മപധേതികളും സംവിധോനങ്ങളും 
കമച്ചകപ്ടുത്തുക വഴി കുട്ികളുമോയി ബന്ധകപ്ട് വിവിധ വകുപ്പുകളുകട ഉഡദ്യോഗസ്ർ 
ബോ�സൗഹൃദ പ്രവർത്നങ്ങൾ മനസ്ി�ോക്കുകയും നടപ്ി�ോക്കുകയും സ�ീവമോയി 
അംഗീകരിക്കുകയും കേയ്യുന്നു. കുട്ികകള സംരകിക്കോനും അവരുകട അഭിപ്രോയങ്ങകള 
ബഹുമോനിക്കോനും അവഡരോട് വിഡവേനം കോണിക്കോതിരിക്കോനും ഇത് സഹോയ
കരമോകുന്നു. മോതോപിതോക്കളും പരിേരണം നല്‍കുന്നവരും കുട്ികളുകട പ്രശ് നങ്ങ
കളക്കുറിച്ച് ഡബോധവോന്മോരോകുന്നു. കമഡയോകട അവകര ശ്ധേിക്കുന്നു, അവരുകട 
സ�ീവ പങ്ോളിത്ം ഡപ്രോത്ോഹിപ്ിക്കുന്നു, അവകര ശോസ്തീയമോയി സംരകിക്കുകയും 
പരിപോ�ിക്കുകയും കേയ്യുന്നു. കുട്ികൾ സന്തുഷ്രും, സംരകിതരുമോകുന്നത് അവർക്ക് 
കമച്ചകപ്ട് ആഡരോഗ്യപരിരക, വിദ്യോഭ്യോസം, വിഡനോദം, എന്നിവ �ഭ്യമോകുഡമ്പോഴോണ്. 
ഇഡതോകടോപ്ം അവരുകട കോര്യങ്ങളില്‍ അഭിപ്രോയം പറയുകയും അവർക്കുഡവ്ിയുള് 
ഡസവനങ്ങളിഡ�ോ പ്രവർത്നങ്ങളിഡ�ോ ഏർകപ്ടുകയും കേയ്യുന്നതിന് അവസരം 
ഉറപ്ോക്കകപ്ഡട്തോണ്.
ബോ�സൗഹൃദ പ്രോകദശറിേ ഭരണ �ക്ധ്ങ്ങൾ

ബോ�സൗഹൃദ പ്രോഡദശിക ഭരണ കർമ്മപധേതി തയ്യോറോക്കുഡമ്പോൾ പ്രോഡദശിക 
അവസ്യനുസരിച്ച്, തോകഴ പറയുന്ന �ക്യങ്ങൾക്കനുസൃതമോയിരിക്കണം.

• കുട്ികളുകട സമ്പൂർണ്ണ വിവരഡശഖരണം, സമ്പൂർണ്ണ വിവരവ്യൂഹം (�ോറ്റ ബോങ്്)
• ആൺകപൺ അനുപോതം സോധോരണ നി�യില്‍ ആക്കുക
• 100 ശതമോനം പ്രതിഡരോധ കുത്ികവയ്പ്്
• നവ�ോതശിശുക്കളുഡടയും ഒരു വയസ്ിന് തോകഴയുള് കുട്ികളുഡടയും ഇഡപ്ോഴുള് 

മരണനിരക്ക് കുറക്കുക
• ശുധേമോയ കുടികവള്വം ശുേിത്വം കുട്ികൾക്കോയുള് സ്ോപനങ്ങളില്‍ ഉറപ്പു 

വരുത്തുക
• കുട്ികൾക്കോയുള് ഡപോൈകോഹോര �ഭ്യത ഉറപ്പു വരുത്തുക – ന്യൂനഡപോൈണരഹിതം
• കുട്ികളുകട ശോരീരിക മോനസീക ഡപോരോയ്മകൾ വളകര ഡനരകത് കക്

ത്തുന്നതിനുള് ഇടകപടലുകൾ
• സോർവ്വത്രിക ശിശുസംരകണവം വിദ്യോഭ്യോസവം ഉറപ്പുവരുത്തുക
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• എലോ അങ്ണവോടികൾക്കും കകട്ിടവം മിനിമം നി�വോരവം
• എലോ സ്കൂളുകളും ബോ�സൗഹൃദവം ആഡരോഗ്യവിദ്യോ�യവ`മോയി വികസിപ്ിക്കുക
• മുഴുവൻ സ്കൂളുകളിലും കകോഴിഞ്ഞുഡപോക്കും മുടങ്ങലും ഒഴിവോക്കുക
• ആദിവോസി ഡമഖ�കളിക� കുട്ികൾക്ക് പഠനത്ിന് ആവശ്യമോയ മിനിമം 

സൗകര്യങ്ങളും പഠനത്ിനുള് സഹോയവം �ഭ്യമോക്കുക
• കുട്ികൾകക്കതികരയുള് അതിക്രമങ്ങൾ തീർത്തും ഇലോതോക്കുക
• എലോ സ്കൂളുകളും �ഹരിവിമുക്തമോക്കുക
• ബോ�വിവോഹങ്ങൾ ഇലോതോക്കുക
• ഭിന്നഡശൈിക്കോരോയ കുട്ികൾക്ക് സംരകണം ഉറപ്ോക്കുക (ആശ്യ മോതൃകയില്‍ 

അർഹതകപ്ട് എലോ ഡസവനങ്ങളും �ഭ്യമോക്കുക)
• കൗമോരപ്രോയക്കോരോയ കുട്ികൾക്ക് ആഡരോഗ്യവം സുരകയും
• തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങളില്‍ എലോ വോർ�ിലും കുട്ികളുകട ഗ്ോമസഭ
• ബോ�സൗഹൃദ കപോതുഇടങ്ങൾ
• തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങളുകട വർക്കിംഗ് ഗ്രൂപ്പുകളില്‍ കുട്ികളുകട പങ്ോളിത്ം
• ബോ�പഞോയത്് സംഘടിപ്ിക്കുക

കുട്റിേൾക്കോയുള്ള കേന്ദോവറിഷ്കൃത പദ്തറിേൾ
1. നോഷണൽ ടഹൽതെ്റ മറിഷൻ (ആർദ്ം)

• �നനി സുരക ഡയോ�ന കോര്യഗ്ം
• രോഷ്ട്രീയ ബോല്‍ സോസ്്യ കോര്യഗ്ം
• വിഫ്സ്
• 1000 സുവർണ്ണ ദിനങ്ങൾ
• 4 �ി പരിഡശോധന

2. ടപൺകുട്റിേൾക്കോയുള്ള പ്രകതധ്േ പരറിപോെറിേൾ
• ഡബട്ി ബച്ചോഡവോ ഡബട്ി പഠോഡവോ
• സുകന്യ സമൃതി ഡയോ�ന
• സിബിഎസ്ി – ഉധേൻ
• ധന�ക്മി സ്ക്കീം

3. ഐസറിഡറിഎസ്റ
• പ്രിഷപ്രമറി ലേോസ്
• അനുപൂരക ഡപോൈകോഹോരം
• ഡഗ്ോത്് ഡമോണിട്റിംഗ്
• എ�ി-എബി ലേബ്്

4. സർവ്വ ശറിക് അഭറിയോൻ
5. രോഷ്ട്രീയ മോധധ്മറിേ ശറിക് അഭറിയോൻ



32

കില

സംകയോജറിത ബോ�സുരക് പദ്തറി (ഐസറിപറിസറി)
ശിശുഡകമ പധേതി
ജുവഷനല്‍ �സ്റിസ് ഡബോർ�്
ബോ�സംരകണസമിതി
ദകത്ടുക്കല്‍
�ിലോത� ശിശുസംരകണ സമിതി

കുട്റിേൾക്കോയുള്ള സംസ്ോനസർക്കോർ സവറികശഷ പരറിപോെറിേൾ
• അനോഥോ�യങ്ങൾക്കുള് ഗ്ോറെ്
• പ്രികമരേിക്ക് ഡഹോസ്റലുകൾ
• സോമൂഹ്യസുരകോമിൈൻ പധേതികൾ

ഐസറിഡറിഎസറിന്റ പ്രകതധ്േ പരറിഗണന
• അങ്ണവോടി അടിസ്ോന സൗകര്യം ഉയർത്തുക
• മോതൃക അങ്ണവോടി
• അനുപൂരക ഡപോൈകോഹോരവം, ഡപോൈണനി�വോര ഡമോണിട്റിംഗം (THRS)
• കതറോപയുട്ിക്ക് ന്യൂരേീൈൻ
• ബോ�ഡമളകൾ
• അനീമിയ ഷ്സ്ീനിംഗ്, പ്രതിഡരോധ കുത്ികവയ്പ്
• കുമോരിലേബ്് ശോക്തീകരണം
• ഏർളി �ിറ്റകൻ - വോർൈിക സർഡവ്വ
• കപൺകുട്ികൾക്കോയുള് ദിനോേരണം ന്യൂരേീൈൻ വീക്ക്, ശിശുദിനം, അങ്ണവോടി 

ഡമോണിട്റിംഗ് കമ്മിറ്റി
• �ക്യം – ഡപോൈണസമ്പുഷ്ഷശശവം, ആഡരോഗ്യകരമോയ ഷശശവം

കുട്റിേൾക്കോയുള്ള വറിവരകശഖരണം
1.  കുട്ികളുകട കസക്് ആറെ് ഏയ�് �ിസഗ്ിഡഗറ്റ�് �ോറ്റ
2.  കുട്ികളുകട വിദ്യോഭ്യോസ സ്ിതിവിവരം
3.  കുട്ികളുകട മരണ കണക്കുകൾ കോരണങ്ങൾ
4.  ഭിന്നഡശൈി കുട്ികളുകട കണക്കുകൾ
5.  ഗർഭോവസ്യും പ്രസവങ്ങളും
6.  കുട്ികളുകട വൾണറബി�ിറ്റി മോപ്ിംഗ്
7.  കുട്ികൾക്കോയുള് കപോതു സംവിധോനങ്ങൾ കളിയിടങ്ങൾ 
8.  കുട്ികൾക്കോയുള് പങ്ോളിത് സംവിധോനങ്ങൾ
9.  കുട്ികൾ ഡനരിഡട്ിവരുന്ന വ്യത്യസ്ങ്ങളോയ പട്ിക ആൺകപൺ തിരിച്ച്
10.  കോണോതോയ കുട്ികളുകട കണക്കുകൾ

േൗമോര ക്ലബ്ബുേൾ
ഡകന്ദവനിതോശിശു മന്തോ�യത്ികറെ ഓർ�ർ 6.12.2010 RGSEA പ്രകോരം രണ്ടു 

ഗ്രൂപ്പുകളോയി പ്രവർത്ിക്കുന്നു. 
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1.  10 മുതല്‍ 14 വയസ്സുവഡരയും
2.  15 മുതല്‍ 18 വയസ്് വകരയും

ഉകദേശ�ക്ധ്ങ്ങൾ 
കൗമോരപ്രോയത്ിലുള് കുട്ികളുകട ശോക്തീകരണം – കൗമോരപ്രോയക്കോരോയ 

കപൺകുട്ികളുകട ആഡരോഗ്യം, ശുേിത്ം, ഡപോൈണം, ഷ�ംഗീക-പ്ര�നനവിദ്യോഭ്യോസം, 
കുടുബം, ശിശുപരിപോ�നം എന്നിവയിലുള് ധോരണകൾ ശോസ്തീയമോയി വികസിപ്ി
ക്കുന്നതിനുള് ഡബോധവല്‍ക്കരണം നടത്തുക

പ്രശ്നപരിഹോര സംവിധോനം
ആഡരോഗ്യഡപോൈണ പ്രവർത്നങ്ങൾ
�ീവിതഷനപുണി പരിശീ�നം

സംകയോജറിതശറിശു സംരക്ണ പദ്തറി (ഐസറിപറിസറി)
കുട്ികളുകട അവകോശസംരകണവം ഉത്മ തോല്‍പര്യസംരകണവം ഉറപ്പുവരുത്തുക 

എന്ന ബൃഹത്ോയ �ക്യം മുൻ നിർത്ി സർക്കോർ നടപ്ി�ോക്കി വരുന്ന വിവിധ 
പധേതികൾ ഒരു കുടക്കീഴില്‍ ഏഡകോപിപ്ിക്കുന്നതിനോയി ഡകന്ദവനിതോ ശിശുഡകമ 
വികസന വകുപ്് ആവിൈ്ക്കരിച്ച് നടപ്ി�ോക്കുന്ന പധേതിയോണ് സംഡയോ�ിത ശിശു 
സംരകണ പധേതി. ഡകരളത്ില്‍ സോമൂഹ്യ നീതി വകുപ്് നടപ്ി�ോക്കുന്ന ഈ പധേതി 
�ിലോത� ശിശുസംരകണ യൂണിറ്റ് വഴി പ്രോവർത്ികമോക്കുന്നു.
�ക്ധ്ഗ്രൂപ്പുേൾ

• നിയമവമോയി കപോരുത്കപ്ടോത് കുട്ികൾ
• പ്രഡത്യക ശ്ധേയും പരിേരണവം ആവശ്യമുള് കുട്ികൾ
• നിയമവമോയി സമ്പർക്കത്ിഡ�ർകപ്ടുന്ന കുട്ികൾ

പ്രകതധ്േ ശ്രദ്യും പരറിചരണവം ആവശധ്മുള്ള കുട്റിേൾ
• ഏകതങ്ിലും തരത്ില്‍ അക്രമത്ിനിരയോയ കുട്ികൾ
• ബോ�ഡവ�യില്‍ എത്കപ്ടുന്ന കുട്ികൾ
• കതരുവില്‍ അ�യുന്നതും ഭിക യോേിക്കുന്നതുമോയ കുട്ികൾ
• ഭിന്നഡശൈിയുള് കുട്ികൾ
• മോതോപിതോക്കൾക്ക് സംരകിക്കോൻ ഡശൈിയിലോത്തിനോല്‍ ബുധേിമുട്നുഭ

വിക്കുന്ന കുട്ികൾ
• തീർത്തും അനോഥരോയ കുട്ികൾ
• എച്ച്ഐവി ബോധിതരോയ കുട്ികൾ
• തടവശിക അനുഭവിക്കുന്നവരുകട കുട്ികൾ
• മദ്യം മയക്കുമരുന്ന് തുടങ്ങിയ �ഹരി പദോർത്ഥങ്ങൾക്ക് അടിമകപ്ട് കുട്ികൾ
ഇത്രം കുട്ികളുകട വിൈയങ്ങൾ ഷേല്‍�് കവല്‍കഫയർ കമ്മിറ്റിയുകട 

സഹകരണഡത്ോകട പരിഹരിക്കുന്നു. നിയമവമോയി കപോരുത്കപടോത് കുട്ികളുകട 
വിൈയങ്ങൾ �ിലയിക� ജുവഷനല്‍ �സ്റിസ് ഡബോർഡമോയി ഡേർന്ന് പരിഹരിക്കുന്നു. 
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കചൽഡ്റ ടപ്രോട്ക്ൻ േമ്മറി്റി (സറിപറിസറി)
ഡകന്ദ സർക്കോരികറെ ആഭിമുഖ്യത്ില്‍ കുട്ികളുകട സംരകണത്ിനോയി 

രോ�്യകത്മ്പോടും നടപ്ോക്കി വരുന്ന പധേതിയോണ് ഷേല്‍�് കപ്രോട്കൻ കമ്മിറ്റി. 
തകദേശസ്ോപനങ്ങളുടെ ചുമത�േൾ

• കുട്ികളുകട ഡകമകരമോയ �ീവിതവം സുരകയും ഉറപ്ോക്കുന്നതിനുള് നടപടികൾ
• ബോ�ഡവ�, ബോ�വിവോഹം ഇകലന്ന് ഉറപ്പു വരുത്തുക
• ഷക്രം-വൾണറബി�ിറ്റി മോപ്ിംഗിന് ഡനതൃത്ം നല്‍കുക
• കുട്ികൾകക്കതിരോയ അതിക്രമങ്ങൾ ശ്ധേയില്‍കപ്ട്ോല്‍ ഡപോ�ീസിഡ�ോ, മറ്റു 

ഐസിപിസി സംവിധോനങ്ങളിഡ�ോ അറിയിപ്് നല്‍കുക
• ഷേല്‍�് കപ്രോട്കൻ കമ്മിറ്റികൾ രൂപീകരിച്ച് ഫ�പ്രദമോയി പ്രവർത്ിപ്ിക്കുക 

– നിർഡദേശങ്ങൾ കണക്കിക�ടുക്കുക – ഘടന ശ്ധേിക്കുക 
പഞ്ോയതെ്റത� സറിപറിസറി ഘെന

ക്ര.നം ടമമ്പർമാർ പേവി

1 പഞോയത്് പ്രസി�റെ് കേയർഡപഴ്സൺ

2 സ്റോറെിംഗ് കമ്മിറ്റി കേയർ (കവല്‍കഫയർ) ഷവസ് കേയർ

3 ഐസി�ിഎസ് സൂപ്ർഷവസർ കമമ്പർ കസക്രട്റി

4 കുട്ികളുകട ഡനോമിനികൾ 2 അംഗങ്ങൾ

5 ഒരു �ിസിപിഎസ് പ്രതിനിധി (കേയർ ഡനോമിനി) അംഗം

6 അങ്ണവോടി ടീച്ചർ (DWCOഡനോമിനി) അംഗം

7 DEO നിർഡദേശം കേയ്യുന്ന ടീച്ചർമോർ അംഗങ്ങൾ

8 മോസ് മീ�ിയ ഓഫീസർ - ക�പിഎച്ച്എൻ ഡനോമിനി അംഗം
9 2 സോമൂഹ്യ പ്രവർത്കർ (കേയർ ഡനോമിനി) അംഗം

സറിപറിസറി ചുമത�േൾ
1. അപോയോവസ് ഡനരിടുന്ന കുട്ികളുകട വൾണറബി�ിറ്റി മോപ്ിംഗ് നടത്ി 

ഡപ്രോ�ക്ടുകൾ തയ്യോറോക്കുക
2.  കുട്ികളിക� അതിക്രമങ്ങൾകക്കതിരോയി കപോതു�നശബ്ം ഉയരുന്നതിനോവ

ശ്യമോയ അവഡബോധം സൃഷ്ിക്കുക
3.  കുട്ികൾ ഡനരിടുന്ന വിഡവേനങ്ങൾ, അനുേിത കപരുമോറ്റങ്ങൾ, അതിക്രമങ്ങൾ 

സംബന്ധിച്ച റിഡപ്ോർട്് �ിപിസിക്ക് നല്‍കുക
4.  റഫറല്‍ ഡസവനം ഡവ്തോയ ഡകസുകൾ �ിപിസിക്ക് നല്‍കുക
5.  വോർ�്ത�ത്ിലും സ്കൂൾ ത�ത്ിലും കുട്ികളുകട സംഘ പ്രവർത്നങ്ങൾ
6.  പ്രഡത്യക പരിരക ആവശ്യമോയ കുട്ികളുഡടയും നിയമവമോയി കപോരുത്കപടോത് 



35

സുസ്ഥിര വഥികസന ലക്ഷ്യങ്ങളുടെ പ്രാദേശഥികവത്കരണം

കുട്ികളുകടയും ഡകമത്ിനോയുള് നടപടികൾ
7.  അങ്ണവോടി, കുമോരിലേബ്ബുകൾ, ബോ�സഭ പ്രവർത്നങ്ങൾ നിരീകിക്കുകയും 

ഡപ്രോത്ോഹിപ്ിക്കുകയും കേയ്യുക
8.  ബോ�സുരകയുമോയി ബന്ധകപ്ട് ഡകോ�് ഓഫ് ഡകോൺടോക്ട് എലോ അംഗങ്ങളും 

പോ�ിക്കുന്നുകവന്ന് ഉറപ്ോക്കുക
കസവനങ്ങൾ

• പ്രതിഡരോധം
• കുടുംബോധിഷ്ിത സംരകണം
• ഡഫോസ്റർ കകയർ
• ഡസ്പോൺസർൈിപ്്
• വിവിധ വകുപ്പുകളുകട ഏഡകോപനം
• സോമൂഹ്യോധിഷ്ിത ഡസവന സംവിധോനം
• സമഗ് ഡബോധവല്‍ക്കരണ പരിപോടി

കസവന വറികേന്ദീേരണം
തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങളുകട ഡനതൃത്ത്ില്‍ ഡ്ോക്കത�ത്ിലും പഞോയത്് 

ത�ത്ിലും ശിശുസംരകണ കമ്മിറ്റികൾ അതോത് ഡമഖ�കളിക� പ്രവർത്നങ്ങൾ 
ഏഡകോപിപ്ിക്കും
കയോജറിച്ചു പ്രവർതെറിക്കുന്ന മ്്റ സംവറിധോനങ്ങൾ

ഷേല്‍�് ഷ�ൻ 1098
കസ്പൈല്‍ ജുവഷനല്‍ ഡപോ�ീസ് യൂണിറ്റ്- ഡപോ�ീസ് ഡസ്റൈൻ
കുട്ികളുകട സംരകണസ്ോപനങ്ങൾ
ദകത്ടുക്കല്‍ സ്ോപനങ്ങൾ
സന്നധേ സംഘടനകൾ
�ില �ീഗല്‍ സർവ്വീസ് ഏ�ൻസി
ഡസോൈ്യല്‍ വർക്ക് ഡകോഡളജുകൾ
വിവിധ സർക്കോർ വകുപ്പുകൾ
തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾ
പത്രമോധ്യമങ്ങൾ

നെപെറി�ോക്കുന്ന പദ്തറിേൾ
1. ഒ ആർ �ി ( Our Responsibility to Children)

വിദ്യോഭ്യോസ വകുപ്പുമോയി ഡേർന്ന് തിരകഞ്ടുക്കകപ്ട് വിവിധ സ്ക്കൂളുകളില്‍ 
നിന്നും സ്ഭോവ – ഷവകോരിക പ്രശ്നങ്ങളുള് കുട്ികകള കക്ത്തുന്നതിനും അവരുകട 
പ്രശ്നങ്ങൾ ശോസ്തീയമോയി പരിഹരിക്കുന്നതിനും കുട്ികളുകട സർഡവ്വോന്മുഖമോയ കഴിവകൾ 
വികസിപ്ിക്കുന്നതിനുമോയി ബന്ധകപ്ട് പ്രവർത്നങ്ങൾ അധേ്യോപകരുഡടയും, 
രകോകർത്ോക്കളുഡടയും സഹകരണഡത്ോകട നടപ്ി�ോക്കുന്നു
2. കാവൽ

നിയമവമോയി കപോരുത്കപ്ടോത് കുട്ികളുകട പുനരധിവോസ പ്രവർത്നങ്ങൾ 
തിരകഞ്ടുക്കകപ്ട് സന്നധേ സംഘടനയുമോയി ഡേർന്ന് നടപ്ി�ോക്കുന്നു.
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ബാൈ�ഭ
കുടുംബശ്ീ അയല്‍കൂട് പ്രഡദശങ്ങളിക� 8 നും 18നും ഇടയില്‍ പ്രോയമുള് കുട്ികകള 

ഡേർത്തുകകോ്് കുട്ികളുകട ഇടയിലുള് കൂട്ോയ്മയോണ് ബോ�സഭ.
ബാൈപഞ്ാേത്് 

ബോ�പോർ�ികമറെ് മോതൃകയില്‍ എലോ ബോ�സമിതികളും കൂടിഡേരുന്നതോണ് 
ബോ�പഞോയത്്. 
�ക്ധ്ങ്ങൾ

• കുട്ികളുകട �നോധിപത്യപരമോയ കഴിവകൾ, വ്യക്തിത്ം എന്നിവ വികസിപ്ിക്കുക
• ഭൗതിക കോര്യനിർവ്വഹണ ഡശൈി വർധേിപ്ിക്കുക
• ഭോൈോ ഷവഭവവം വിദ്യോഭ്യോസ നിപുണതയും ഡനടുക
• ശോസ്തഡബോധം വളർത്തുക
• ഭരണഘടനോ മൂ�്യങ്ങളും വിദ്യോഭ്യോസ ഡനട്ങ്ങളും വിജ്ഞോനവം വികസിപ്ിക്കു

ന്നതിനും ആർജ്ിക്കുന്നതിനും അവസരകമോരുക്കുക
• േർച്ചകൾക്കും സംവോദങ്ങൾക്കും ഡനതൃത്ം നല്‍കുക
• കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങൾ സംരകിക്കുക

കുട്റിേൾക്കോയുള്ള ഗ്ോമസഭേളും ആസൂത്രണനെപെറിേളറിട� പങ്ോളറിതെവം
ഉകദേശം 

തഡദേശഭരണ സ്ോപന തീരുമോനങ്ങളില്‍ കുട്ികളുകട കോഴ്ചപോടുകൾ ഉൾകകോള്ിക്കുക
�ക്ധ്ം

• തഡദേശസ്ോപനത്ിക� തീരുമോന പ്രക്രിയകളില്‍ കുട്ികളുകട പങ്ോളിത്ോവകോശം 
ഉറപ്ോക്കുക

• തീരുമോന പ്രക്രിയകളില്‍ �നോയത് രീതികൾ അവ�ംബിക്കുവോൻ കുട്ികൾക്ക് 
അവസരം ഒരുക്കുക

തന്ത്രങ്ങൾ 
വർൈത്ില്‍ ഒരിക്കക�ങ്ിലും കുട്ികളുകട പ്രത്യക ഗ്ോമസഭ ഡേരുക
കുട്ികളുകട ഗ്ോമസഭയിക� നിർഡദശങ്ങൾ പ്ോനില്‍ ഉൾകകോള്ിക്കുക
കുട്ികളുകട ഡനതൃത്ത്ില്‍ സോമൂഹ്യ ഓ�ിറ്റ് സംഘടിപ്ിക്കുക
വർക്കിംഗ് ഗ്രൂപ്പുകളില്‍ കുട്ികളുകട പ്രതിനിധികൾ

ബോ�സൗഹൃദ ടപോതു ഇെങ്ങൾ
ഉകദേശം 

കുട്ികൾക്ക് സൗകര്യവം സുരകിതവമോയ കപോതു ഇടങ്ങൾ ഉറപ്പുവരുത്തുക
�ക്ധ്ങ്ങൾ
• കുട്ികൾക്ക് സൗകര്യപ്രദമോയ സംവിധോനങ്ങൾ എലോ കപോതു ഇടങ്ങളിലും 

ഏർകപ്ടുത്തുക
• കുട്ികൾക്കോയുള് കളിസ്�ങ്ങൾ, വോയനശോ�കൾ എന്നിവക്ക് ശിശുസൗഹൃദ 

നി�വോരം ഉറപ്ോക്കുക 
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• എലോ കപോതു ഇടങ്ങളും തടസ്വിമുക്തമോയി രൂപകപ്ടുത്തുക
തന്ത്രങ്ങൾ

• എലോ വിദ്യോ�യങ്ങളിലും അങ്ണവോടികളിലും കളിസ്�ം ഉറപ്പുവരുത്തുക
• ഗൃഹസമുച്ചയങ്ങളില്‍ കുട്ികൾക്കോയി വിഡനോദത്ിനും, കളികൾക്കും സ്��ഭ്യത 

ഉറപ്പു വരുത്തുക
• കുട്ികൾക്കോയി പോർക്കുകളും, ഷ�ബ്രറികളും, നീന്ല്‍ കുളങ്ങളും സ്ോപിക്കുക
• കുട്ികളുകട ക�ോവോസനയും മത്ര പങ്ോളിത്വം ഉയർത്ികകോണ്ടുവരിക
• എലോ കപോതുകളിസ്�ങ്ങളും കളിഉപകരണങ്ങളും അപോയരഹിതമോയി 

മോറ്റുന്നതിന് നി�വോരം ഉറപ്പു വരുത്തുക
േൗമോരപ്രോയക്കോരുടെ ക്ലബ്്റ
ഉകദേശം  

എലോ അങ്ണവോടികളിലും സർക്കോർസ്ോപിത ഡഹോസ്റലുകളിലും കൗമോരപ്രോയ
ക്കോരോയവരുകട ലേബ്ബുകൾ രൂപീകരിക്കുക
�ക്ധ്ം

• എലോ കപൺകുട്ികൾക്കും വികോസ പ്രവർത്നങ്ങളില്‍ സ�ീവമോയി പകങ്ടു
ക്കോനുള് ഡവദി ഒരുക്കുക

• കൗമോരപ്രോയക്കോരോയ കപൺകുട്ികളുകട ഡപോൈണനി�വോരം ഉറപ്പുവരുത്തുക
തന്ത്രങ്ങൾ 

•  എലോ അങ്ണവോടികളിലും പ്രവർത്നകമമോയ കുമോരിലേബ്ബുകൾ
•  ഇവകക്കോപ്ം ആൺകുട്ികളുകട ലേബ്ബും രൂപീകരിക്കുക
•  വോർഡ ക�വല്‍, പഞോയത്് ക�വല്‍ സംഡയോ�നവം ഡമോണിട്റിംഗ്

കേന്ദ സർക്കോരും ഇന്ധ്യറിട� തകദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങളും
• രോഷ്ട്രീയ ഗ്ോമ സ്രോ�് അഭിയോൻ മോർഗ്ഗനിർഡദേശങ്ങൾ കുട്ികൾ, സ്തീകൾ, 

സമഗ്വം സുസ്ിരവമോയ വികസനം ഷകവരിക്കുന്നതിനുള് ഫ�ോധിഷ്ിത 
പധേതി എന്നിവയില്‍ ശ്ധേ ഡകന്ദീകരിക്കുന്നു.

• പതിനോ�്, പതിനഞ് ധനകോര്യകമ്മീൈനും തഡദേശഭരണ സ്ോപനത്ികറെ 
നിയുക്ത ചുമത�കൾ പരോമർശിക്കുകയും ഗ്ോമപഞോയത്് വികസന 
പധേതി തയ്യോറോക്കുന്നതിനോയി പഞോയത്് രോ�് സ്ോപനങ്ങളുകട ഡശൈി 
വർധേിപ്ിക്കുന്നതിന് ശുപോർശ കേയ്യുകയും കേയ്ിട്ടു്്.

• ഡദശീയ ബോ�സൗഹൃദ പഞോയത്് പുരസ് കോരം അഞ് �കം രൂപ 
ഡപ്രോത്ോഹനമോണ്. ആഡരോഗ്യം, ഡപോൈകോഹോരം, വോട്ർ സോനിഡട്ൈൻ 
ആറെ് ഷഹ�ിൻ, വിദ്യോഭ്യോസം എന്നിവ ഉൾപ്കടയുള് ബോ�സൗഹൃദ 
സൂേകങ്ങളോല്‍ പഞോയത്തുകകള വി�യിരുത്തുന്നു, ബോ�സൗഹൃദ നിരീകണ 
സംവിധോനത്ിഡ�ക്ക് ഇത് നയിക്കുന്നു.

ആസൂത്രണ മോർഗ്ഗകരഖ നറിർകദേശ പ്രേോരം സോധധ്മോയ ബോ� സൗഹൃദ ഇെടപെലുേൾ
• കുട്ികളുകട സംരകണം
• വിദ്യോഭ്യോസം
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• ഡപോൈകോഹോരവം ആഡരോഗ്യവം
• കുട്ികളുകട ബ�റ്റ്
• ശുധേ��വം ശുേിത്വം
• പ്രകൃതി ദുരന്ങ്ങൾ
• സുസ്ിര വികസന �ക്യങ്ങൾ പ്രോഡദശികവല്‍ക്കരിക്കുക

കുട്റിേൾ അഭറിമുഖീേരറിക്കുന്ന പ്രശ്നങ്ങൾ 
തകദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾക്ക്റ എങ്ങടന വറി�യറിരുതെോം

• കുട്ികളുകട പ്രഡത്യക ഗ്ോമസഭ
• കുട്ികളുകട അവസ്ോ പഠനം

ബോ�സൗഹൃദ തകദേശഭരണം - പ്രസക്തമോയ പദ്തറിേളും പരറിപോെറിേളും 
• തഡദേശഭരണത�ത്ിലുള് പഞോയത്ീരോ�് സ്ോപനങ്ങൾ കുട്ികഡളോട് ഏറ്റവം 

അടുത്തുനില്‍ക്കുന്ന ഭരണത്ികറെ ആദ്യ ഘടകമോണ്, അതിനോല്‍ അവരുകട 
പ്രവർത്നങ്ങളിലൂകട കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങൾ ഉയർത്ിപ്ിടിക്കോൻ സോധിക്കും

• കുട്ികളുകട എലോ അവകോശങ്ങളും ക്രമോനുഗതമോയി സോകോത്കരിക്കകപ്
ടുന്നുകവന്ന് ഉറപ്ോക്കുന്നതില്‍ പ്രോഡദശിക സർക്കോരുകൾ പ്രധോന പങ്് 
വഹിക്കുന്ന ആശയവം രീതിയും തത്വം പ്രഡയോഗവമോണ് ബോ� സൗഹൃദ 
പ്രോഡദശിക ഭരണം.

• ആഡരോഗ്യം, ഡപോൈകോഹോരം, വിദ്യോഭ്യോസം, സുരകിതമോയ കുടികവള്ം, 
ശുേിത്ം, സോമൂഹിക സംരകണം, ദുരുപഡയോഗം, ചൂൈണം എന്നിവകളില്‍ 
നിന്നുള് സംരകണം, തുടങ്ങിയ അവകോശങ്ങളും ഉറപ്പുനല്‍കുന്നതിനുള് 
ഒരു സമീപനമോണിത് 

• 2019ല്‍ 'ബോ�സൗഹൃദ പഞോയത്് അവോർ�്' ഏർകപ്ടുത്തുന്നതിലൂകട, ഈ 
ദിശയിലുള് പഞോയത്ീരോ�് സ്ോപനങ്ങളുകട ശ്മങ്ങകള അംഗീകരിക്കുന്ന
തിന്, ഡകന്ദ സർക്കോർ പഞോയത്ീരോ�് മന്തോ�യം (MoPR) നിർഡദേശങ്ങൾ 
പുറകപ്ടുവിച്.

• ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശഭരണ സ്ോപന സംവിധോനങ്ങകള പിന്തുണയ്കന്നതിനോയി 
നിരവധി പധേതികളും പരിപോടികളും നടപ്ി�ോക്കിവരുന്നു.

ആകരോഗധ്കമഖ�യറിട� പദ്തറിേളും പരറിപോെറിേളും
• ഡദശീയ ആഡരോഗ്യ ദൗത്യം (NHM)
• ആയുഷ്ോൻ ഭോരത് ഡദശീയ ആഡരോഗ്യ സംരകണ ദൗത്യം
• �നനി ശിശു സുരക കോര്യക്രമ് (JSSK)
• രോഷ്ട്രീയ ബോ� സ്ോസ്്യ കോര്യക്രമ് (RBSK)
• �നനി സുരകോ ഡയോ�ന (JSY)
• കമഡറ്റണിറ്റി കവയ്റ്റിംഗ് ഡഹോം (MWH)
• മുഖ്യമന്തി യുകട ദുരിതോശ്ോസം
• നോൈണല്‍ അയൺ പ്സ് ഇനിഡൈ്യറ്റീവ് (NIPI)
• ഡദശീയ അയ�ിൻ �ിഫിൈ്യൻസി �ിഡസോർ�ർ കൺഡരേോൾ ഡപ്രോഗ്ോം 

(NIDDCP)
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സംകയോജറിത ശറിശു വറിേസന കസവന പദ്തറി
• സപ്ികമറെറി ന്യൂരേീൈൻ ഡപ്രോഗ്ോം, പ്രതിഡരോധ കുത്ിവയ്പ്്, ആഡരോഗ്യ 

പരിഡശോധന, റഫറല്‍, ആഡരോഗ്യ ഡപോൈണ വിദ്യോഭ്യോസം, പ്രീസ്കൂൾ
• ഡപോൈൻ അഭിയോൻ
• ഡപോൈകോഹോര പുനരധിവോസ ഡകന്ദം (NRC)
• പ്രധോന മന്തി മോതൃ വന്ന ഡയോ�ന (PMMVY)
• കൗമോര അനീമിയ നിയന്തണ പരിപോടി
• ഗ്ോമ ആഡരോഗ്യം

വറിദധ്ോഭധ്ോസ പദ്തറി
• ഉജ്്�,, സൗ�ന്യ യൂണിഡഫോം, പ്രഡവശന ഉത്വ്, കന്യോശിക പ്രഡവശ് ഉത്വ് 
• സീസണല്‍ ഡഹോസ്റല്‍
• ഉച്ച ഭകണം
• നഡവോദയ വിദ്യോ�യ, ആശ്മം സ്കൂൾ
• സമഗ് ശിക അഭിയോൻ (SSK)
• ഷസനീക് സ്കൂൾ

ക്ോർെ്റസ്റ സീം
• ഡഖഡ�ോ ഇന്്യ
• ഫിറ്റ് ഇന്്യ പ്രസ്ോനം
• SAI സ്കൂൾ

സീമുേളും കപ്രോഗ്ോമുേളും
• ഡബട്ി ബച്ചോഡവോ ഡബട്ി പഠോഡവോ
• 1098 ഷേല്‍�് ഷ�ൻ കഹല്‍പ്്
• സംഡയോ�ിത ശിശു സംരകണ പധേതി
• കൗമോരക്കോരോയ കപൺകുട്ികൾക്കുള് പധേതികൾ 
• സുകന്യ സമൃധേി ഡയോ�ന
• മിൈൻ വോത്�്യ
• പതിനഞോം ധനകോര്യ കമ്മീൈൻ ഗ്ോന്റുകൾ
• സംസ്ോന ധനകോര്യ കമ്മീൈൻ ഗ്ോന്റുകൾ

ശുചറിത്വം ശുചറിത് നെപെറിേളും കപ്രോത്ോഹറിപെറിക്കുന്നതറിനുള്ള പദ്തറിേൾ
• സ്ച്് വിദ്യോ�യ് കോര്യക്രമ്
• സ്ച്് ഭോരത് മിൈൻ
• ഡസോപ്് ഉപഡയോഗിച്ച് ഷക കഴുകല്‍ പ്രേോരണം
• ഡദശീയ ഗ്ോമീണ കുടികവള് പധേതി
• ഡടോയ് �റ്റ് നിർമ്മോണം
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സുസ്റിര വറിേസന �ക്ധ്ങ്ങടള അെറിസ്ോനമോക്കറിയുള്ള 
ബോ�സൗഹൃദ തകദേശഭരണ രൂപീേരണം

എന്തുടേോണ്റ കുട്റിേളറിൽ ശ്രദ് കേന്ദീേരറിക്കണം
• നയപരമോയ ഇടകപടലുകൾക്ക് ഉേിതമോയ കോ�ഘട്മോയി കുട്ിക്കോ�ം 

അംഗീകരിക്കകപ്ട്ിരിക്കുന്നു
• കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങൾ സംബന്ധിച്ച യുഎൻ കൺകവൻൈകറെ 

സോകോത്കോരം
• മനുൈ്യവികസനത്ികറെ പ്രോരംഭ ഘട്ത്ിക� കപോതു നിഡകപങ്ങൾ 

സോമ്പത്ികവം സോമൂഹികവമോയ അടിസ്ോനങ്ങകള ആധോരമോക്കി 
ന്യോയീകരിക്കകപ്ടുന്നു

• കുട്ികളുകട വികസനത്ിനുഡവ്ിയുള് ഇടകപടലുകളും നിഡകപവം സോമൂഹിക 
സോമ്പത്ിക ഘടകങ്ങളുകട അടിസ്ോനത്ില്‍ നീതികരിക്കകപ്ടുന്നു

• ഒരു കുട്ിയും അവഗണിക്കകപടരുത് എന്നതോണ് കോതല്‍
• സുസ്ിര വികസന �ക്യം -2030 മുഡന്നോട്് വക്കുന്നത് കുട്ികൾ മോറ്റത്ികറെ 

പ്രതീകങ്ങളോണ്
• ആകരയും പിന്നി�ോക്കരുത്’ എന്നതോണ് സുസ്ിര വികസന �ക്യം 

സുസ്റിര വറിേസന �ക്ധ്ങ്ങൾ ബോ�സൗഹൃദ തകദേശഭരണവമോയറി 
എങ്ങറിടന ബന്ടപെട്റിരറിക്കുന്

• �ക്യങ്ങളും എലോ അലോകതഡയോ ഡനരിഡട്ോ �ീവിതകത് കുട്ികളുകടയും 
കൗമോരക്കോരുകടയും സ്ോധീനിക്കുന്നു

• സുസ്ിര വികസന �ക്യങ്ങളില്‍ ശ്ധേ ഡകന്ദീകരിക്കുന്നുക്ങ്ിലും, അവ 
കപോതുകവ മനുൈ്യോവകോശങ്ങളുമോയും പ്രഡത്യകിച്ച് കുട്ികളുകട അവകോശങ്ങ
ളുമോയും അഡഭദ്യമോയി ബന്ധകപ്ട്ിരിക്കുന്നു.

• 169 �ക്യങ്ങളില്‍ 48 �ക്യങ്ങൾ കുട്ികൾക്ക് വളകര പ്രസക്തമോയി 
കണക്കോക്കകപ്ടുന്നു.

ബോ�സൗഹൃദം - സുസ്റിര വറിേസന പ്രോകദശറിേ �ക്ധ്ങ്ങൾ
• ഐസി�ിഎസ് ഡപ്രോഗ്ോമികറെ പ്രവർത്നങ്ങൾ കമച്ചകപ്ടുത്തുക
• എലോ 6 വയസ്ിന് തോകഴയുള് കുട്ികൾക്കും ഗണനി�വോരമുള് ഡപോൈകോഹോരം 

ഉറപ്ോക്കുക
• ഐസി�ിഎസിന് കീഴില്‍ ഗർഭിണികളോയ സ്തീകഡളയും, മു�യൂട്ടുന്ന 

അദ്ധ്ോയം 5



41

സുസ്ഥിര വഥികസന ലക്ഷ്യങ്ങളുടെ പ്രാദേശഥികവത്കരണം

അമ്മമോഡരയും, കൗമോരപ്രോയക്കോരോയ കപൺകുട്ികഡളയും നൂറ് ശതമോനം 
ഉൾകപ്ടുത്തുക

• കുട്ികളിലും സ്തീകളിലും ഡപോൈകോഹോരക്കുറവ് കുറയ്കക
• ഗർഭിണികളുകടയും മു�യൂട്ടുന്ന സ്തീകളുകടയും പ്രോയമോയവരുകടയും കൗമോര

ക്കോരോയ കപൺകുട്ികളുകടയും ഡപോൈകോഹോര ആവശ്യങ്ങൾ സുഗമമോക്കുക
• സ് കൂളുകളില്‍ എലോ കുട്ികകളയും ഡേർക്കുന്നതിനും നി�നിർത്തുന്നതിനുമുള് 

അന്രീകം സൃഷ്ിക്കുക
• PTA/SMC-കൾ, വിഡല�് എ�യുഡക്കൈൻ കമ്മിറ്റി വഴി വിദ്യോഭ്യോസത്ികറെ 

ഗണനി�വോരം ഉറപ്ോക്കുക
• എലോ കുട്ികളും സൗ�ന്യവം തു�്യവം ഗണഡമന്മയുള്തുമോയ പ്രോഥമിക, 

കസക്ക്റി വിദ്യോഭ്യോസം പൂർത്ിയോക്കുന്നുകവന്ന് ഉറപ്ോക്കുക
• എലോ കപൺകുട്ികൾക്കും ആൺകുട്ികൾക്കും കുട്ിക്കോ�കത് വികസന 

പരിേരണത്ിനും പ്രീഷപ്രമറി വിദ്യോഭ്യോസത്ിനും പ്രഡവശനം ഉക്ന്ന് 
ഉറപ്പുവരുത്തുക

• 18 വയസ്സുവകര സൗ�ന്യവിദ്യോഭ്യോസം ഉറപ്പു വരുത്തുക
• വിദ്യോഭ്യോസത്ികറെ എലോ ത�ങ്ങളിലുമുള് �ിംഗ അസമത്ം ഇലോതോക്കുക
• തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾ എലോ കുട്ികളുകടയും സുരകയും സംരകണവം 

ഉറപ്ോക്കുക
• കുട്ികൾക്കിടയില്‍ �ഹരിവസ്തുക്കളുകട ദുരുപഡയോഗം തടയലും േികിത്യും
• ഭിന്നഡശൈിയുള് കുട്ികൾക്കും വിദ്യോഭ്യോസത്ിന് തു�്യ പ്രഡവശനം ഉറപ്ോക്കുക

േർമ്മ പദ്തറി �ക്ധ്ങ്ങൾ
• കുട്ികളുകട സമ്പൂർണ വിവരഡശഖരണം, സമ്പൂർണ്ണ വിവരവ്യൂഹം (Data Bank)
• ആൺകപൺ അനുപോതം സോധോരണ നി�യി�ോക്കുക
• പ്രതിഡരോധ കുത്ികവയ്പ്് 100 ശതമോനം
• 1 വയസ്ിന് തോകഴയുള് നവ�ോതശിശുക്കളുകട മരണനിരക്ക് കുറക്കുക
• ശുധേമോയ കുടികവള്വം ശുേിത്വം കുട്ികൾക്കോയുള് സ്ോപനങ്ങളില്‍ 

ഉറപ്പു വരുത്തുക
• കുട്ികൾക്കോയുള് ഡപോൈകോഹോര �ഭ്യത ഉറപ്പുവരുത്തുക – ന്യൂനഡപോൈണരഹിതം
• കുട്ികളുകട ശോരീരിക മോനസീക ഡപോരോയ്മകൾ വളകര ഡനരകത് കക്

ത്തുന്നതിനുള് ഇടകപടലുകൾ
• സോർവ്വത്രിക ശിശുസംരകണവം വിദ്യോഭ്യോസവം ഉറപ്പുവരുത്തുക
• എലോ അങ്ണവോടികൾക്കും കകട്ിടവം മിനിമം നി�വോരവം 
• എലോ സ്കൂളുകളും ബോ�സൗഹൃദവം ആഡരോഗ്യവിദ്യോ�വം ആയി വികസിപ്ിക്കുക
• മുഴുവൻ സ്കൂളുകളിലും കകോഴിഞ്ഞുഡപോക്കും മുടങ്ങലും ഒഴിവോക്കുക
• ആദിവോസി ഡമഖ�യിക� കുട്ികൾക്ക് പഠനത്ിന് ആവശ്യമോയ മിനിമം 

സൗകര്യങ്ങളും പഠനത്ിനുള് സഹോയവം �ഭ്യമോക്കുക
• കുട്ികൾക്ക് എതികരയുള് അതിക്രമങ്ങൾ തീർത്തും ഇലോതോക്കുക
• എലോ സ്കൂളുകളും �ഹരിവിമുക്തമോക്കുക
• ബോ�വിവോഹങ്ങൾ ഇലോതോക്കുക
• ഭിന്നഡശൈിക്കോരോയ കുട്ികൾക്ക് സംരകണം ഉറപ്ോക്കുക
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കില

• കൗമോരപ്രോയക്കോരോയ കുട്ികൾക്ക് ആഡരോഗ്യവം സുരകയും
• തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങളില്‍ എലോ വോർ�ിലും കുട്ികളുകട ഗ്ോമസഭ 
• ബോ�സൗഹൃദ കപോതുസ്�ങ്ങൾ
• തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങളുകട വർക്കിംഗ് ഗ്രൂപ്ില്‍ കുട്ികളുകട പങ്ോളിത്ം
• ബോ�പഞോയത്് സംഘടിപ്ിക്കുക

കചൽഡ്റ ബഡ്റജ്്റ
കുട്ികൾക്കോയി ബ�്�റ്റ് തയ്യോറോക്കല്‍ - പ്രഡത്യക വിഭോഗങ്ങൾക്കോയി ആസൂ

ത്രണ പ്രക്രിയയുകട ഓഡരോ ഘട്ങ്ങളി�ോയി ഘടകപധേതികഡളോ, ഉപപധേതികഡളോ 
തയ്യോറോക്കുന്നതിനോയി നിർഡദേശങ്ങളു്ോയിരുന്നു. സർക്കോർ നിർഡദേശിക്കുന്ന 
മോനദണ്ഡങ്ങൾക്കനുസൃതമോയി ഈ ഡമഖ�യില്‍ എത്രമോത്രം തുക വിനിഡയോഗിക്കകപ്ട്ടു, 
ഏകതലോം ഡമഖ�യി�ോണ് കുട്ികൾക്കോയി ഡപ്രോ�ക്ടുകൾ എന്നിവകയലോം ഇതുവഴി 
കണക്കോക്കുവോൻ കഴിയും. അഡതോകടോപ്ം ഓ�ിറ്റിന് വിഡധയമോക്കോനും കഴിയും.

�നസംഖ്യയുകട 30 ശതമോനം (2011 കസൻസസ്) വരുന്ന വിഭോഗമോണ് 
കുട്ികൾ. ബോ�സൗഹൃദ ഭരണം ഉറപ്ോക്കകപ്ടണകമങ്ില്‍ പ്രോഡദശിക സർക്കോരില്‍ 
നികിപ്തമോയ എലോ വികസന ഡമഖ�കളിലും അവർക്കോയി മുതല്‍മുടക്കുകളും 
ഇടകപടലുകളും ആവശ്യമോണ്. തഡദേശഭരണ സ്ോപനത്ികറെ നിയന്തണത്ില്‍ 
വരുന്ന എലോ സ്ോപനങ്ങളും ബോ�സൗഹൃദമോക്കണകമന്ന് നിർഡദേശമു്്. 
ഇപ്റഞ്വയില്‍ പ�തും തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾ നിർവ്വഹിക്കുന്നുമു്്. 
എന്നോല്‍ ഇത് എത്രമോത്രകമന്നും ഏകതലോം കോര്യങ്ങൾകക്കന്നും കുറവകൾ എവി
കടകയന്നും മറ്റും തിട്കപ്ടുത്തുന്നതിന് ബുധേിമുട്ടു്്. കുട്ികളില്‍ തകന്ന ഡപോൈണം, 
ആഡരോഗ്യം, വിദ്യോഭ്യോസം, സംരകണം, പങ്ോളിത്ം, ക�ോകോയികവികസനം 
തുടങ്ങിയവക്ക് ഏകതലോം വിഭവങ്ങളോണ് വിനിഡയോഗിക്കുന്നകതന്ന് വ്യക്തമോക്കുന്ന 
ഒരു ബ�്�റ്റ് തയ്യോറോക്കുന്നതുവഴി മോത്രഡമ ബോ�സൗഹൃദ പ്രോഡദശിക ഭരണം 
ഉറപ്ോക്കുവോൻ സോധ്യമോകു. കുട്ികൾക്കോയുള് തഡദേശ ഭരണ സ്ോപനത്ികറെ 
എത്ര പധേതികൾ ഉ്്. ഈ പധേതികൾക്കോയി നീക്കികവക്കകപ്ട് തുക കഴിഞ് 
5 വർൈകത് വരവേി�വ കണക്കുകൾ പട്ികകപ്ടുത്തുക. ഈ കണക്കുകളില്‍ 
കുട്ികൾക്കോയുള് വകയിരുത്ല്‍ കക്ത്തുക. പട്ിക�ോതി പട്ിക വർഗ വിഭോഗം 
കുട്ികൾ ആഡരോഗ്യഡമഖ� േി�വകൾ പശ്ചോത്� ഡമഖ�യില്‍ കുട്ികൾക്ക് ഊന്നല്‍ 
നല്‍കുന്ന പ്രവർത്ികൾ, വിദ്യോഭ്യോസ വിഹിതം ഷ�ബ്രറികൾ കളിസ്�ങ്ങൾ 
ബോ�സഭ തുടങ്ങിയവ. നി�വിക� പ്രശ്നങ്ങകള അടിസ്ോനമോക്കി തയ്യോറോക്കിയ 
പുതിയ പധേതികൾ ഡരഖകപ്ടുത്തുകയും വിശക�നം നടത്തുകയും കേയ്യുക 
ബോ�സൗഹൃദ തകദേശഭരണവം അെറിസ്ോന സൂചേങ്ങളും

• അടിസ്ോന സൂേകങ്ങകള അവകോശോധിഷ്ിത സമീപനത്ികറെ അടി
സ്ോനത്ില്‍ തരം തിരിക്കുക – അവ നടപ്ോക്കുന്നതിനുള് പരിപോടികൾ 
ഏകതലോകമന്ന് േർച്ച കേയ്യുക

• അതി�ീവനം, വികസനം, സംരകണം, പങ്ോളിത്ം എന്നീ നോ�് ഡമഖ�കളില്‍ 
ഏഡതകതലോം പരിപോടികളോണ് ഡപ്രോ�ക്ടുകളോണ് നടപ്ോക്കുക എന്ന് 
പട്ികകപ്ടുത്തുക

• ഓഡരോ ഉപഡമഖ�യിലും നിശ്ചയിക്കുന്ന �ക്യം കണക്കോക്കി ഡരഖകപ്ടുത്തുക
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• കോ�ഘടനോ പട്ികയും മുൻഗണനോ ക്രമവം േർച്ച കേയ്് ഈ നിർഡദേശങ്ങളുകട 
ഭോഗമോക്കുക

ജനേീയോസൂത്രണതെറിൽ - മുൻഗണനോ പ്രവർതെനങ്ങൾ 
• മുൻഗണന ക്രമീകരണം
• സോഹേര്യ വിശക�നം
• ഗ്ോമസഭയിലും കുട്ികളുകട ഗ്ോമസഭയിലും േർച്ച
• പ്രവർത്നങ്ങൾ
• വിഭവങ്ങൾ
• ഷടംഷ�ൻ
• നടപ്ോക്കലും നിരീകണവം

ബോ�സൗഹൃദ പ്രോകദശറിേ വറിേസന കപ്രോജ്്റ തയ്ോറോക്കൽ
• ഒരു നിശ്ചിത വിഭോഗത്ികറെ സോമൂഹ്യസോമ്പത്ിക വികസനം സോധ്യമോകു

ന്നത് അവർ ഡനരിടുന്ന ഡലേശോവസ്കൾ ഇലോതോകുഡമ്പോഴോണ്. കുട്ികകള 
സംബന്ധിച്ചിടഡത്ോളം മരണം, ഡരോഗം, ഡപോൈണകുറ,വ് മോതൃ ആഡരോഗ്യം, 
പകർച്ചവ്യോധി, പ്രതിഡരോധം, ഭിന്നഡശൈി, വിദ്യോഭ്യോസ പ്രശ്നങ്ങൾ, സംരകണ 
പ്രശ്നങ്ങൾ, പങ്ോളിത് സംവിധോനങ്ങളുകട അഭോവം തുടങ്ങിയവയോണ് 
ഡനരിടോവന്ന പ്രധോന ഡലേശോവസ്കൾ

• സമൂഹത്ില്‍ ഏത് വിധത്ി�ോണ് ഈ പ്രശ്നങ്ങൾ പുഡരോഗതികയ ബോധിക്കുന്നത് 
എന്ന് കോണണകമങ്ില്‍ കുട്ികൾ ഡനരിടുന്ന ഓഡരോ ദുരവസ്യും കുടുംബഡത്യും 
സമൂഹഡത്യും എങ്ങികന ബോധിക്കുന്നുകവന്ന് വി�യിരുഡത്്ി വരും

• കുട്ികളുകട പ്രശ്നങ്ങൾ പ� വിധത്ില്‍ കണക്കോക്കോം – കപോതു പ്രശ്നം, 
വ്യക്തിനിഷ് പ്രശ്നം, സോമ്പത്ിക പ്രശ്നം, സോമൂഹിക പ്രശ്നം

വറിജയേരമോയ കപ്രോജ്്റ രൂപേൽപന
• കുട്ികൾക്കുള് ഡപ്രോ�ക്ടുകൾ തയ്യോറോക്കുഡമ്പോൾ േി� ഡേോദ്യങ്ങൾ ഉയർ

ഡത്്തു്്. 
• എന്ോണ് പ്രശ്നം
• എന്തുകകോ്ോണ് ഈ പ്രശ്നം
• പരിഹോരങ്ങൾ എകന്ലോം
• സോധ്യതകൾ എകന്ലോം

സംവറിധോനങ്ങൾ ഉടണങ്റിലും ഉപകയോഗം പൂർണ്ണമല്
• എന്്കകോ്് - ഡസവനം പ്രോപ്യമല (Accessible), േി�വ് തോങ്ങോൻ 

കഴിയുന്നില (Affordable), സ്ീകോര്യതയില (Acceptable), എത്ിഡേരോൻ 
കഴിയുന്നില (Attainable) 

• ഡമല്‍പറഞ് പ്രശ്നങ്ങൾ എലോ ഡസവനരംഗത്തും സമ്പൂർണ്ണത ഡനടോൻ 
കഴിയുന്നികലങ്ില്‍ കൃത്യമോയി പരിഡശോധിച്ച് മോറ്റം വരുത്ണം

• ഡമല്‍പറഞ് കോഴ്ചപോടുകഡളോകടയോയിരിക്കണം കുട്ികൾക്കുള് ഡപ്രോ�ക്ടുകൾ 
രൂപകപ്ടുഡത്്ത്. 



44

കില

കപ്രോജേ്റടുേളുടെ ഘെന
1. ആമുഖം  - Background
2. �ക്യം - Situation analysis or Indicator
3. ഗണഡഭോക്തോക്കൾ  - No. of Persons
4. ധനകോര്യവിശക�നം  - Sources
5. പ്രവർത്നങ്ങൾ  - Activities
6. പ്രവർത്ന ക�്ർ  - Activity calendar
7. ഡനട്ങ്ങൾ  - Output 
8. ഡമോണിട്റിംഗ്  – Monitoring 
�ക്യ നിർണ്ണയത്ില്‍ സൂേകങ്ങളുകട പ്രസക്തി കൃത്യമോയി ഡബോധ്യകപ്ടും
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കമോണറിട്റിററിംഗ്റ സംവറിധോനം

എന്ോണ്റ കമോണറിട്ററിംഗ്റ
ഏത് പ്രവർത്ന ഡമഖ�യുഡടയും നി�വിലുള് അവസ് എന്ോകണന്നും അവ 

�ക്യത്ിക�ത്തുന്നതിന് സ്ീകരിഡക്ക് മോർഗ്ഗങ്ങൾ എന്ോകണന്ന് തീരുമോനിച്ച് 
വിടവകൾ തിട്കപ്ടുത്ി ഇടകപടലുകൾ നടത്തുന്നതിനുള് പ്രക്രിയകളോണ് ഡമോണിട്റിംഗ് 
എന്നതുകകോ്് ഉഡദ്യശിക്കുന്നത്. ഇത് കപോതുഡവ 3 രീതികൾ വഴി നിർവ്വഹിക്കകപ്ടുന്നു. 
ഡസവന ഡകന്ദം അഥവ നിർവ്വഹണ ത� പരിഡശോധന വഴി പുഡരോഗതി റിഡപ്ോർട്് 
ഡശഖരിച്ച് അവഗ്ന്ിച്ച് വകുപ്പുത� അവഡ�ോകനങ്ങളില്‍ പകങ്ടുത്് വിവരങ്ങൾ 
നല്‍കോൻ കഴിയുന്ന ഡകന്ദങ്ങൾ വിവരം നല്‍കല്‍, ഇടഡവളകൾ, ഡമോണിട്റിംഗ് 
ചുമത�ക്കോർ എന്നിവ തീരുമോനിക്കകപ്ടണം.
പ്രോകദശറിേ സുസ്റിര വറിേസന �ക്ധ് കമോണറിട്ററിംഗ്റ സമറിതറി

• സ്ോപനഡമധോവിയുകട ഡനതൃത്ത്ില്‍ തഡദേശസ്ോപന സുസ്ിര വികസന 
�ക്യ ഡമോണിട്ിറിംഗ് സമിതി രൂപീകരിക്കുക

• ബന്ധകപ്ട് സ്റോറെിംഗ് കമ്മിറ്റി കേയർഡപഴ്സൺ ഷവസ് പ്രസി�റെോയും 
തഡദേശസ്ോപന കസക്രട്റി കൺവീനറോയും പ്രവർത്ിക്കുക

• ഓഡരോ സുസ്ിര വികസന �ക്യ ഡമഖ�ക്കും ഉപസമിതികൾ ഉ്ോയിരിക്കുകയും 
ഈ ഉപസമിതികളിക� കേയർമോനും, കൺവീനറും അഡതോകടോപ്ം സ്ോപനം 
തീരുമോനിക്കുന്ന പ്രധോനകപ്ട് പ്രവർത്കരും സുസ്ിര വികസന �ക്യ 
ഡമോണിട്റിഗ് സമിതി അംഗങ്ങളോയിരിക്കും

പ്രോകദശറിേ സുസ്റിര വറിേസന �ക്ധ് കമോണറിട്ററിംഗ്റ ഉപ സമറിതറി
• തഡദേശഭരണ സ്ോപന ത� ഡമോണിട്റിംഗ് സമിതി
• ഔഡദ്യോഗികത�ം – സർക്കോർ സംവിധോനങ്ങൾ, ഡകോർ�ിഡനൈൻ സമിതികൾ, 

സ്ോപന മോഡന�്കമറെ് സമിതികൾ
• ഡ്ോക്ക് �ില പഞോയത്് ത�ത്ിലും ഡമോണിട്റിംഗ് സമിതികൾ രൂപീകരി

ഡക്ക്തോണ്
• പ്രവർത്ന രീതികൾ - സ്ോപന സന്ർശനം, ഔഡദ്യോഗിക റിവയു മീറ്റിംഗ്, 

ഗ്ോമസഭകളില്‍ പകങ്ടുക്കുക, പുഡരോഗതി റിഡപ്ോർട്് പരിഡശോധിക്കുക, 
ഗണഡഭോക്തോക്കകള സന്ർശിക്കുക

• പരോതി പരിഡശോധനകൾ പരിഹോരങ്ങൾ
• സ്ോപന മോഡന�്കമറെ് സമിതി ശോക്തീകരണം

അദ്ധ്ോയം 6
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ചുമത�േൾ
സുസ്ിര വികസന �ക്യ സൂേകങ്ങൾ നിശ്ചിത സമയങ്ങളില്‍ ഡശഖരിക്കുകയും 

അവ �ോൈ്ഡബോർ�് സംവിധോനത്ില്‍ ഡേർക്കുകയും കേയ്യുക. ഓഡരോ ഉപസമിതിയും 
തങ്ങളുകട ഡമഖ�യിക� സുസ്ിര വികസന �ക്യ സൂേകങ്ങളുകട അവസ് ഷത്രമോ
സികമോഡയോ അർധേവോർൈീകമോഡയോ ഡശഖരിക്കുകയും കസക്രട്റിക്ക് ഷകമോറുകയും 
കേയ്യുക. �ോൈ്ഡബോർ�് കോ�ോകോ�ങ്ങളില്‍ പൂരിപ്ിക്കുകയും അതില്‍വരുന്ന വിടവകൾ 
കക്ത്തുകയും കേയ്യുന്ന ചുമത� കസക്രട്റിയില്‍ നികിപ്തമോയിരിക്കുന്നതോണ്. ഓഡരോ 
ഉപസമിതിയും തങ്ങളുകട ഡമഖ�യിക� നി�വിക� സൂേകങ്ങൾ ശ്ധേിക്കുകയും നിർണ്ണയി
ക്കകപ്ട് സൂേകങ്ങളില്‍ എത്തുന്നതിന് കുറവകൾ ഉക്ങ്ില്‍ അവ പരിഹരിക്കുന്നതിന് 
ആവശ്യമോയ നടപടികൾ സ്ീകരിക്കുന്നതിന് പ്രസി�റെിഡനയും ഉഡദ്യോഗസ്ഡരയും 
അറിയക്കുകയും പരിഹോര നടപടികൾ ഉറപ്പു വരുത്തുകയും കേഡയ്യ്തോണ്.
കമോണറിട്ററിംഗറിൽ ശ്രദ്റികക്കണത്റ

• ഉഡദ്യോഗസ്ത� േർച്ചയിലൂകട ടോർ�റ്റ് നിശ്ചയിക്കുക ഇവ ബന്ധകപ്ട് 
സ്ോപനങ്ങളില്‍ പ്രദർശിപ്ിക്കുക

• സമോധിഷ്ിതമോയി ടോർ�റ്റ് പുഡരോഗതി തിട്കപ്ടുത്തുകയും അവയുകട ആർജ്ിത 
നി�വോരം പരിഡശോധിക്കുകയും കേയ്യുക

• സമയോധിഷ്ിതമോയി പുഡരോഗതി തിട്കപ്ടുത്തുന്നതിന് ഡഫോർമോറ്റ് തയ്യോറോക്കുക 
– ഷത്രമോസികം, അർധേവോർൈീകം, വോർൈീകം

• കൈ�്യൂൾ അനുസരിച്ച് ഏത് തരം വി�യിരുത്ല്‍ രീതി അവ�ംബിക്കുകമന്ന് 
തീരുമോനിക്കണം – സ്ോപന പരിഡശോധന ഡരഖകളുകട പരിഡശോധന 
റിഡപ്ോർട്ടുകൾ, പ്രവർത്ന രീതികൾ

• കതറ്റുകൾ കക്ത്തുകയല ടോർക�റ്റ് ആർജ്ിക്കുകയോണ് �ക്യം. വിടവകൾ 
ഉക്ങ്ില്‍ ഇവ എപ്രകോരം തിരുത്ോകമന്ന് പരസ്പരം േർച്ച കേയ്് തീരുമോനി
ക്കുകയും ആവശ്യമോയ ഇടകപടലുകൾ നടത്തുകയും കേയ്യുക ഇതോണ് സുസ്ിര 
വികസന �ക്യ ഡമോണിട്റിംഗ് സമിതിയുകട �ക്യം

സുസ്റിര വറിേസന �ക്ധ്ങ്ങളറിൽ കമോണറിട്ററിംഗ്റ സംവറിധോന ഘെന
• തഡദേശഭരണ സ്ോപന ത� ഡമോണിട്റിംഗ് സമിതി
• ഔഡദ്യോഗികത�ം – സർക്കോർ സംവിധോനങ്ങൾ, ഡകോർ�ിഡനൈൻ സമിതികൾ, 

സ്ോപന മോഡന�്കമറെ് സമിതികൾ
• ഡ്ോക്ക് �ില പഞോയത്് ത�ത്ിലും ഡമോണിട്റിംഗ് സമിതികൾ രൂപീകരി

ഡക്ക്തോണ്
• പ്രവർത്ന രീതികൾ - സ്ോപന സന്ർശനം, ഔഡദ്യോഗിക റിവയു മീറ്റിംഗ്, 

ഗ്ോമസഭകളില്‍ പകങ്ടുക്കുക, പുഡരോഗതി റിഡപ്ോർട്് പരിഡശോധിക്കുക, 
ഗണഡഭോക്തോക്കകള സന്ർശിക്കുക

• പരോതി പരിഡശോധനകൾ പരിഹോരങ്ങൾ
• സ്ോപന മോഡന�്കമറെ് സമിതി ശോക്തീകരണം

തകദേശ ഭരണസ്ോപനം - സ്യം വറി�യറിരുതെൽ
• ഓഡരോ ഡമഖ�യിക�യും ബന്ധകപ്ട് സൂേകങ്ങളുകട നി�വിക� അവസ്
• പ്രതീകിച്ച ഡനട്ം
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• ഷകവരിച്ച ഡനട്ം
• വിടവകളുക്ങ്ില്‍ നികത്തുന്നതിന് സ്ീകരിച്ച നടപടികൾ-അതികറെ �യ 

പരോ�യങ്ങൾ
• പശ്ചോത്� ഡമഖ�, ഡസവന ഡമഖ�, ഉല്‍പ്ോദന ഡമഖ�- ഈ മൂന്ന് രംഗങ്ങളിലും 

ഉ്ോയ ഡനട്ങ്ങൾ പ്രഡത്യകമോയി അടയോളകപ്ടുത്തുക

ബാൈ�ൗഹൃേ തസദേശഭരണ സ്ാപനങ്ങടള ബാൈ�ൗഹൃേമാക്ന്നതിനുള്ള
സുസ്ിര വിക�ന ൈക്ഷ്യ സൂചകങ്ങള്‍

ഐസി�ിഎസ് ഗണഡഭോക്തോക്കളുകട എണ്ണം

0 - 3 കുട്ികൾ

3 - 6 കുട്ികൾ

ഗർഭിണികളും, പോലൂട്ടുന്ന അമ്മമോരും

5 ല്‍ തോകഴ പ്രോയമുള് തൂക്കകുറവള് കുട്ികൾ (Stunting) പ്രോയത്ിനനുസരിച്ച് 
ഉയരമിലോത് കുട്ികൾ
5 ല്‍ തോകഴ പ്രോയമുള് ഡവസ്റ�് കുട്ികൾ (ഉയരത്ിനനുസരിച്ച് തൂക്കമിലോത്)

06 - 59 മോസക്കോരില്‍ വിളർച്ച ബോധിച്ച കുട്ികൾ

5 – 18 പ്രോയക്കോരില്‍ വിളർച്ച ബോധിച്ചവരുകട എണ്ണം

15 – 19 കൗമോരപ്രോയക്കോരോയ കപൺകുട്ികളില്‍ വിളർച്ച ബോധിച്ചവർ

ഹയർകസക്ക്റി സ്കൂളില്‍ പത്ോംതരം കഴിഞ് എത്ര കുട്ികൾ ഉടകന ഡേരുന്നു

സ്കൂൾ പ്രോയത്ിലുള് എത്ര കുട്ികൾ ഷപ്രമറി ത�ത്ിലും അപ്ർ ഷപ്രമറിത�ത്ിലും 
ഡേർന്നിട്ടു്്
14 – 18 പ്രോയത്ിലുള് എത്ര കുട്ികൾ സ്കൂളിഡ�ോ, കതോഴില്‍ പരിശീ�നത്ിഡ�ോ 
പകങ്ടുക്കോകത നില്‍ക്കുന്നു
3- 6 പ്രോയത്ിലുള് എത്ര കുട്ികൾ അങ്ണവോടി – പ്രിസ്കൂളില്‍ പഠിക്കുന്നു

ഷപ്രമറി, കസക്ക്റി, ഹയർ കസക്ക്റി ത�ങ്ങളില്‍ ഡേർന്നിട്ടുള് ആൺകുട്ിക
ളുഡടയും കപൺകുട്ികളുഡടയും എണ്ണം
സ്കൂളുകളിലും 18 വയസ്ിന് തോകഴയുള് കുട്ികളില്‍ ഉന്നത വിദ്യോഭ്യോസത്ിനും 
കടക്കനിക്കല്‍ വിദ്യോഭ്യോസത്ിനും ഡേർന്നിട്ടുള്വരുകട ആൺകപൺ തിരിച്ള് എണ്ണം
കോണോതോയ കുട്ികളുകട എണ്ണം

കപൺകുട്ികൾകക്കതിരോയി റിഡപ്ോർട്് കേയ്യകപ്ട് ഡപോഡക്ോ ഡകസുകളുകട എണ്ണം

18 ല്‍ തോകഴയുള് കുട്ികളില്‍ �ി അ�ികൻ രേീറ്റ്കമറെിന് വിഡധയമോയവരുകട 
എണ്ണം
ഷശശവകോ� ഭിന്നഡശൈി പരിഹോര ഇടകപടലുകൾ �ഭ്യമോയ കുട്ികളുകട എണ്ണം
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കില

കപോതുവിദ്യോ�യത്ിഡ�ോ പ്രഡത്യക വിദ്യോ�യത്ിഡ�ോ പഠിക്കുന്ന ഭിന്നഡശൈി 
കുട്ികളുകട എണ്ണം (6-14)
പങ്ോളിത്ം ഉറപ്ോക്കുന്നതിനുള് സംവിധോനങ്ങൾ

ഫ�പ്രദമോയ പങ്ോളിത്ം ഉറപ്ോക്കോൻ എന്് പ്രോതിനിധ്യമോണ് കുട്ികൾക്കോയി 
�ഭ്യമോക്കിയിട്ടുള്ത്

തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങൾ പ്രഡത്യകമോയി കൂട്ിഡച്ചർത് സൂേകങ്ങളുകട മോതൃക 
അനുബന്ധം 1 ശ്ധേിക്കുക.
ബോ�സൗഹൃദ ഭരണം - ഉറപെോകക്കണ സൂചേങ്ങൾ
ഗർഭിണികളുകട ര�ിസ്ഡരേൈൻ 100 ശതമോനം
ആശുപത്രി പ്രസവം 100 ശതമോനം
ഐസി�ിഎസ് ഗണഡഭോക്തോക്കളുകട എണ്ണം 100 ശതമോനം
5 വയസ്ില്‍ തോകഴ കുട്ികളുകട പ്രോയത്ിനനുസരിച്ച ഭോരം 100 ശതമോനം
വിളർച്ചകുറവള് കുട്ികളുകട എണ്ണം 100 ശതമോനം
വിളർച്ചകുറവള് ഗർഭിണികളുകട എണ്ണം 100 ശതമോനം
5 വയസ്ില്‍ കുറവള് കുട്ികളുകട എണ്ണം 0 ശതമോനം
മോതൃമരണങ്ങളുകട എണ്ണം 0 ശതമോനം
നവ�ോതശിശുമരണങ്ങളുകട എണ്ണം 0 ശതമോനം
15 – 19 പ്രോയമോയ കപൺകുട്ികളില്‍ ഗർഭിണികളോകുന്നവരുകട എണ്ണം 0 ശതമോനം
ഷപ്രമറിയിക�ത്തുന്ന കമോത്ം പ്രഡവശനം കിട്ിയ കുട്ികളുകട എണ്ണം 100 ശതമോനം
4 - 5 പ്രോയത്ില്‍ പ്രിഷപ്രമറി വിദ്യോഭ്യോസം ഉറപ്ോക്കകപ്ടുന്നവർ 100 ശതമോനം
ഡടോയ�റ്റ് സൗകര്യമുള് അങ്ണവോടികളുകട എണ്ണം 100 ശതമോനം
കോണോതോയ കുട്ികളുകട എണ്ണം 0 ശതമോനം
ബോ�ഡവ� കേയ്യുന്ന കുട്ികളുകട എണ്ണം 0 ശതമോനം
ഷ�ംഗീക അതിക്രമത്ിന് വിഡധയമോകുന്ന കുട്ികളുകട എണ്ണം 0 ശതമോനം
�നന ര�ിസ്ഡരേൈൻ 100 ശതമോനം
ആധോർ കോർഡള് സ്കൂൾ കുട്ികളുകട എണ്ണം 100 ശതമോനം
കുമോരിലേബ്ബുകളില്‍ അംഗമോയ കപൺകുട്ികളുകട എണ്ണം 100 ശതമോനം
പിഎംഎം വിഷവ മോതൃത് ആനുകൂ�്യം �ഭിക്കുന്ന സ്തീകൾ 100 ശതമോനം
ഭിന്നഡശൈി പരിഡശോധന 100 ശതമോനം
സക�ിത വിദ്യോഭ്യോസത്ില്‍ ഉൾകപ്ട്ിട്ടുള് ഭിന്നഡശൈി കുട്ികൾ 100 ശതമോനം
സ്ന്ം കകട്ിടമുള് അങ്ണനവോടികൾ 100 ശതമോനം
ഗ്ോമങ്ങളില്‍ കുട്ികൾക്കോയുള് കളിസ്ോ�ങ്ങൾ 100 ശതമോനം
തടസ്വിമുക്ത പര്യവരണം എലോ കപോതുസ്ോപനങ്ങളിലും

സുസ്ിര വിക�ന ൈക്ഷ്യങ്ങളുടട എല്ാ സൂചകങ്ങളും സശഖരിക്കയം 
അവയടട നിൈവാരം ടമച്ചടപ്ടത്തുകയം ടചയ്യുകോണ് സേശീേ ൈക്ഷ്യം
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അനുബന്ം

സൂചേങ്ങളുടെ അനുബന് പട്റിേ
ഓഡരോ പ്രഡദശത്ികറെയും ആവശ്യോനുസരണം ബോ�സൗഹൃദ തഡദേശഭരണവമോയി 

ബന്ധകപ്ട് സുസ്ിര വികസന �ക്യ സൂേകങ്ങൾ കൂട്ിഡച്ചർക്കോവന്നതോണ്. ബോ
�ോവകോശ ഡമഖ�യില്‍ പ്രവർത്നത്ികറെ വ്യോപ്തി കൂട്ോൻ ഇത് സഹോയകരമോകും. 
അതിനോയുള് അധികസൂേകങ്ങളുകട അനുബന്ധ പട്ിക ഉപപ്രഡമയം അടിസ്ോനമോക്കി 
റഫറൻസിനോയി തോകഴ നല്‍കുന്നു.

ഉപപ്രസമേം 1 : സപാഷകാഹാരസുരക്

സേശീേ തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

പരിഷ്കരിച്ച ഗ്ാമപഞ്ാേത്്തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

1.3.2: സംഡയോ�ിത ശിശു 
വികസന പധേതിക്ക് 
(ഐസി�ിഎസ്)കീഴിലുള് 
ഗണഡഭോക്തോക്കളുകട 
എണ്ണം

1. അർഹരോയ ഗണഡഭോക്തോക്കളില്‍ അങ്ണവോ
ടിയില്‍ നിന്ന് അനുബന്ധ ഡപോൈകോഹോരം �ഭിക്കു
ന്ന കുട്ികളുകട (6-3 വയസ്്) എണ്ണവം ശതമോനവം
2. അർഹരോയ ഗണഡഭോക്തോക്കളില്‍ അനുബന്ധ 
ഡപോൈകോഹോരം �ഭിക്കുന്ന ഗർഭിണികളോയ 
സ്തീകളുകട എണ്ണവം ശതമോനവം
3. അർഹരോയ ഗണഡഭോക്തോക്കളില്‍ അനുബന്ധ 
ഡപോൈകോഹോരം �ഭിക്കുന്ന മു�യൂട്ടുന്ന സ്തീകളുകട 
എണ്ണവം ശതമോനവം
4. അർഹരോയ ഗണഡഭോക്തോക്കളില്‍ അങ്ണ
വോടിയില്‍ നിന്ന് അനുബന്ധ ഡപോൈകോഹോരം 
�ഭിക്കുന്ന പ്രീ-സ് കൂൾ വിദ്യോർത്ഥികളുകട എണ്ണവം 
ശതമോനവം

1.3.5:പ്രധോനമന്തി മോതൃത് 
വന്ന ഡയോ�നയ്ക് കീഴില്‍ 
സോമൂഹിക സംരകണ 
ആനുകൂ�്യങ്ങൾ �ഭിക്കുന്ന
വരുകട അനുപോതം (ആകക 
അർഹരോയവരില്‍)

1.3.5:പ്രധോനമന്തി മോതൃത് വന്ന ഡയോ�നയ്ക് 
കീഴില്‍ സോമൂഹിക സംരകണ ആനുകൂ�്യങ്ങൾ 
�ഭിക്കുന്നവരുകട അനുപോതം (ആകക അർഹരോയ
വരില്‍)
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കില

2.1.1: 5 വയസ്ിന് തോകഴയു
ള് കുട്ികളില്‍ ഭോരക്കുറവ
ള്വരുകട ശതമോനം
2.1.2: ഡദശീയ ഭക്യസുര
കോ നിയമം 2013-കറെ 
കീഴില്‍ വരുന്ന ഗണഡഭോ
ക്തോക്കളുകട അനുപോതം

6. 0-6 വയസ്് പ്രോയമുള്വരില്‍ ഭോരക്കുറവ് 
റിഡപ്ോർട്് കേയ് കുട്ികളുകട എണ്ണവം ഈ പ്രോയ
ത്ിലുള് കുട്ികളുകട ആകക എണ്ണവം തമ്മിലുള് 
അനുപോതം

2.2.1: വളർച്ച മുരടിച്ച(പ്രോ
യത്ിനു അനുസരിച്ച 
ഉയരമിലോത്) 5 വയസ്ിന് 
തോകഴയുള് കുട്ികളുകട 
ശതമോനം
2.2.2:5 വയസ്ിന് തോകഴയു
ള് ഉയരത്ിന് അനുസ
രിച്ച ശരീരഭോരമിലോത് 
കുട്ികളുകട ശതമോനം
2.2.5: വിളർച്ചയുള് 6-59 
മോസം പ്രോയമുള് കുട്ികളു
കട ശതമോനം (<11.0g/dl)

7. 5 വയസ്ിന് തോകഴയുള് കുട്ികളുകട കമോത്ം 
എണ്ണത്ില്‍ വളർച്ച മുരടിച്ച (പ്രോയത്ിനു അനു
സരിച്ച ഉയരമിലോത്, ഗരുതരവം മിതവം)ഇഡത 
വിഭോഗത്ിക� കുട്ികളുകടഎണ്ണവം ശതമോനവം
8. 5 വയസ്ിന് തോകഴയുള് കുട്ികളുകട കമോത്ം 
എണ്ണത്ില്‍ ഉയരത്ിന്അനുസരിച്ച ശരീരഭോരമി
ലോത് ഇഡത വിഭോഗത്ിക� കുട്ികളുകട എണ്ണവം  
ശതമോനവം
9. 6 നും 59 മോസത്ിനും ഇടയിലുള് കുട്ികളുകട 
കമോത്ം എണ്ണത്ില്‍ അനീമിയ (വിളർച്ച) ബോധി
തരോയ ഇഡത വിഭോഗത്ിക� കുട്ികളുകട എണ്ണവം 
ശതമോനവം
10. ഗർഭിണികളോയ കമോത്ം സ്തീകളില്‍ ര്ോം 
ത്രിമോസത്ില്‍ ഭോരക്കുറവ് റിഡപ്ോർട്് കേയ്യകപ്ട് 
ഗർഭിണികളുകട എണ്ണം
11. ഗർഭിണികളോയ കമോത്ം സ്തീകളില്‍ മൂന്നോം 
ത്രിമോസത്ില്‍ ഭോരക്കുറവ് റിഡപ്ോർട്് കേയ്യകപ്ട് 
ഗർഭിണികളുകട എണ്ണം
 12. ഗർഭിണികളോയ കമോത്ം സ്തീകളില്‍ ഇരുമ്പി
കറെ അഭോവം അനുഭവിക്കുന്ന ഗർഭിണികളുകട 
എണ്ണം
13. അനീമിയ (വിളർച്ച)യുള് 6-59 മോസം പ്രോയമു
ള് കുട്ികളുകട ശതമോനം (<11.0g/dl)
14. വിളർച്ച (Hb<11.0g-ല്‍ കുറവ്) റിഡപ്ോർട്് കേയ് 
കുട്ികളുകട എണ്ണം (06-5 വയസ്്)
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ഉപപ്രസമേം 2: ശിശു ആസരാഗഷ്യവും സക്മവും

സേശീേ തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

പരിഷ്കരിച്ച ഗ്ാമപഞ്ാേത്്തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

3.1.2: വിദഗ്ധരോയ 
ആഡരോഗ്യ പ്രവർത്കർ 
പകങ്ടുത് �നനങ്ങളുകട 
ശതമോനം
3.1.4: കഴിഞ് പ്രസവ
ത്ില്‍ , പ്രസവോനന്ര 
പരിേരണം, നോഡ�ോ അതി
�ധികഡമോ തവണ �ഭിച്ച 
സ്തീകളുകട ശതമോനം

15. അഡത കോ�യളവില്‍ ഡഹോം ക��ിവറികളുകട 
ആകക എണ്ണത്ില്‍ SBA പകങ്ടുത് ഡഹോം ക��ി
വറികളുകട എണ്ണവം ശതമോനവം
16. അഡത കോ�യളവില്‍ ഗർഭിണികളുകട ആകക 
എണ്ണത്ില്‍ അപകടസോധ്യതയുള് ഗർഭധോരണ
ങ്ങളുകട ശതമോനം
17. അകത കോ�യളവില്‍ കമോത്ം ക��ിവ
റികളുകട എണ്ണത്ില്‍ ആശുപത്രിയില്‍ നടന്ന  
ക��ിവറിയുകട ശതമോനം

3.2.1: അഞ്ചു വയസില്‍ 
തോകഴയുള് മരണനിരക്ക്, 
(1,000 സ�ീവ �നനങ്ങൾ
ക്ക്)
3.2.2: നവ�ോത ശിശുമരണ 
നിരക്ക് (1,000 സ�ീവ 
�നനങ്ങൾക്ക്)

18.No. and percentage of pregnant women with 
live  birth during last one year,  who received 
four or more  ANC against  the number of PG 
women with live birth during the same period
19. കഴിഞ് അഞ് വർൈത്ില്‍  അഞ് വയ
സ്ിന് തോകഴയുള് കുട്ികളില്‍ അഞ് വയസ്ിന് 
തോകഴയുള് കുട്ികളുകട മരണങ്ങളുകട എണ്ണവം 
ശതമോനവം.
20. ഒഡര ഭൂമിശോസ്തപരമോയ വർൈത്ിക� 
അഡത വർൈം സ�ീവ �നനങ്ങളുകട എണ്ണത്ില്‍ 
പ്രതിവർൈം നവ�ോതശിശു മരണങ്ങളുകട എണ്ണവം 
ശതമോനവം

21. ശുപോർശ കേയ് വോക്ിൻ കൈ�്യൂളികനോപ്ം 
നിശ്ചിത തീയതി വകര നിർദേിഷ് വോക്ിൻ സ്ീകരിച്ച 
കുട്ികളുകട അനുപോതം. (0-18)
22. ഒരു വയസ്ിന് തോകഴയുള് കുട്ികളുകട അനുപോ
തത്ില്‍ യഥോർത്ഥത്ില്‍ പ്രതിഡരോധ കുത്ിവയ്പ്് 
നല്‍കിയ 1 വയസ്ിന് തോകഴയുള് കുട്ികളുകട 
ആകക എണ്ണം
23. ഒരു വയസ്ിന് തോകഴയുള് കമോത്ം കുട്ിക
ളുകട എണ്ണത്ില്‍  UIP പ്രകോരമുള് ഏകതങ്ിലും 
വോക് സിൻ ഒരു വയസ്് വകര  നഷ്മോയ കുട്ികളില്‍  
ഒരു  വയസ്ിന് തോകഴയുള് ഭോഗികമോയി പ്രതി
ഡരോധ കുത്ിവയ്പ് എടുത് കുട്ിയുകട അനുപോതം
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കില

3.3.1: അണുബോധയിലോ
ത് 1,000 �നസംഖ്യയില്‍ 
പുതിയ എച്ച്ഐവി അണു
ബോധകളുകട എണ്ണം

3.3.2: 1,00,000 �നസംഖ്യ
യില്‍ കയഡരോഗബോധ

3.3.3: 1,000 �നസംഖ്യ
യില്‍ മ�മ്പനി ഡരോഗബോധ 

3.3.5: ക�ങ്ിപ്നി : മരണ
നിരക്ക് അനുപോതം

24. അമ്മയില്‍ നിന്ന് കുട്ിയിഡ�ക്ക് എച്ച്ഐവി 
പകരുന്ന ഏകതങ്ിലും എച്ച്ഐവി ഡകസുകൾ?
25. കഴിഞ് 5 വർൈത്ില്‍  5 വയസ്ിന് തോകഴയു
ള് കുട്ികളുകട എണ്ണത്ില്‍  മഡ�റിയയും ടിബിയും 
ബോധിച്ച കുട്ികളുകട എണ്ണം
26. 15 വയസ്ിന് മുകളിലുള് കമോത്ം കുട്ികളില്‍  
ആസ്ത്മ ബോധിച്ച് േികിത് ഡതടുന്ന കുട്ികളുകട 
എണ്ണം

3.4.1: കോൻസർ മൂ�മുള് 
മരണങ്ങളുകട എണ്ണം

3.4.2: ആത്മഹത്യോ 
മരണനിരക്ക്, (1,00,000 
�നസംഖ്യയില്‍)

27. ഒഡര കോ�യളവില്‍ ഗ്ോമപഞോയത്് 
ഏരിയയിക� കമോത്ം കോൻസർ ഡകസുകളുകട 
എണ്ണത്ില്‍ കഴിഞ് 3 വർൈത്ിനികട കുട്ികളില്‍ 
കക്ത്ിയ പുതിയ കോൻസർ ഡകസുകളുകട 
എണ്ണവം ശതമോനവം 
28.കഴിഞ് 3 വർൈത്ിനിടയില്‍ കോൻസർ 
ബോധിച്ച കുട്ികളുകട എണ്ണത്ില്‍ കോൻസർ 
മൂ�മുള് ശിശുമരണങ്ങളുകട എണ്ണം

29. അഞ്ചു വയസിന് മുകളില്‍ മരണകപ്ട് കുട്ിക
ളില്‍ ആത്മഹത്യ കേയ് കുട്ികളുകട എണ്ണം
30. പ്രഡദശകത് ആകക കമോത്ം സ്കൂളുകളില്‍ 
കൗൺസി�ിംഗ് സഡപ്ോർട്് ഡസവനങ്ങൾ ഉള് 
സ്കൂളുകളുകട  എണ്ണം.

3.5.3: മദ്യം ഉപഡയോഗി
ക്കുന്ന �നസംഖ്യയിക� 
പുരുൈന്മോർ (15-54 
വയസ്്), സ്തീകൾ (15-49 
വയസ്്) ശതമോനം

31. �ീ-അ�ികൻ കസറെറുകളിഡ�ക്ക് റഫർ 
കേയ്യകപ്ട് യുവോക്കളുകട എണ്ണം

3.8.3: ART സ്ീകരിക്കുന്ന 
HIV ബോധിതരോയ കുട്ികളു
കട ശതമോനം

32. ART- സ്ീകരിക്കുന്ന കുട്ികളുകട എണ്ണം
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പ്രസമേം: 3 ഗുണനിൈവാരമുള്ള വിേഷ്യാഭഷ്യാ�ം

സേശീേ തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

പരിഷ്കരിച്ച ഗ്ാമപഞ്ാേത്്തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

4.1.1: 3, 5, 8, 10 ഡഗ്ഡകളിക� 
വിദ്യോർത്ഥികളില്‍ ഡദശീയത�
ത്ില്‍ നിർവേിക്കകപ്ട്ിട്ടുള് 
പഠനഫ�ങ്ങളുകട അടിസ്ോന
ത്ില്‍, മുകളില്‍ പറഞ് ഓഡരോ 
ഡഗ്ഡകളുകടയും അവസോനം 
വിദ്യോർത്ഥികൾക്ക് ഡനഡട് 
ഏറ്റവം കുറഞ് പ്രോവീണ്യ 
നി�വോരത്ികറെ ശതമോനം.
4.1.2: അവസോന ഡഗ്�ിഡ�
ക്കുള് കമോത്ം ഉപഡഭോഗ 
അനുപോതം (ഷപ്രമറി, അപ്ർ 
ഷപ്രമറി, കസക്ക്റി)
4.1.3: ഹയർ കസക്ക്റി 
വിദ്യോഭ്യോസത്ിക� കമോത്ം 
എൻഡറോൾകമറെ് അനുപോതം
4.1.6: ഡഗ്�് 1 ല്‍ എൻഡറോൾ 
കേയ് വിദ്യോർത്ഥികളില്‍  
അവസോന ഡഗ്�ിഡ�ഡക്കോ 
ഷപ്രമറി/അപ്ർ ഷപ്രമറി/
കസക്ക്റി ത�ങ്ങളിഡ�ഡക്കോ 
എത്തുന്ന വിദ്യോർത്ഥികളുകട 
അനുപോതം

33.ആകക കമോത്ം കുട്ികളില്‍ ഷപ്രമറി, 
കസക്ക്റി, ഹയർ കസക്ക്റി സ് കൂളുകളില്‍ 
ഡേരുന്ന ഔഡദ്യോഗിക സ്കൂൾ പ്രോയത്ിലുള് 
വിദ്യോർത്ഥികളുകട  ശതമോനം
34. അഡത പ്രോയത്ിലുള് സ്കൂളിന് പുറത്തുള് 
അനുപോതം (ഷപ്രമറി, അപ്ർ ഷപ്രമറി, 
എ�ികമറെറി, കസക്ക്റി, ഹയർ കസക്ക്റി
-ആൺ-കപൺ)
35. വർൈത്ില്‍ പത്ോം ലേോസ് വി�യിച്ച 
വിദ്യോർത്ഥികളില്‍ പത്ോം ലേോസിന് ഡശൈം 
ഉന്നത വിദ്യോഭ്യോസത്ിന് പ്രഡവശനം ഡനടിയ 
വിദ്യോർത്ഥികളുകട ശതമോനം
36. ഡഗ്�ിക� കമോത്ം വിദ്യോർത്ഥികളുകട 
എണ്ണവമോയി തോരതമ്യം കേയ്യുഡമ്പോൾ പരീക
യില്‍ 40 ശതമോനത്ി�ധികം മോർക്ക് ഡനടിയ 
നോ�ോം ലേോസിക� വിദ്യോർത്ഥികളുകട എണ്ണം
37. ഡഗ്�ിക� കമോത്ം വിദ്യോർത്ഥികളുകട 
എണ്ണത്ില്‍ പരീകയില്‍ 40 ശതമോനത്ി�ധി
കം മോർക്ക് ഡനടിയ 7, 9 ലേോസുകളിക� വിദ്യോർ
ത്ഥികളുകട എണ്ണം (AESR ഇൻ�ിഡക്കറ്റർ)

4.2.1: ഔഡദ്യോഗിക പ്രോഥമിക 
പ്രഡവശനത്ിന് ഒരു വർൈം 
മുമ്പ് പ്രീ - സ്കൂൾ പഠനത്ില്‍ 
പങ്ോളിത് നിരക്ക്
4.2.2: ബോ�്യകോ� വിദ്യോഭ്യോസ 
എൻഡറോൾകമറെ് അനുപോതം

38. പ്രോയത്ിലുള് കമോത്ം കുട്ികളുകട 
എണ്ണത്ില്‍ പ്രീസ് കൂൾ വിദ്യോഭ്യോസത്ില്‍ 
പകങ്ടുക്കുന്ന 4-5 വയസ്ിനിടയിലുള് കുട്ികളു
കട ശതമോനം
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4.5.1: ഷപ്രമറി/കസക്ക്റി/
ഹയർ കസക്ക്റി/കടർൈ്യറി 
വിദ്യോഭ്യോസത്ിനോയുള് �ിംഗ 
സമത് സൂേികകൾ
4.5.2: ഷവക�്യമുള് 
കുട്ികളുകട എൻഡറോൾകമറെ് 
അനുപോതം

39. ഒഡര വിഭോഗത്ില്‍കപ്ട് കമോത്ം കുട്ിക
ളുകട എണ്ണത്ില്‍ സ്കൂളുകളില്‍ (എസ് സി/
എസ് ടി, വിക�ോംഗർ, കുടിഡയറ്റക്കോർ, എച്ച് ഐ
വി ബോധിതർ തുടങ്ങിയവർ) എൻഡറോൾ കേയ് 
ദുർബ� വിഭോഗങ്ങളില്‍ കപട് കുട്ികളുകട 
ശതമോനം
40. �ിംഗഡഭദം, പ്രോയം, എസ് സി/എസ്ടി, 
ഷവക�്യം, ബിപിഎല്‍ എന്നിവ പ്രകോരം 
എൻഡറോൾ കേയ്യുകയും തരംതിരിക്കുകയും കേയ് 
5 വയസ്സുള് കുട്ികളുകട ശതമോനം
41.  ഒരു നിശ്ചിത വിദ്യോഭ്യോസ ത�ത്ില്‍ 
ഡേർന്നിട്ടുള് അഡത ത�ത്ിലുള് വിദ്യോർത്ഥിക
ളുകട എണ്ണത്ില്‍ 5 വയസ്ിന് മുകളിലുള് സ്തീ 
വിദ്യോർത്ഥികളുകട ശതമോനം
42. ഷപ്രമറി, കസക്ക്റി, അപ്ർ കസക്ക്റി 
ത�ങ്ങളില്‍ ഷവക�്യമുള് കുട്ികളുകട എൻ
ഡറോൾകമറെ് അനുപോതം
43. കുടിഡയറ്റ കതോഴി�ോളികൾക്കിടയില്‍ അഞ് 
വയസ്ിന് തോകഴയുള് കുട്ികളുകട ശതമോനം

4.a.1 തോകഴ പറയുന്ന സൗ
കര്യങ്ങൾ ഉള് സ്കൂളുകളുകട 
അനുപോതം:
(എ) ഷവദയുതി 
(ബി) പഠിക്കോനുള് കമ്പ്യൂട്
റുകൾ (സി)അ�ോപ്റ്റ�് 
ഇൻരെോസ്രേക്േർ, ഭിന്ന
ഡശൈിക്കോരോയ വിദ്യോർത്ഥി
കൾക്കുള് കമറ്റീരിയലുകൾ/ 
വിക�ോംഗ സൗഹൃദ റോമ്പും 
ഡടോയ് �റ്റുകളും
(�ി)അടിസ്ോന കുടികവള്ം 
(ഇ) �ിംഗോടിടിസ്ോന ശുേിത് 
സൗകര്യങ്ങൾ &
(എഫ്) അടിസ്ോന ഷക 
കഴുകല്‍ സൗകര്യങ്ങൾ, 
(ശതമോനത്ില്‍)

44. തടസ്ങ്ങളിലോത് ഘടനകളുള് സ് കൂളുകളു
കട ശതമോനം
45. കപൺകുട്ി സൗഹൃദ ഡടോയ് �റ്റുകളുള് 
സ് കൂളുകളുകട ശതമോനം
46. സുരകിതമോയ കുടികവള്മുള് സ് കൂളുകളു
കട ശതമോനം
47. നോപ്കിൻ കവൻ�ിംഗ്, �ിഡസ്പോസല്‍ 
സൗകര്യങ്ങളുള് സ് കൂളുകളുകട ശതമോനം
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സുസ്ഥിര വഥികസന ലക്ഷ്യങ്ങളുടെ പ്രാദേശഥികവത്കരണം

7.1.1: ഷവദയുതീകരിച്ച വീടുകളു
കട ശതമോനം

48. കമോത്ം സ്കൂളുകളുകട എണ്ണത്ില്‍ ഷവദയു
തീകരിച്ച സ്കൂളുകളുകട എണ്ണവം ശതമോനവം
49. കമോത്ം അങ്ണവോടികളുകട എണ്ണത്ില്‍  
ഷവദയുതീകരിച്ച അങ്ണവോടികളുകട എണ്ണം  
ഗ്യോസ് പ്ോന്റുകളുകട എണ്ണവം ശതമോനവം 
50. കമോത്ം സ്കൂളുകളുകട എണ്ണത്ില്‍ സൗ
ഡരോർജ്ം നല്‍കുന്ന സ്കൂളുകളുകട എണ്ണവം 
ശതമോനവം 
51. കമോത്ം സ്കൂളുകളുകട എണ്ണത്ില്‍ ബഡയോ
-ഗ്യോസ് പ്ോന്റുകളുള് സ്കൂളുകളുകട എണ്ണവം 
ശതമോനവം

9.1.1: ഒരു ഓൾ-സീസൺ 
ഡറോ�ികറെ 2 കിഡ�ോമീറ്ററിനു
ള്ില്‍ തോമസിക്കുന്ന ഗ്ോമീണ 
�നസംഖ്യയുകട അനുപോതം

52. കമോത്ം സ്കൂളുകളുകട എണ്ണത്ില്‍ 
ഇറെർകനറ്റ് കണക്റ്റിവിറ്റി ഉള് സ്കൂളുകളുകട 
ശതമോനം
53. കമോത്ം വിദ്യോർത്ഥികളുകട എണ്ണത്ില്‍ 
ഐസിടിയുകട വിദ്യോഭ്യോസം സോധ്യമോക്കി 
കീഴില്‍ വരുന്ന സ്കൂൾ വിദ്യോർത്ഥികളുകട 
ശതമോനം
54. കമോത്ം സ്കൂളുകളുകട എണ്ണത്ില്‍  
ഐസിടി (സ്ോർട്് ലേോസ് റൂമുകളും കമ്പ്യൂട്ർ 
�ോബും) ഉള് സ്കൂളുകളുകട ശതമോനം

പ്രസമേം: 4 : ടപൺകുട്ികള്‍

സേശീേ തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

പരിഷ്കരിച്ച ഗ്ാമപഞ്ാേത്്തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

5.1.1:  സമത്വം �ിംഗ 
വിഡവേനമിലോയ്മയും 
ഡപ്രോത്ോഹിപ്ിക്കുന്നതിനും 
നടപ്ി�ോക്കുന്നതിനും 
നിരീകിക്കുന്നതിനും 
നിയമപരമോയ േട്ക്കൂട് 
നി�വിലുഡ്ോ എന്ന്, 
(ശതമോനത്ില്‍)

55. ആകക നവ�ോതശിശു മരണങ്ങളുകട 
എണ്ണത്ില്‍ കപൺകുട്ികൾക്കിടയിക� നവ�ോത 
ശിശുമരണ നിരക്ക്
56. സ്കൂൾ കകോഴിഞ്ഞുഡപോക്കിക� ആൺ-കപൺ   
അനുപോതം
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5.1.4: 1,00,000 സ്തീകളില്‍ 
സ്തീകൾകക്കതിരോയ 
കുറ്റകൃത്യങ്ങളുകട നിരക്ക്
5.2.1:ക�്ർ വർൈത്ില്‍ 
രോ�്യത്് റിഡപ്ോർട്് 
കേയ്യകപ്ട് കമോത്ം കുറ്റ
കൃത്യങ്ങളില്‍ സ്തീകൾകക്ക
തിരോയ കുറ്റകൃത്യങ്ങളുകട 
അനുപോതം
5.2.4:ക�്ർ വർൈത്ില്‍ 
റിഡപ്ോർട്് കേയ്യകപ്ട് 
കമോത്ം കുറ്റകൃത്യങ്ങളില്‍ 
കപൺ കുട്ികൾകക്കതി
രോയ ഷ�ംഗിക കുറ്റകൃത്യ
ങ്ങളുകട അനുപോതം 
5.2.5.ക�്ർ വർൈത്ില്‍ 
കടത്കപ്ട് കമോത്ം 
കുട്ികളുമോയി കപൺകുട്ി
കകള കടത്തുന്നതികറെ 
അനുപോതം (ശതമോന
ത്ില്‍)
5.2.7: കുട്ികളുകട �ിംഗോ
നുപോതം (0-6 വർൈം), 
2011 (1,000 പുരുൈന്മോർ
ക്ക്സ്തീകൾ)

57. ക�്ർ വർൈത്ില്‍ ഗ്ോമപഞോയത്ില്‍ 
റിഡപ്ോർട്്കേയ്യകപ്ട് കമോത്ം കുറ്റകൃത്യങ്ങളില്‍ 
കപൺകുട്ികൾകക്കതിരോയ കുറ്റകൃത്യങ്ങളുകട 
എണ്ണം (കുറ്റകൃത്യങ്ങളുകട തരം അനുസരിച്ച്)
58. കപൺകുട്ികളില്‍ ഡപോഡക്ോ കുറ്റകൃത്യങ്ങളുകട 
എണ്ണം
59.കഴിഞ് മൂന്ന്  വർൈത്ിനികട തഡദേശഭരണ 
സ്ോപന ഡമഖ�യില്‍ കോണോതോയ കുട്ികളുകട 
എണ്ണം
60.കഴിഞ്വർൈം പിസിപിസി കീഴില്‍ നടത്ിയ 
കമോത്ം സിറ്റിങ്ങുകളുകട എണ്ണം
61. സ്തീകൾക്കും കപൺകുട്ികൾക്കുകമതിരോയ 
അതിക്രമങ്ങകളക്കുറിച്ച്  നടത്ിയ ഡബോധവല്‍ക്ക
രണ പരിപോടികളുകട എണ്ണം
62.�ിംഗോനുപോതം (0-6വർൈം)
63.സ്ോൻ കേയ്തിന് ഡശൈം റിഡപ്ോർട്് കേയ് MTP 
യുകട എണ്ണം

5.3.1: 18 വയസ്ില്‍ 
വിവോഹിതരോയ 20നും 
24നും ഇടയില്‍ പ്രോയമുള് 
സ്തീകളുകട ശതമോനം

64. ഗ്ോമപഞോയത്ിക� കമോത്ം വിവോഹങ്ങളില്‍ 
കഴിഞ് മൂന്ന് വർൈമോയി   15-18 വയസ്ിനിട
യില്‍ വിവോഹിതരോയ കപൺകുട്ികളുകട ശതമോനം
65. ഷശശവ വിവോഹ നിഡരോധന നിയമപ്രകോരം 
ര�ിസ്റർ കേയ് ഷശശവ വിവോഹ ഡകസുകളുകട 
എണ്ണം
66. ഷശശവ വിവോഹകത്ക്കുറിച്ച്  വികസിപ്ി
കച്ചടുത് പ്രഡത്യക IEC സോമഗ്ികൾ, നടത്ിയ 
പ്രേോരണങ്ങൾ
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5.6.3: എച്ച് ഐവി/
എയ്�് സികനകുറിച്ച്  
സമഗ്മോയ അറിവള് 
15 നും 24 നും  ഇടയില്‍ 
പ്രോയമുള് �നസംഖ്യയുകട 
ശതമോനം

67. എച്ച് ഐവി/എയ്�്സികനകുറിച്ച് സമഗ്മോയ 
അറിവള് 10 നും 18 നും  ഇടയില്‍ പ്രോയമുള് 
�നസംഖ്യയുകട ശതമോനം

ഉപപ്രസമേം: 5 : ടവള്ളവും ശുചിത്വും

സേശീേ തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

പരിഷ്കരിച്ച ഗ്ാമപഞ്ാേത്്തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

6.1.1: ഷപപ്് വോട്ർ
സഷപ് (PWS) വഴി 
പരിസരത്് തകന്ന 
സുരകിതവം മതിയോ
യതുമോയ കുടികവള്ം 
�ഭിക്കുന്ന �നസംഖ്യയുകട 
ശതമോനം
6.1.2: കമച്ചകപ്ട് കുടികവ
ള്ഡ്ോതസ്് ഉപഡയോഗി
ക്കുന്ന �നസംഖ്യയുകട 
ശതമോനം

68. കുട്ികളുള് വീടുകളുകട ശതമോനം
69. കുട്ികളുള് കമോത്ം കുടുംബങ്ങളുകട എണ്ണ
ത്ില്‍ ശുധേമോയ കുടികവള്ം �ഭിക്കുന്ന കുട്ികളുള് 
കുടുംബങ്ങളുകടശതമോനം
70. ഗ്ോമപഞോയത്്  പരിധിയില്‍ 24×7 ഷപപ്് 
�� വിതരണം നല്‍കകപ്ട് അങ്ണവോടികളുകടയും 
സ്കൂളുകളുകടയും എണ്ണവം ശതമോനവം
71. സ്ന്മോയി കുടികവള്ഡ്ോതസ്സുള് അങ്
ണവോടികളുകടയും സ്കൂളുകളുകടയും എണ്ണവം 
ശതമോനവം
72. സുരകിതമോയ കുടികവള്മുള് വീടുകൾ, 
അങ്ണവോടികൾ, കപോതുസ്�ങ്ങൾ എന്നിവയുകട 
ശതമോനം

6.2.2: തുറസ്ോയ മ�മൂ
ത്രവിസർജ്നരഹിത 
(ഒ�ിഎഫ്) �ക്യം 
ഷകവരിക്കുന്ന �ിലകളുകട 
ശതമോനം

73. കുട്ികളുള് കമോത്ം കുടുംബങ്ങളുകട എണ്ണ
ത്ില്‍ ശൗേോ�യങ്ങളുള് കുടുംബങ്ങളുകട ശതമോനം
74. ശൗേോ�യ സൗകര്യമുള് അങ്ണവോടികളുകട
യും സ് കൂളുകളുകടയും എണ്ണവം ശതമോനവം
75. വയറിളക്ക ഡരോഗങ്ങളോല്‍ ബോധിതരോയ 
കമോത്ം ആളുകളുകട എണ്ണത്ില്‍
വയറിളക്ക ഡരോഗങ്ങൾ ബോധിച്ച കുട്ികളുകട 
എണ്ണവം ശതമോനവം



58

കില

76. കപൺകുട്ികൾക്ക് പ്രഡത്യക ശൗേോ�യ സൗക
ര്യമുള് സ്കൂളുകളുകട അനുപോതം
77. കപൺകുട്ികൾക്ക് പ്രഡത്യക ശൗേോ�യ സൗക
ര്യമുള് അങ്ണവോടികളുകട അനുപോതം
78. വിക�ോംഗരോയ കുട്ികൾക്കോയുള് കപോതുഓഫീ
സുകളിക�യും സ്ോപനങ്ങളിക� ശൗേോ�യങ്ങളുകട 
എണ്ണം
79. സ് കൂളുകളിലും അങ്ണവോടികളിലും ഉച്ചഭകണ
ത്ിന് മുമ്പ് ഡസോപ്് ഉപഡയോഗിച്ച് ഷക കഴുകുന്ന 
കുട്ികളുകട എണ്ണവം ശതമോനവം
80. ശിശുസൗഹൃദ, സ്തീസൗഹൃദ ശൗേോ�യങ്ങൾ
ക്കോയി മോപ്്  കേയ് കപോതുസ്�ങ്ങളുകട എണ്ണം

6.3.2: പരിസര നി�വോര
മുള് (പ്രകൃതിദത്മോയ, 
രോസശുധേീകരണത്ിനു 
വിഡധയമോക്കോത്) ��ോശ
യങ്ങളുകട അനുപോതം

81. വോട്ർ ഡസ്ോർ കോർഡള് കുട്ികൾക്കുള് കപോ
തുഓഫീസുകളുകടയും സ്ോപനങ്ങളുകടയും എണ്ണവം 
ശതമോനവം
82. ��ത്ികറെ ഗണനി�വോരത്ിനോയുള് 
പരിഡശോധനയില്‍ കുടികവള്ഡയോഗ്യമോകണന്നു 
സ്ിരീകരിക്കകപ്ട് സോമ്പിളുകളുകട ശതമോനം
83. ���ന്യഡരോഗങ്ങൾ റിഡപ്ോർട്്കേയ് ഡകസുകളു
കട എണ്ണം

6.3.3: മ�ിന�� ശുധേീകര
ണഡശൈിയുകട അനുപോതം 
കമോത്ം ഉല്‍പോദനവമോ
യി  ബന്ധകപ്ടുത്ി

84. മോ�ിന്യ സംസ്രണ സൗകര്യങ്ങളുള് കുട്ികൾ
ക്കോയുള് കപോതുഓഫീസുകളുകടയും സ്ോപനങ്ങളു
കടയും എണ്ണം
85. സ്ന്മോയി മോ�ിന്യസംസ് കരണ സംവിധോന
മുള് വീടുകളുകട/ഫ്ോറ്റുകളുകട എണ്ണം
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ഉപപ്രസമേം: 6 : ശിശു �ംരക്ണം, �ാമൂഹിക ഉള്‍ടപ്ടത്ൽ

സേശീേ തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

പരിഷ്കരിച്ച ഗ്ാമപഞ്ാേത്്തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

8.5.5: സോമൂഹിക 
സംരകണ പധേതി
കൾക്ക് കീഴില്‍ വരുന്ന 
ഷവക�്യമുള് കമോത്ം 
�നസംഖ്യ

86. സ് കൂൾ ഡപോകുന്ന പ്രോയത്ിലുള് ഭിന്നഡശൈിക്കോ
രോയ കുട്ികളുകട ആകക എണ്ണത്ില്‍ സ് കൂളുകളിഡ�ോ 
സ് കപൈ്യല്‍ സ് കൂളുകളിഡ�ോ എൻഡറോൾ കേയ് ത 
ഷവക�്യമുള് കുട്ികളുകട ശതമോനം
87. ഗ്ോമപഞോയത്ിക� കമോത്ം സി�്യു�ിയുകട 
എണ്ണത്ില്‍ വിക�ോംഗ കപൻൈൻ �ഭിക്കുന്ന ഭിന്ന
ഡശൈിയുള് കുട്ികളുകട ശതമോനം
88. കസ്പൈ്യല്‍ സ്കൂളുകളിഡ�ോ കറഗ�ർ സ്കൂളുകളി
ഡ�ോ എൻഡറോൾ കേയ് സി�്യു�ിയുകട ആകക 
ഡസ്ോളർൈിപ്് �ഭിക്കുന്ന ഭിന്നഡശൈിയുള് കുട്ികളുകട 
ശതമോനം

8.7.1: 10,00,000 കുട്ി
കളുകട �നസംഖ്യയില്‍ 
കുട്ികകള കടത്തുന്ന 
ഡകസുകൾ

89. കഴിഞ് അഞ് വർൈത്ിനികട ഗ്ോമപഞോയ
ത്ില്‍  റിഡപ്ോർട്് കേയ് മനുൈ്യക്കടത്് ഡകസുകളുകട 
എണ്ണം 
90. കഴിഞ് അഞ് വർൈത്ിനികട ഗ്ോമപഞോയ
ത്ില്‍  റിഡപ്ോർട്് കേയ് മനുൈ്യക്കടത്് ഡകസുകളുകട 
എണ്ണത്ില്‍ കുട്ികകള കടത്ിയ  ഡകസുകളുകട 
എണ്ണം.
91. ഡ�ോ�ി കേയ്യുന്ന രകിതോക്കളുകട കുട്ികകള പകല്‍ 
സമയത്് പരിേരിക്കുന്ന ഗ്ോമപഞോയത്് ഏരിയയി
ക� അങ്ണവോടികളുകട എണ്ണവം ശതമോനവം 
92. �ിംഗഡഭദം, സോമൂഹിക-സോമ്പത്ിക സ്ിതിയും 
കൂടോകത കഴിഞ് അഞ് വർൈത്ിനികട ഗ്ോമപഞോ
യത്് ഡമഖ�യില്‍ കോണോതോയ കുട്ികളുകട എണ്ണം 
93.  ഗ്ോമപഞോയത്് ഡമഖ�യില്‍  കോണോതോയ 
കുട്ികളുകട എണ്ണത്ില്‍ രകകപ്ടുത്ിയ കുട്ികളുകട 
എണ്ണം
94. പ്രോഡദശിക �നസംഖ്യയില്‍ കഴിഞ് അഞ് 
വർൈത്ിനികട ഗ്ോമപഞോയത്് ഡമഖ�യില്‍ ര�ി
സ്റർ കേയ് ബോ�ഡവ� �ംഘന ഡകസുകളുകട എണ്ണം 
95. പ്രോഡദശിക �നസംഖ്യയില്‍ ബോ�ഡവ�യില്‍ 
നിന്ന് രകിച്ച കുട്ികളുകട എണ്ണം
96. ബോ� ഷ�ംഗിക വിഡനോദസഞോരത്ികനതികര 
ര�ിസ്റർ കേയ് ഡകസുകളുകട എണ്ണം
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8.8.1: മഹോത്മോഗോന്ധി 
ഡദശീയ ഗ്ോമീണ കതോ
ഴിലുറപ്് നിയമത്ിന് 
(MGNREGA) കീഴില്‍ 
സോമൂഹിക സംരകണ 
ആനുകൂ�്യങ്ങൾ �ഭി
ക്കുന്ന കുടുംബങ്ങളുകട 
ശതമോനം

97. ഗ്ോമപഞോയത്് പരിധിയിക� കമോത്ം കുട്ികളുകട 
എണ്ണത്ില്‍ എം�ിഎൻആർഇ�ിഎസിനോയി എൻഡറോൾ 
കേയ് കുട്ികളുകട എണ്ണവം ശതമോനവം (18 വയസ്ിന് 
തോകഴയുള്വർ)  
98. 5 വയസ്ിന് തോകഴയുള് കുട്ികളുമോയി ഡ�ോ�ിസ്
�ഡത്ക്ക് വരുന്ന സ്തീ/പുരുൈ കതോഴി�ോളികളുകട 
എണ്ണം 
99. MGNREGS വർക്ക്ഷസറ്റില്‍ പരിേരണ സൗകര്യ
ങ്ങൾ നല്‍കിയ കുട്ികളുകട എണ്ണം

100.ഗ്ോമപഞോയത്് പരിധിയില്‍  കുടിഡയറ്റ കതോഴി
�ോളികളുകട എണ്ണം
101.  ഗ്ോമപഞോയത്് പരിധിയില്‍  കമോത്ം കുടി
ഡയറ്റ കതോഴി�ോളികളുകട എണ്ണത്ില്‍ കുട്ികളുമോയി 
തോമസിക്കുന്ന കുടിഡയറ്റ കതോഴി�ോളികളുകട ശതമോനം
103. കുടിഡയറ്റ �നസംഖ്യയില്‍ ബോ�ഡവ�യില്‍ 
ഏർകപ്ട്ിരിക്കുന്ന കുട്ികളുകട ആകക എണ്ണത്ില്‍  
ബോ�ഡവ�യില്‍ നിന്ന് രകിച്ച കുട്ികളുകട എണ്ണവം 
ശതമോനവം

16.2.1: വർൈത്ില്‍ 
കുട്ികൾകക്കതിരോയ 
കുറ്റകൃത്യങ്ങളുകട 
അനുപോതം, (1,00,000 
കുട്ികൾക്ക്)

104. കമോത്ം കുട്ികളില്‍ കഴിഞ് അഞ് വർൈ
ത്ിനികട ഗ്ോമപഞോയത്് പരിധിയില്‍  കുട്ികൾ
കക്കതിരോയ കുറ്റകൃത്യങ്ങളുകട എണ്ണം  (ശോരീരികഡമോ 
മോനസികഡമോ ഷ�ംഗികഡമോ) 
105. കഴിഞ് ര്് വർൈമോയി ഗ്ോമപഞോയത്് 
ഡമഖ�യില്‍ റിഡപ്ോർട്് കേയ് POCSO ഡകസുകളുകട 
എണ്ണം
106. ഗ്ോമപഞോയത്് പരിധിയില്‍  സ്കൂളുകളില്‍ 
കഴിഞ് അഞ് വർൈത്ിനികട റിഡപ്ോർട്് കേയ്യകപ്ട് 
ശോരീരിക ശികോ ഡകസുകളുകട എണ്ണം
107. കഴിഞ് അഞ് വർൈത്ിനികട ഗ്ോമപഞോയ
ത്് പരിധിയില്‍ കുട്ികൾകക്കതിരോയ കുറ്റകൃത്യങ്ങകള
ക്കുറിച്ച് നടത്ിയ ഡബോധവത്കരണ ലേോസുകളുകട 
എണ്ണം
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16.2.2: മനുൈ്യക്ക
ടത്ില്‍  1,00,000 
�നസംഖ്യയില്‍ നിന്ന് 
രകകപ്ട് ഇരകളുകട 
എണ്ണം, �ിംഗഡഭദം, 
പ്രോയം, ചൂൈണത്ികറെ 
രൂപങ്ങൾ എന്നിവ 
പ്രകോരം
16.2.3: കോണോതോയ 
കുട്ികളുകട എണ്ണം, 
(സൂേിക 8.7.2 ഡപോക�)

108. ഒഡര കോ�യളവില്‍ കടത്കപ്ട് കമോത്ം കുട്ിക
ളുകട എണ്ണത്ികനതിരോയി കടത്ികക്കോണ്ടു ഡപോയ 
കപൺകുട്ികളുകട എണ്ണം
109. ഒഡര കോ�യളവില്‍ കടത്കപ്ട് കുട്ികളുകട 
എണ്ണത്ില്‍ നിന്ന് രകിച്ച കുട്ികളുകട എണ്ണവം 
ശതമോനവം

110. ഒഡര കോ�യളവില്‍  ഗ്ോമപഞോയത്് പരിധി
യില്‍  കമോത്ം കുട്ികളുകട എണ്ണത്ില്‍ ഒരു നിശ്ചിത 
കോ�യളവില്‍ കുട്ികൾക്കിടയില്‍ �ഹരിവസ്തുക്കളു
കട ദുരുപഡയോഗം റിഡപ്ോർട്് കേയ്യകപ്ട് ഡകസുകളുകട 
ശതമോനം
111. മയക്കുമരുന്ന് ദുരുപഡയോഗം റിഡപ്ോർട്് കേയ്യകപ്ട് 
കമോത്ം കുട്ികളുകട എണ്ണത്ില്‍ ഒരു നിശ്ചിത കോ�
യളവില്‍ �ീ-അ�ികൻ കസറെറുകളില്‍ േികിത്ിക്കു
ന്ന കുട്ികളുകട ശതമോനം
112. �ി അ�ിക്ട�് ആയ കുട്ികളില്‍  �ീ അ�ി
കൻ കസറെറുകളില്‍ േികിത്ിക്കുന്ന കുട്ികളുകട 
ശതമോനം 
113. കമോഷബല്‍ ഡഫോണിനും ഇറെർകനറ്റിനും അടിമ
കപ്ട് കുട്ികളുകട എണ്ണം

16.7.1: ഡദശീയ പോർ
�കമറെ്, സംസ്ോന 
നിയമനിർമ്മോണം, 
തഡദേശ സ്യംഭരണം 
എന്നിവയില്‍ സ്തീകൾ
ക്കുള് സീറ്റുകളുകട 
അനുപോതം

114.ഗ്ോമപഞോയത്് ത�ത്ില്‍ കുട്ികൾക്കോയുള് 
പങ്ോളിത് ഡഫോറങ്ങളുകട എണ്ണം
115.കമോത്ം കുട്ികളുകട എണ്ണത്ില്‍  ഏകതങ്ിലും 
കുട്ികളുകട പങ്ോളിത് ഡഫോറങ്ങളില്‍ എൻഡറോൾ 
കേയ് കുട്ികളുകട ശതമോനം

16.9.1: ര�ിസ്റർ കേയ് 
�നനങ്ങളുകട ശതമോനം
16.9.2: ആധോറിന് 
കീഴില്‍ വരുന്ന �നസം
ഖ്യയുകട അനുപോതം

116. കഴിഞ് വർൈകത് ആകക �നനങ്ങളുകട 
എണ്ണവമോയി ബന്ധകപ്ട്് ര�ിസ്റർ കേയ് �നനങ്ങളു
കട ശതമോനം
117. 5-18 പ്രോയത്ിലുള്  കുട്ികളുകട ആകക എണ്ണ
ത്ില്‍ ആധോർ കോർഡള് കുട്ികളുകട എണ്ണം
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ഉപപ്രസമേം 7 -  പങ്ാളിത്ം

സേശീേ തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

പരിഷ്കരിച്ച ഗ്ാമപഞ്ാേത്്തൈ 
സൂചകങ്ങള്‍

കുട്ികളുകട പ്രഡത്യക 
ഗ്ോമസഭ ഉറപ്ോക്കുക

118. കുട്ികളുകട പ്രഡത്യക ഗ്ോമസഭയില്‍ പകങ്ടുത് 
കുട്ികളുകട എണ്ണം

കുട്ികളുകട പ്രോതിനിധ്യം 
വർക്കിംഗ് ഗ്രൂപ്പുകളില്‍ 
ഉറപ്ോക്കുക

119. തഡദേശഭരണ സ്ോപനങ്ങളിക� വർക്കിംഗ് 
ഗ്രൂപ്പുകളില്‍ ഡേർക്കകപ്ട് കുട്ികളുകട എണ്ണം

ബോ�സഭകളിക� 
കുട്ികളുകട പങ്ോളിത്ം

120. ബോ�സഭകളില്‍ പങ്ോളിത്മുള് കുട്ികളുകട 
എണ്ണവം ശതമോനവം

പങ്ോളിത് ഡവദികൾ 121. ഒരു ഡവദിയിലും പങ്ോളിത്ം ഇലോത് കുട്ികളുകട 
എണ്ണം.
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